
拡大版！キラリユース

おゆずり会

ナースのお仕事をやってみよう

バルーンアート めごぷらざで競っちゃおめごぷらざ無料開放

1100：：00～ 100 ～ 155：：0000

・お持帰り・お持帰りはは11人人55点点ままでで
　　((大大物物リリユース品ユース品はは11点点ままでで))
・・おお取取置置きき＆＆予予約約ははででききまませせんん

時　間時　間

お願いお願い

1100：：00～ 100 ～ 144：：0000

幼児以上幼児以上

・体温を測ってみよう・体温を測ってみよう
・心臓の音を聴いてみよう・心臓の音を聴いてみよう
・包帯グルグルに・包帯グルグルにチチャャレレンンジジ
・赤・赤ちちゃゃんんをを抱抱っっここししててみみよようう

時　間時　間

対　象対　象

8800名程度名程度定　員定　員

内　容内　容

第第11クール　1クール　100：：00～ 100 ～ 111：：1515
第第22クール　1クール　111：：45～ 145 ～ 133：：0000
第第33クール　1クール　133：：30～ 130 ～ 144：：4545
第第44クール　1クール　155：：15～ 115 ～ 166：：3030

時　間時　間

小小学学66年生までのお子様年生までのお子様
とその保護者とその保護者
各クールお子各クールお子様様7755名名

対　象対　象

定　員定　員

子ども用品のリユース子ども用品のリユース

喜多方准看護高等専修学校喜多方准看護高等専修学校
の体験ブースの体験ブース

みなさま

無料です
どこ
にお住まいでも

混雑状況

により作成
に

お時間をい
ただく

場合があり
ます

各クール入場後
参加者を
募集します

参加者には

キャラクター

ばんそうこう
プレゼント！ ナース体験

をしてシールを
集めよう

1100：：00～ 100 ～ 166：：3030時　間時　間

先先着着303000名名((11人人11個個))定　員定　員

小学生までのお子様小学生までのお子様対　象対　象

ププレレイイリリーーダダーー作作ののババルルーーンンをを
無無料料ででププレレゼゼンントト

親子でスポーツテストにチャレンジ親子でスポーツテストにチャレンジ

1100：：00～ 100 ～ 155：：0000時　間時　間

衣料品や学用品のおゆずり衣料品や学用品のおゆずり

マルシェでお買い物をしてスタンプをマルシェでお買い物をしてスタンプを
ためていただいた方に景品プレゼント♪ためていただいた方に景品プレゼント♪

アイデミ・マルシェ
スタンプラリー スタンプラリー

勝ち残り
ジャンケン大会
となります！

大物リユース品大物リユース品は
今年の

各クール内で実施各クール内で実施時　間時　間

めごぷらざご入場のお子様めごぷらざご入場のお子様対　象対　象

第第11クールクール　　握力握力
第第22クールクール　　立位体前屈立位体前屈
第第33クールクール　　棒落とし棒落とし
第第44クールクール　　幅跳び幅跳び
※①子ども部門　②親子部門※①子ども部門　②親子部門
　どちらかにご参加いただけます　どちらかにご参加いただけます

内　容内　容

イベントマップ＆その他情報 は裏面をご覧ください

みなさん体験してみませんか？

中学生以上向け

できます！

ビビーーココロロKitchenKitchen
道道のの駅喜駅喜多多のの郷郷  レレスストトラランンふふるるささとと亭亭
本場韓本場韓国国キキムムチチ工房工房  金金ささんん
特定非営利活動法人特定非営利活動法人  フフォォルルテテ
Bakery＆CafeBakery＆Cafe  basket.basket.
纏纏  郡山店郡山店
bi-Nim.bi-Nim.
㈱㈱ププロロジジェェククトト会津会津  志志ぐぐれ亭れ亭
ししららい農園い農園
農農産産物物直直売所売所  ととんんととんん野彩蔵野彩蔵
Want ToWant To
nichi nichi coffeenichi nichi coffee
アアイイヅヅピピーーナナツツママーートト
喜多方高校生活部喜多方高校生活部

お惣お惣菜菜・・キキンンパパ・・トトルルテティィーーヤ他ヤ他

喜喜多多方方ララーーメメンン・・カカレレーー

キキムムチチ・・トトッッポポキキ

パパンン・・焼き菓子他焼き菓子他

パパンン・・焼き菓子焼き菓子

フフルルーーツツササンンドド

ススペペシシャャルルチチーーズズババーーガガーー・・チチキキンンナナゲゲッットト他他

農産農産物物・・豚豚汁汁

シシャャカカシシャャカカポポッッププココーーンン他他

菊菊芋芋をを使使っったたススイイーーツツ他他

パパンン・・シシフフォォンンケケーーキキ・・生生ドドーーナナツ他ツ他

ににししんん飯飯

りりんんごごジジュューースス・・フフルルーーツツ削削りり他他

ココーーヒヒーー・・ジジュューースス・・焼焼きき菓菓子子

写写真真ははイイメメーージジでですす
実際の店舗様商品実際の店舗様商品
とは異なりますとは異なります

参加賞
あり！

ひとづくり・交流拠点複合施設

子育て応援！子育て応援！
アクシスひろばアイデミきたかた

ひとづくり・交流拠点複合施設

10：00

～1 1 1 日日2026

令和 8年度福島特定原子力施設地域振興交付金事業令和 8年度福島特定原子力施設地域振興交付金事業

2 階介護人材養成室

きらり喜多方きらり喜多方
市民健康祭市民健康祭
10：00 15：00

～

詳しくは健康祭のチラシ詳しくは健康祭のチラシ
をご覧くださいをご覧ください

令和 8年度

10：00～15：00
商品なくなり次

第終了
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アイデミ・マルシェ

クラフト
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ナースのお仕事
をやってみよう

飲食スペース2F

1 F

広域圏
情報

健康祭入口正面入口

入口

つくってあそんでつながって

市民健康祭

クラフト体験ほか

おりがみ教室

1100：：00～ 1400 ～ 14：：0000時　間時　間

＜クラフト体験＞＜クラフト体験＞
　ひしの実を使った工作　ひしの実を使った工作
＜ロープワーク体験＞＜ロープワーク体験＞
　ガールスカウトの技術を体験　ガールスカウトの技術を体験
＜救急法＞＜救急法＞
　三角巾を使った簡単な救急法を体験　三角巾を使った簡単な救急法を体験

内　容内　容

1100：：00～ 100 ～ 155：：0000時　間時　間

・ぬりえ・ぬりえ
・サシェ作り・サシェ作り

内　容内　容

1100：：00～ 100 ～ 155：：0000時　間時　間

1100：：00～ 100 ～ 155：：0000時　間時　間

ガールスカウトの体験ブースガールスカウトの体験ブース

各折り紙イベントでご活躍中の各折り紙イベントでご活躍中の
折紙講師の伊藤広子先生と折紙講師の伊藤広子先生と

一緒に折り紙ができる体験ブース一緒に折り紙ができる体験ブース
((おおりりががみみカカーーニニババルル全全国国最高賞受最高賞受賞賞))

健康に関する相談や測定など健康に関する相談や測定など

ここどども家庭も家庭セセンンタターーののワワーーククシショョッッププ

北塩原村・西会津町の北塩原村・西会津町の
町村情報の展示町村情報の展示

1100：：00～ 100 ～ 166：：3030時　間時　間

水辺の生きものの水槽展示水辺の生きものの水槽展示

ウェブサイト等に使用するためイベント当日の様子を撮影しますウェブサイト等に使用するためイベント当日の様子を撮影します

　品
プレゼント！

喜多方市
染型紙

おりがみ
プレゼン

ト！

先着100
名

広域圏町村情報ほか

1100：：00～ 100 ～ 155：：0000時　間時　間

君のアイディアで未来の喜多方市を描こ君のアイディアで未来の喜多方市を描こうう！！
生成A生成AIIでで「「こんな未来の喜多方市にこんな未来の喜多方市にななっったたらら
いいいいなな」」を作りますを作ります

内　容内　容

㈱アクシスのブース㈱アクシスのブース

未来の喜多方市

みんなでつくる

詳しい内容等については詳しい内容等については
健康祭のチラシをご覧ください健康祭のチラシをご覧ください

ベビーマッサージ体験会プレ
イベント

9月29日第1回 10月20日第2回

プレ＆ポストイベント
別日開催

リトミック体験会ポスト
イベント

1 1月5日
両イベントとも両イベントとも

参加申込は終了しています参加申込は終了しています

イベントマップ

99月上旬時点での情報となります月上旬時点での情報となります
最新情報はウェブサイトまたは最新情報はウェブサイトまたは
Instagram からご確認くださいInstagram からご確認ください InstagramInstagram

ウウェェブブササイイトト

1100：：00～ 100 ～ 155：：0000
※1※122：：00～ 100 ～ 133：：0000は講師不在のは講師不在の
　　「「自由おりがみタイム自由おりがみタイム」」となりますとなります

時　間時　間

作成後にあそべるおりがみや作成後にあそべるおりがみや
伝承マスのアレンジおりがみなど伝承マスのアレンジおりがみなど
※のり・ハサミは使用しません※のり・ハサミは使用しません

内　容内　容
混雑時は

お待ちいただく
場合があります

ひとづくり・交流拠点複合施設

アアククシシススひひろろばば
アアイイデデミミききたたかかたた

福福島島県県喜喜多多方方市市字字稲稲清清水水22333333番番地地11
0241-24-52950241-24-5295TTEELL

〒966-0069〒966-0069住住 所所

喜多方高校

アクシスひろば
アイデミきたかた喜多方第一

小学校

喜多方市役所

459

121

当施設の
ネーミングライツネーミングライツ

ですパートナーパートナー

記念カー
ド

プレゼン
ト！

のっぱら水族館
軽トラ移動水族館 地域おこし

協力隊員による
魚のおはなしも　♪


