
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

喜多方市塩川町中屋沢 

字竹の花1372-1 

TEL/FAX 0241-27-8515 

令和 8 年 10月 1日 

発行：駒形地区公民館 

 
 

大会長 あいさつ  

 

※ご不明な点は駒形地区公民館までお問い合わせください。☎27-8515 

消火器体験 

詳しい詳細は次号でお知らせいたします。 

日時 １０月３１日（土） 9：00～15：00 

     １1 月 1 日（日） 9：00～12：00 

会場 駒形地区公民館  ☎ 0241-27-8515 

 

♦ものづくり体験コーナー 
お子様でも簡単にできるものを 

つくります 

 ♦健康チェック・健康相談・介護相談コーナー 

♦バザーコーナー 

 

 

 

♦子ども遊びコーナー 

 秋の紅葉の中、観音沼森林公園を散策してみませんか⁈  

約１万７千年前に甲子旭岳の噴火によってできた溶岩が、長い間浸食されてできた

神秘的な沼周辺を見てみましょう。ご参加お待ちしています。 

 

 

喜多方市長代理 祝辞 市議会議員挨拶 
来賓の皆様 

２年ぶりの運動会が開催され、子どもから大人まで賑わいを見せました。熱中症やけがもなく楽しんでいただ

けたと思います。協力いただいた係員の皆さま、中高生ボランティアの皆さん、誠にありがとうございました 

防災〇✖クイズ 

♦藤権現遺跡の展示し

ます 

 

 

★ 日頃、公民館講座で活動されている皆さんの作品や、駒形小学校・駒形こども園児

たちの作品の展示されています。また、下記の催し物も開催予定、ぜひ足を運んで

見にお越しください。 

みんなでラジオ体操  

消隊員の皆様 

点数追加されるラッキー
カードついてますよ～ 

カード合わせしてゴール！ 

大声リレー 

個人 優勝者 

優 勝 Cチーム 

金森・中屋敷・ 

南屋敷・竹屋  

準優勝 Dチーム 

   中曽根（紙子・ 

刈麻・大原・唐沢）・ 

深沢・金川 

♦駒形マルシェ 
地元野菜売ります 

♦模擬店  
      カレーうどん エビせんべい  

ピザ（テイクアウトのみ） 他 

日 時：令和 8年 11月 4日（水）9：00～15：30 

    ※8:50分までには公民館に集合し、受付してください 

行 先：観音沼森林公園（下郷町）1.2Km・３Kmの 2コース   

定 員：19名（先着順）       

参加費：1,200円（昼食代／西郷村 はなのや）  

持ち物：水分補給用飲み物 汗拭きタオル 歩きやすい服装と靴 雨具 

申込み：10月 23日(金)まで公民館へご連絡くさい。☎ 27-8515 

～ちょこっとチャレンジ～ 

ダンシング玉入れ 

担架搬送リレー 

大声リレー！ 



 

 

喜多方市の各公民館 毎月発行 

『公民館だより』ホームページ 

 最新情報を閲覧できます！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 駒形健幸塾 第 2 回目 脳も体も元気になろう!!!  

～健康づくりサポートチームとの連携事業～ 

日 時： 11月 10日（火） 10：00～11：30 

場 所： 駒形地区公民館 

内 容： 「デュアルタスク」で認知症予防 

講 師： 坂下厚生病院看護部 職員 

※次回 3回目は、12月 7日 10時から公民館和室にて、「障がいや障がいの
ある方と接するためには」と題し、社会福祉士、精神健康福祉士の鵜川孝弘様
が講話してくださいます。 

～～町内各公民館の作品展示会・文化祭のお知らせ～～ 

 

9/1 姥堂地区公民館で、３地区合同交歓会を

行いました。午前中は岡田瑛子さんを講師に

迎え、奏筆体験に挑戦しました。色紙に初め

ての方でもお手本を見ながら、自由に絵や文

字にふでを躍らせ、素敵な作品が出来上がり

ました。 

 

 

金川の金川寺見学をしました。住職さんから金川

寺の由来や、八百比丘尼伝説のお話をしていただ

きました。 

～塩川町３地区むつみ学級合同研修会～ 

8/25 フレッシュママ教室 手芸教室 

 

 

クラフトバンドで小物入れ作りに挑戦しました。 

リボンをつけたかわいい作品に仕上がりました。 

9/２駒形児童クラブ４年～６年の男子児童が、地

域住民の方と楽しくボッチャ体験を行いました。 

『住民講師によるイベントワークショップ 

塩川町文化祭 

10 月 31 日（土）11/1日（日） 

 9：30～16：00 

  （２日目は１５:００まで） 

堂島地区作品展示会 

１0 月２5日（日）26日（月） 

    9：00～15：00 

  （２日目は１4:００まで） 

姥堂地区作品展示会 

１0 月２4日（土）25日（日） 

 9：00～15：00 

  （２日目も 15：00 まで） 

 

身体機能、認知症の早期発見ポイントと対応を知り、社会や日々の生活に自立で

きるように学習していきませんか？お気軽にご参加ください。 

9/11 フレッシュママ教室  

 

塩川公民館からのお知らせ 

１１月９日（月） 

１２月７日（月） 

 9:30～11:30 
 ぴょんね！ 

１１月２日（月） 

 

―コミュニティホールは午前９時から午後５時まで（平日・休祝日とも）どなたでもご利用いただけます― 

【パネル展示】  塩川歴史塾  

～ 戊 辰 残 照 ～ 
≪塩川・喜多方出身の会津藩士が 

活躍したエピソード集≫ 

展示期間：１０月２日(金)～２７日（火)  

✿地元ゆかりの偉人について展示します✿ 

 

日 時：10 月 17 日(土) 18:30～20:00 
場 所：塩川体育館 

持ち物：室内用シューズ（足裏が薄い色）、飲み物 

ひざｻﾎﾟｰﾀｰ 

その他：事前申し込み不要 

※体育館の半分がふらばーる練習のコートになります。 

 

ファミリースポーツタイム＆ 

🤩『第３回塩川ふらば～る 

交流大会練習会 』開催🤩  

１０月のファミリースポーツタイムでは、バレーボールよりやさし～い♪

“ふらば～る”の練習会を同時開催します♪ 

Ｑ．そもそも“フラバール”って…どんなスポーツ？ 

知っているあなたにも！まだ知らないあなたにも！市スポーツ 

推進委員の皆さんが優しく教えてくれます♡どなたでも参加ＯＫ!

もちろん、いつものファミスポを楽しみたい方も遊びに来てね！ 

【作品展】 

（自主活動）絵手紙教室  

楽しく活動しています。ほっこり 
する作品をぜひご覧ください。 

展示期間：１０月７日(水) 

～２７日(火)  

 

姥堂地区公民館からのお知らせ 


