
介護予防・生活支援サービス事業

令和５年度目標値 令和５年度実績 令和８年度目標値 令和８年度実績値

訪問型サービス 利用者数　延べ1,360人 利用者数　延べ1,357人 利用者数　延べ1,420人

通所型サービス 利用者数　延べ2,970人 利用者数　延べ2,936人 利用者数　延べ3,110人

通所型サービス・活動A 利用者数　延べ560人 利用者数　延べ579人 利用者数　延べ630人

通所型サービス・活動C 17人（34クール） 15人（25クール） 20人（40クール）

一般介護予防事業等

令和５年度目標値 令和５年度実績 令和８年度目標値 令和８年度実績値

教室登録者数 230人 173人 240人

（主な事業）

　太極拳ゆったり体操教室 85人 63人 90人

　足腰元気教室 145人 110人 150人

太極拳ゆったり体操地区推進事業
　地区推進数20地区

体操指導員数24人

地区推進数20地区

体操指導員数24人

地区推進数22地区

体操指導員数26人


