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喜多方市で活動する地域おこし協力隊が、思わず誰かに紹介したくなるおすすめスポットを選びました。

自然、まちなみ、食、歴史、人との出会いなど、感じる魅力は隊員それぞれ。

この特集をきっかけに、喜多方の新たな一面を見つけてみませんか。

名前
（  担当  ）

隊員それぞれが感じる
「喜多方の好きな場所」。
活動の中で出会った
お気に入りのスポットを、
理由とともにご紹介します。

隊員のみなさんに

こんな質問をしました！

協力隊の私が選ぶ
喜多方市の

おすすめスポット

山本  華生
小田付伝統的

建造物群保存地区担当

小原酒造です。酒蔵見学では、喜多
方の酒造りや蔵の歴史を知ることが
でき、蔵のまちならではの魅力を感
じられます。見学後は小田付の町並
みを散策しながら、ゆったりとした
時間を過ごせます。馬車の駅や樟山
珈琲店で一息ついたり、竹工房たけ
やで手仕事に触れたりしながら、ま
ち歩きを楽しむのもおすすめです。

齋藤  大輝
会津喜多方漆器担当

観光地ではないですが、喜多方市菅
原町の天満前を通る国道 16号沿い
です。アイヅピーナッツマートや木
之本漆器店、珈琲蔵ぬりの里などの
お店がある通りです。ここだけ、街
路樹の花がハナミズキになってお
り、季節になると花が綺麗に咲きま
す。職人さんの工房へ出勤する通り
道でもあり、仕事の前後にこの景色
を観れるのが個人的な楽しみになっ
ています。

宇地原  永吉
熱塩加納地域担当

熱塩加納町の伝田館 (旧会北中学校
隣 )内に設置する熱塩加納ビジター
センター「きたかたいきものラボ」
です。この夏、期間限定で公開しま
す！水辺の生きもの展示やひめさゆ
りのヒミツ展など、屋内でゆっくり
喜多方の自然に触れ合える施設で
す。身の回りの自然が違って見える
ようになるかも？お気軽にお立ち寄
りください。

星  智也
ラーメンのまち喜多方担当

私が選ぶおすすめスポットは、山都
町にあるアッタ坂の清水です。
喜多方の美味しいラーメン、酒、味
噌・醤油などを支える水。市内各地
の湧き水は、細かい水源地こそ様々
ですが、どこも険しい山々から湧き
出るまろやかな水で、とても美味し
く、元気が出ます！中でもアッタ坂
の清水は、道中の綺麗な自然を楽し
みながら訪れることができ、オスス
メです。（自然の湧き水なので自己
責任でお楽しみください）

秋山  果凜
会津喜多方漆器担当

5月下旬頃、恋人坂を車で下る途中
に広がる棚田の風景です。田んぼに
水が張られるこの時期は、水面が鏡
のように空や周囲の景色を映し出し
ます。特に夕暮れ時には、刻々と色
を変える空が水面にも映り込み、幻
想的な景色の中をドライブできま
す。喜多方の初夏を感じられる、お
すすめのスポットです。

協 力 隊 が 選 ぶ 喜 多 方 市 の お す す め ス ポ ッ ト

特集

【公開日】８月１日 (土 ) ～８月９日 (日 )１０：００～１５：００
※トイレ・簡易ベビールーム有り　
【場所】伝田館（熱塩加納町米岡字北原乙６２６－１）【料金】入場無料



令和 8 年 7 月３1 日卒業隊員ご挨拶

地域おこし協力隊活動中

【 熱塩加納地域 担当 】宇地原 永吉  　

● 訪問型 水族館「のっぱら水族館」作成中！
毎月第二火曜日　午前１０時～
伝田館で生きもの好きの定例交流会を実施し
ています。現地調査や保全活動など行ってい
ます。どなたでもお気軽にご参加ください。

隊員

喜多方の生きものを軽トラに乗せ、あなた
の町まで。喜多方には、すばらしい生きも
のがたくさん！ 訪問ご依頼お受けします。

【 会津喜多方漆器 担当 】齋藤 大輝  　

喜多方の塗師・長澤さんのもとで、回転風呂という塗った漆に埃が着かず垂れないように乾かせる機械
を使った上塗り練習をしています。昨年は、一個一個手でひっくり返しながらの練習でしたが、今は独
立後を見据えた塗りの修行に励んでいます。今年の 2月には、喜多方の若手職人たちとともに京都高島
屋の催事に出店させていただきました。同じく京都高島屋で 6月 10日 ( 水 )～15日 ( 月 ) に開催され
た「手仕事マルシェ」にも出店しました。今後も良い品物を喜多方で製作していけるよう努めたいです。

隊員

【 会津喜多方漆器 担当 】秋山 果凜  　

定盤（漆の調合などに使用する台）の研ぎ出しを行いました。この定盤は、塗師の職人が一日に 1,000
枚ものお椀を塗っていた頃に使われていたものです。表面を水拭きすると、幾重にも重なった黒漆の層
が地層のような段となって現れました。
目には見えない「時」の蓄積が、形となって表層へ現れ出たようで非常に興味深く感じました。終わり
のない運動の痕跡が、定盤の上で静かに脈打っているようでした。

隊員

地 域 お こ し 協 力 隊 を 募 集 中 ！

雷神そばの栽培から製粉・製麺までの技術を学び、
担い手育成や魅力発信に取り組みます。

● 高郷雷神そば担当（1 名）

地域づくり活動や直売所運営支援、営農技術の習得
を通じて、駒形地区の活性化に取り組みます。

詳しくは市HP（下記二次元コード）をご覧ください！

● こまがた元気会担当（1 名）

7 月末をもって、3年間の任期を満了することとなりました。
活動期間中は、ラーメン業界の皆様をはじめ多くの皆様に支えていただき心から感謝いたします。喜多方ラー
メンの歴史や文化、魅力に触れながら、店舗運営のノウハウや技術の習得に取り組むなど地域と喜多方ラーメ
ン業界の橋渡し役として取り組みました。未熟な部分も多々あったかと思いますが、皆様とのご縁やこれまで
の経験は私にとって大きな財産です。3年間、本当にありがとうございました！協力隊としての活動は終了し
ますが、ラーメンで喜多方を盛り上げる活動は続けていきます！今後ともよろしくお願いいたします！

星 智也 隊員 ラーメンのまち喜多方 担当

7 月末をもって、地域おこし協力隊の任期を満了することとなりました。大変お世話になりました。
活動を通して、喜多方や小田付の歴史や文化、人々の深い優しさに触れ、多くの学びと出会いをいただきまし
た。温かく見守り、支え、協力してくださった地域の皆様には感謝の気持ちでいっぱいです。毎年、実行委員
の皆様と一緒に準備を進めた小さな六斎市は特に思い出深く、今後もさまざまな形で関わることができたら嬉
しいです。これからもこの土地での暮らしを大切に重ねていきたいと思います。3年間、本当にありがとうご
ざいました。残りの期間もどうぞよろしくお願いいたします。

山本 華生 隊員 小田付伝統的建造物群保存地区 担当

● 生きものだいすきクラブ始動！


