
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令 和 ８ 年 ７ 月 １ 日 

編  集 ・ 発  行 

上 三 宮 公 民 館 

 

公 民 館 だ よ り

５月３０日（土）小学校・町民合同運動会が開催されました。晴天の下、２４名の児童と地域

の皆さんは元気いっぱい活躍していました。また、中学生ボランティアの参加もあり、準備

に競技に応援にと地域と学校が連携し一体となったすばらしい運動会となりました。運営

にご協力いただいた地域のみなさん、ありがとうございました。感謝申し上げます。 

入場行進 五十嵐德英大会長挨拶 

「〇〇がいっぱい」 

未就学児による 

「おやつの時間」 

遠藤市長,瓜生・江花両県議会議員ら

来賓と開会式 

大八木浩二副大会長万歳三唱 

来賓・６０歳以上町民による

「ごくろうさま」 

 

「空飛ぶ大玉」のチームワーク 

 

上三宮小学校 教養講座   
【日 時】  ７月３日（金） 午後 2時 15分～午後 3時１5分   

【会 場】  上三宮小学校  体育館       

【演 題】  「自律神経を整える大切さ ～ヨガにチャレンジ！身体をほぐして笑顔いっぱい～」        

【講 師】  目黒 せい子 先生 （NPO法人マイウェイ） 

【持ち物】  飲み物（水分補給用）、汗拭きタオル、ヨガマット（ある方） 
           ※ヨガマットが無い方は、バスタオルでも大丈夫です。 
※一般の方もどうぞご参加ください。ヨガの基本ポーズや効果などを楽しく学びます。 

参加費は無料です。参加される方は公民館（☎22-0912）までご連絡をお願いします。 

お楽しみ抽選会 

上三宮みらい塾 



支 出          （単位：円） 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項 目 決算額 内 容 

協力金 72,600 36３戸×200 円 

繰越金 18,346 前年度より 

補助金 15,000 花と緑のまちづくり補助 

雑収入 66 貯金利息 

合 計 106,012  

項 目 決算額 内 容 

会議費 0 
 

事務費 10,000 事務費・印刷費等 

通信費 1,360 ハガキ代 

事業費 70,096 花苗・公民館まつり等 

予備費 0  

合 計 81,456  

✿おもいやり通信✿    ｟おもいやり上三宮｠     
６月１7 日（水）午後１時３０分より第２回上三宮地区生活支援支え合い会議が開催されました。今年

度の予定として、①上三宮小学校との連携②通いの場の開設③のるーと（デマンド交通）勉強会・体験

についての話し合いがなされました。 

これからも、「おもいやり上三宮」は、小学校、 

中学校や各種団体との連携を図りながら、 

地域の中でのコミュニケーションを深め、 

誰もが安心して暮らせる上三宮町のためになれればと思います。 

収 入            （単位：円） 

上三宮町まちづくり推進委員会 定期総会開催！ 

【監査報告】令和 8 年６月 1 日、上三宮公民館において令和 7 年度上三宮町まちづくり推進委員会の出納簿及び関係諸帳簿に 

ついて監査したところ、適正に運営され誤りがないことを認めます。 

令和 8 年 6 月 3 日    監事 佐藤 洋  監事 渡部美加 

 

 6 月３日（水）午後６時より「令和８年度上三宮町まちづくり推進委員会定期総会」が開催され、

令和７年度の事業報告等及び令和８年度の事業計画等を審議し承認されました。町民の代表であ

る委員の方々には上三宮町のより良いまちづくりへのご協力をお願いします。 

収入 106,012 円、支出 81,456 円 

差引残金 24,556 円は次年度へ繰り越します。 

 

 上三宮町行政区長会から市への要望に対する回答（6 月 9 日付） 

 要望事項 要旨  【旧上三宮公民館の早期処分等について】 
旧上三宮公民館は、昭和３９年１１月２日新築落成し、公民館や幼稚園・児童館として、生涯学
習・地域交流の拠点として、かつ、児童の健康増進・情操教育・幼児教育の充実を目的として運営
されてきました。平成１６年４月からは、新築された上三宮遊樹館に事務機能を移して運営して
きたところです。旧上三宮公民館は建築されてから６１年を経過するとともに、公民館が移って
からも２２年目となり、上三宮児童館としても使用しなくなってから１０年が経ちます。現在は、
雑草の繁茂や大雪等での破損等もひどく廃墟と化し、また、イノシシやクマなどのねぐらにも成

りかねず、目の前にある児童クラブ館の児童にとっては大変危険な箇所となっております。行政
区としても、ここ数年、住民の方々からの心配される声も聞かれることから、安全で安心な教育環
境・地域づくりのためにも、早期処分等の措置にご理解ご配慮をお願いいたします。 

 回答  要望のありました旧上三宮公民館につきましては、現在、用途廃止済みの未利用施設

であり、老朽化が進んでいることから、地域の皆様に御心配をおかけしていることは市としても十

分に認識しているところです。しかしながら、市内の公共施設全般において老朽化が進行しており、

限られた財源の中では、緊急性の高い施設の改修を優先せざるを得ない状況にあります。特に、各

公民館等のエアコン設置や照明の LED化など、利用頻度が高く地域の皆様の生活に直結する設備改

修を計画的に進めているところであり、次年度には上三宮公民館ホールへのエアコン設置を予定し

ております。このような状況から、旧公民館の解体工事につきましては、現時点では令和１３年度

以降の実施を予定しており、当面の間、解体に着手することは困難であります。なお、旧公民館の

近隣には小学校や児童クラブも所在していることから、危険が生じないよう、引き続き必要な措置

を講じ、安全確保に努めてまいります。上三宮行政区長会の皆様をはじめ、地域の皆様には御心配

をおかけいたしますが、事情をご理解いただき、引き続き御協力賜りますようお願い申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆令和８年度 各種団体代表者をご紹介◆       本年度よろしくお願いします！ 

団体名 代表者 団体名 代表者 

公民館運営審議会委員 今井 隆夫 交通安全協会上三宮分会 田澤 義行 

子ども会育成会連絡協議会 佐藤 良平 上三宮町体育協会 大八木浩二 

青少年育成上三宮地区会議 高橋 幸生 上三宮遺族会 鈴木喜一郎 

収 入  （単位：円） 

項目 決算額 内容 

会費 145,200 ＠400×363 戸 

援助金 16,000 市体協より 

繰越金 471,904 前年度より 

雑収入 7,067  

合 計 640,171  

支 出   （単位：円） 

項目 決算額 内容 

総会費 0 総会時 

会議費 0 役員会等各種会議 

負担金 15,000 市体協負担金、賛助会費 

通信費 7,160 ハガキ代 

事務費 15,000 用紙代他 

事業費 84,600 運動会、公民館まつり、 

町民ボウリング大会等 

備品費 12,100 卓球台修繕 

予備費 0  

合 計 133,860  

      
６月９日（火）講師に岡田瑛子先生をお迎
えして、奏筆の基礎と色使いについて学び
ました。その都度上手に描くポイントを丁
寧に教えてくださるので、それぞれ味わい
のある素敵な作品が完成しました｡ 

 

 

※興味のある方は、 

いつでも申し込み 

可能です。公民館まで 

ご連絡ください。 
 

 

６月２３日（火）移動研修で「リトリーフ
アートミュージアム」と「片岡鶴太郎美術
庭園」を鑑賞してき 
ました。繊細な作品 
の数々に感動し、心 
も癒され充実した時 
間を過ごすことがで 
きました。 

６月１７日（水）「にこにこ卓
球教室」のみなさんの協力
により上三宮小学校のクラ
ブ活動（卓球）が公民館で
行われました。児童はラケッ
トの持ち方を教わり、ラリー
をするなど和気あいあい運
動し楽しい時間を過ごしまし
た。 

５月３０日（土）
子供会育成会連
絡協議会が花植
えを行い駐在所
と郵便局にお届
けしました。 

みなさん、ありがとうございます！ 

上三宮小学校｢みどりの少年団｣

からお花が届きました！ 

６月２日(火)児童 21 名が、か
わいいお花を持って来てくだ
さいました。ニチニチソウなど
色鮮やかな花が来館するみな
さんを喜ばせています。 

～楽しく学ぶ奏筆教室開講！～ 

☆公民館講座の様子☆ 

令和７年度上三宮町体育協会収支報告 

 

会 計 監 査 報 告 
令和７年度上三宮体育協会の出納簿及び関係諸帳簿について

監査したところ、適正に運営され誤りがないことを認めます。 

令和８年５月 1８日     

監事    飯野 光二  佐藤 敏朗  

 

 

 

収入 項　目 本年度決算額 内　訳 金　額 詳　細

繰越金 63,938 63,938 前年度より

協力金 71,400 71,400 ＠200×357戸

補助金 40,000 40,000 体協協賛金

雑収入 3,000 3,000 喜多方市長・ご祝儀

　 利　子 64 64

収入合計 178,402 178,402

支出 項　目 本年度決算額 内　訳 金　額 詳　細

生協 16,000 菓子袋（おやつの時間）

三浦商店 54,480 宝袋、入賞商品

ふるさと振興 13,950 抽選会

カワチ・ダイソー 11,814 景品

1,917 接待用茶

13,640 煙火代

事務費 8,140 0 8,140 切手、インク

備品費 0 0 0

やまとみ 7,623 紙コップ・他

やまとみ 1,056 ホイッスル

コメリ 926 消毒液・他

ダイソー 770 手提げ袋・他

予備費 0 0

支出合計 130,316 130,316

収入合計178,402、支出合計130,316　差引残金48,086は、次年度へ繰り越します。
　　　　　　　　　　　　　　　　監事　高橋　良人

R8　上三宮小学校・町民合同運動会　収支　

賞品代 96,244

準備品費 15,557

雑　費 10,375

交流を深め楽しかったですね♪ 

～癒っと時間～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年  作 品 

１ 最優秀賞 わたるまえ みぎひだりみぎ まもろうね 

２ 最優秀賞 かならずね じてんしゃのるとき ヘルメット 

３ 最優秀賞 わたる前 かならずかくにん 右左 

４ 最優秀賞 運転中 スマホを見るのは あぶないよ 

５ 最優秀賞 なれた道 ゆだんをすると あぶないよ 

６ 最優秀賞 おもいやり 心のゆとり 事故ゼロに 

 ２日(木) 楽しく学ぶ奏筆教室 9:30 15 日(水) 体と心の楽々ストレッチ 10:00 

  3 日(金) 
にこにこ卓球教室 9:30 17 日(金) にこにこ卓球教室 9:30 

みらい塾 教養講座 14:15 19 日(日) 忠霊碑清掃 8:00 

 ４日(土) 交通安全協会危険箇所草刈 16:00 21 日(火) 手わすらすっぺ 9:30 

6 日(月) ハッピーライフ健康教室 10:00 23 日(木) 書道教室 10:00 

 7 日(火) 手わすらすっぺ ９:30 24 日(金) にこにこ卓球教室 9:30 

９日(木) 書道教室 10:00 27 日(月) ハッピーライフ健康教室 10:00 

10 日(金) 
にこにこ卓球教室 ９:30 

28 日(火) 
かみさんみやキッズ 9:10 

民生委員会 15:00 歌ってみっ会 13:00 

13 日(月) 
ハッピーライフ健康教室 10:00 30 日(木) 書道教室 10:00 

館長協議会 10:00 
31 日(金) 

にこにこ卓球教室 9:30 

14 日(火) 歌ってみっ会 13:00 喜多方市少年の主張大会 13:30 

 

６月２３日（火）上三宮小学校のみなさんと支え合い会議の 

方々と一緒に、マリーゴールドを植えました。オレンジと 

イエローを植栽し、オレンジガーデニングプロジェクトにも 

取り組みました。ぜひ、ご覧ください！！ 

７月公民館スケジュール 

喜多方発２１世紀シアターが今年も上三宮公民館にやってきます！（8/10㊊） 

人形劇団どむならん「ブヒブヒのおつかいちゃ～んとできるかな？」「あそぼ！あそぼ！」※詳細は次回お知らせします。 

24 名の児童から４０編の応募、ありがとうございました。上三宮の交通安全のため今回の 

標語で看板を作製します。標語にならって、みんなでいっしょに交通安全に努めましょう。 

上三宮小学校の子どもたちの作品を展示する「上三

宮小ギャラリー」が公民館にできました。個性あふれ

る作品の数々や感想を記入する用紙も設置してあり

ますので、来館の際は、 

ぜひご覧ください。 
※今後、定期的に 

作品を入れ替えて 

いきます。お楽しみに♪ 

今回は２年生と → 
４年生の作品を展示中！ 

上三宮小学校「ギャラリー」開設！ 

令和 8年度 上三宮小学校児童による交通安全標語 最優秀作品 決定！！ 

☆「オレンジガーデニングプロジェクト」とは？☆ 
９月の世界アルツハイマー月間のシンボルカラーである“オレンジ色の花”

を地域に咲かせることで「認知症になっても、暮らしやすいまちをみんな

で創る」という思いをひろげていく活動です。 

◎区長会による第１回県道草刈り作業 
ご苦労様でした！！ 

 
６月２７日（土）区長会のみなさんで第１回目の県道草
刈が行われました。とても見晴らしがよくなり、安心して
通行できるようになりました。また、旧公民館周りの草
刈りもしていただいて、大変きれいになりました。 
区長会のみなさん、暑い中早朝から、本当にありがとう 
ございました。 


