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1 青山　邦夫 アオヤマ　クニオ
元小学校教員（元堂島小
学校長）

学校や家庭、子どもたちの現状について。地域社会
のつながりについて（少子高齢化の時代における）
エッセイ・川柳・童話の作成

〇 〇 〇 学校・PTA

2 青山　尚樹 アオヤマ　ナオキ

ボードゲームインストラク
ター、パソコン・スマホ講
師、コンテンツクリエーショ
ン講師

ボードゲームとは、サイコロ・カード・コマなどを使っ
て遊ぶゲームの総称です。知育や教育的効果（思考
力、コミュニケーション力、社会性向上ほか）や認知
症予防などの観点で、学童・部活動・ケアホームはじ
め各所で導入されています。幼児から高齢者まで、
幅広い世代が一緒に楽しめるボードゲームの楽しさ
を、体験会などを通じてお伝えします！

〇 〇 〇 〇 〇

8 荒井　勇 アライ　イサミ 福島県もりの案内人
ハイキング、キャンプ、自然観察、スノーシューハイキ
ング、木工クラフト指導、大仏山、中山森林公園、裏
磐梯五色沼、その他

〇 〇 〇 〇 〇

13 五十嵐　直子 イガラシ　ナオコ ICTインストラクター
パソコンの指導（ワード、エクセル、パワーポイント、イ
ンターネット、プログラミング）、スマホの指導（メー
ル、SNS、音楽、カメラ、パソコンとの共有）

〇 〇 〇 〇 〇

21 エネイ　リミコ エネイ　リミコ
簡単料理研究家、食育イン
ストラクター、発酵食品ソ
ムリエ

料理、お菓子とも簡単で毎日でも作りたくなるよう
なメニューを考案しています

〇 〇 〇 〇 〇

34 小椋　武 オグラ　タケシ 元高校教師

喜多方の偉人（大塩平左衛門）
分かりやすい文章の書き方、正しい日本語の使い方
についての講話・指導。東北方言の特徴、方言の語
源・意味についての講話

〇

39 金親　丈史 カネオヤ　タケシ

会津建築工芸舎代表、喜
多方市定住コンシェルジュ
（2011年～）、一般社団法
人IORI倶楽部事務局長
（2013年～）、総務省地
域力創造アドバイザー
（2015年～）

地域の素材や技術を活かしたまちづくり・住まいづ
くりのプロデュース。喜多方の蔵や民家の歴史的価
値の見直し。

〇

41 冠木　昭子 カブキ　アキコ
会津型研究会会長・染織
工房れんが代表

喜多方市・福島県の文化財、会津型型紙について調
査研究の活用

〇 〇 〇 〇 〇

54 倉兼　康行
クラカネ　ヤスユ
キ

昔遊び講師

けん玉、お手玉、コマを中心に子ども達に指導して
います。現在は児童館を中心に呼んで頂いておりま
す。又、会津若松市の児童館の職員の皆様や、保育
園の先生方にワークショップとして昔遊びを普及し
ています。

〇 〇 〇 〇 〇

61 小林　利男 コバヤシ　トシオ 福島県もりの案内人
登山、ハイキング
自然の中で森のしくみ、大切さを共に感じる事（室
内では木工クラフト）

〇 〇 〇 〇

65 齋藤　清子 サイトウ　キヨコ
やましたひでこ公認断捨
離Ⓡトレーナー

モノの片づけだけではなくモノを通して、自分の思
いを問い直すことで、住まいが整い、ココロも調って
いく新片づけ術をお伝えいたします。

〇 〇 〇 〇 〇

72 齋藤　玲子 サイトウ　レイコ
ピアノ・ヴォイストレーニン
グ・コーラス指導

コーラス、ピアノ指導 〇 〇 〇 〇 〇

76 佐藤　周一郎
サトウ　シュウイチ
ロウ

(有)佐藤石材店　代表取
締役

終活全般、お墓じまいについて、終活とお墓、「知ら
なかった」では済まないお墓のハナシ、終活と供養

〇 〇 〇 〇 〇

84 沢井　清英 サワイ　キヨエイ
中江藤樹（藤樹学）喜多方地域における藤樹学の経
過とその活かし方

〇

92 鈴木　史江 スズキ　フミエ
コンディショニングトレー
ナー

健康維持・増進のための運動、ヨガ、テーピング、発
育発達のための運動（あそび）、スポーツパフォーマ
ンスアップのためのトレーニング

〇 〇 〇 〇 〇 〇 スポーツ選手

95 髙橋　克幸
タカハシ　カツユ
キ

ボードゲームインストラク
ター

外国（主にドイツ）のアナログゲーム全般のルール説
明、試遊。子どもから大人まで、幅広い年代の方が
楽しめます。

〇 〇 〇 〇 〇

101 田邉　麻美 タナベ　アサミ
マハロヌイフラスタジオ
インストラクター

タヒチアン・フラの指導 〇 〇 〇 〇 〇
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喜多方市 生涯学習登録講師リスト
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104 塚原　めぐみ ツカハラ　メグミ ベビーマッサージ講師

妊婦さん未就学児向けの様々な講座を開催してお
ります。フォト撮影も可能です。大人向けの癒しサロ
ン、リフレクソロジーもあり。高齢者向けリフレクソロ
ジー。（おくるみタッチケア、ベビーマッサージ、ベ
ビースキンケア、ファーストサイン、ファーストトーク、
リフレクソロジー、フォトグラファー）

〇 〇 〇 〇

114 成田　正良 ナリタ　マサヨシ 地域教育コーディネーター

地域教育コーディネーターとして、生涯学習のスス
メや地域デビューについて、出前講座を行っている
とともに、放課後教室・学校支援コーディネーターの
統括コーディネーターとしても活動している。また、
「こころのふるさと会津～会津人に学ぶ～」の講師と
して、市内の各小学校の児童・生徒の社会科・総合学
習、PTAの研修会にも出前中である。

〇 〇 〇

115 新山　敦司 ニイヤマ　アツシ 環境カウンセラー
地球温暖化、省エネ、廃棄物、3R、SDGｓ、再エネ、
食品ロス、子供の貧困問題、子ども食堂、ユニセフ

〇 〇 〇 〇 〇

119 芳賀　早萌 ハガ　ソウホウ 書道師範 書道 〇 〇

121 橋本　俊哉 ハシモト　トシヤ 声楽講師

発声指導：喉に負担をかけない発声法、体の使い
方、発声のポジションや響き
歌唱指導：レガート唱法、ブレス、曲の解釈、ドイツ
語・イタリア語等の発声の指導

〇 〇 〇 〇

124 葉山　亮三
ハヤマ　リョウゾ
ウ

会津大学短期大学部　幼
児教育学科　講師

造形 〇 〇 〇 〇

126 半沢　政人 ハンザワ　マサト 美術家（アーティスト） 紙のアート、絵画 〇 〇 〇 〇 〇

135 星　宏一 ホシ　コウイチ
小田付まちづくり協議会
事務局

蔵の町喜多方の成り立ち、現状の問題点。蔵や古民
家を活かしたまちづくりの現状と将来展望。

〇 〇

137 牧野　至公 マキノ　ヨシマサ
元小学校教諭、喜多方市
少年少女発明クラブ指導
員

・身近な不思議を簡単な実験を通し体験してもらう。
・創造的なものづくり（科学工作、発明作品など）を
支援する。

〇 〇 〇

138 松浦　真由実 マツウラ　マユミ
・上級ウェブ解析士　・デジ
タル庁デジタル推進委員

ワード・エクセル・パワーポイント・ジンドゥー・フェイ
スブック・インスタグラム・YouTube・Canva（ホー
ムページ・ネットショップ・チラシ・名刺・動画などの
販促物作成まで）・DX・ウェブ集客

〇 〇 〇 〇 〇 〇 ビジネス

152 山口　健次 ヤマグチ　ケンジ
メグスリノキ巨樹巨木保全
協議会会長

地域振興に対する考え方 〇 〇 〇 〇
地域振興　町
起こし

155 山本　健一
ヤマモト　ケンイ
チ

会津ドローン愛好会会長、
ドローンパイロット＆イン
ストラクター

2013年度より業務空撮開始（小型機体Mavicシ
リーズサーマルドローン含む）2016年度より国土交
通省無人航空機、全国包括申請許可取得（人口密集
地・目視外・夜間・イベント上空等の飛行許可）会津地
域のドローンパイロット育成活動の一環として
2016年6月愛好会発足、NHK出演

〇 〇 〇 〇 〇 〇 警察・消防

158 和田　典久 ワダ　ノリヒサ
情報コンサルタント/そば
打ち

情報システム、情報リテラシー。スマホ＋インター
ネットの使い方と危険性。プログラム評価。そば打
ち。

〇 〇

163 渡部　則子 ワタナベ　ノリコ
一般財団法人　民族衣裳
文化普及協会　指導師範

自分で着物を着る練習をします。ゆかたなら1回、普
段着の着物に半幅帯なら3回。

〇 〇 〇 〇 〇 女性

164 渡部　正幸
ワタナベ　マサユ
キ

福島県もりの案内人会津
支部

自然観察　木工クラフト　ダッチオーブン料理 〇 〇 〇 〇 〇

168 石田　俊輔
イシダ　シュンス
ケ

・文化芸術専門家・まちづ
くり専門家・ファシリテー
ター

・プロジェクト・マネジメント・美術、美術史・話し合い
のためのファシリテーション・アートワークショップ

〇 〇 〇 〇 〇


