
 

第 35回全国市町村交流レガッタ 

喜多方大会代表クルー選考会 開催要項 

１ 目  的  令和８年９月 26 日（土）、27 日（日）に本市で開催される、第 35 回全国市町村

交流レガッタ喜多方大会に派遣するクルーを選考する。 

２ 主  催  喜多方市教育員会 

３ 共  催  福島県ローイング協会 

４ 後  援  (公財)喜多方市体育協会 ／ 喜多方市スポーツ推進委員会 

５ 日  時  令和８年６月 14日（日）午後２時 30分開始（受付 午後１時 30分） 

        ※福島県総合スポーツ大会ローイング競技終了後 

６ 会  場  福島県営荻野漕艇場 

福島県喜多方市高郷町上郷字魚筍洲丙 292-1 TEL/FAX 0241-44-2122 

７ 競漕種目  ⑴ 種目 ナックルフォア  ⑵ 距離 ５００ｍ 

区 分 部門別 年齢別等 

男子種目 

160歳未満の部 漕手４名の合計年齢が 160歳未満 

160歳以上の部 漕手４名の合計年齢が 160歳以上 

240歳以上の部 漕手４名の合計年齢が 240歳以上 

女子種目 

160歳未満の部 漕手４名の合計年齢が 160歳未満 

160歳以上の部 漕手４名の合計年齢が 160歳以上 

240歳以上の部 漕手４名の合計年齢が 240歳以上 

男女混合 ミックス 漕手２名以上が女性 年齢制限なし 

 ※コックスの性別、年齢は問わない。 

８ 出漕資格  ⑴ 市内に居住する中学生以上の人、市内に勤務する方または県営荻野漕艇場を 

活動の本拠地として利用している団体に所属する方で、健康である方（ただし、

高校生以下の参加は、保護者の承諾を必要とする。）。 

なお、今回はオープン参加（市外の参加者）を認めない。 

⑵ 出漕経験のないクルーは、公式練習日に２回参加すること。 

なお、公式練習でも必ずコックス１名、漕手４名の編成とする。 

また、ローイング競技の経験があるクルーの参加を妨げない。 

 

 

 



 

 【公式練習日】 

実施日 内容 備考 

５月 17日（日） エルゴメーターによる

基本動作の練習 

初めて参加するクルー

はご参加ください。 

５月 23日（土）、24日（日） 

６月６日（土）、７日（日） 

エルゴメーター、水上練

習 

 

 時間はいずれも 午後２時 開始 午後５時 終了 

 ※終了時間は参加者の都合で変更可 

⑶ 漕手及び補漕については、（公社）日本ローイング協会登録選手（以下「ロ

ーイング選手」という。）及び過去において同協会に登録をしていたボート競

技経験者（以下「経験者」という。）の参加は１名以内とする。ただし、60 歳

以上の者は、経験者とみなさない。 

⑷ 年齢は、全国市町村交流レガッタ大会当日（令和８年９月 26 日）を起算日

とする。 

⑸  ダブルエントリーは認めるが、競技運営上の配慮はしない。 

⑹  各クルーは漕手の合計年齢に応じて該当する部門に参加するものとする。な

お、上位の年齢区分に該当するクルーは下位の年齢区分へ参加することがで

きる。 

※例：漕手の合計年齢が 180 歳以上のクルーが、160 歳未満の部に参加する

ことが可能。 

⑺ 240 歳以上の部は、令和８年度の全国市町村交流レガッタ喜多方大会におい

てエキシビションとして実施されるため、漕手の合計年齢が 240 歳以上のク

ルーであっても必ず当該部門に参加しなければならないものではなく、当該

部門への参加はクルーの希望によるものとする。 

⑻ 選手の健康については、クルーの自主管理とし主催者は責任を負わない。 

⑼ 本会の遵守事項を遵守すること。 

９ 競漕方法   ⑴ （公社）日本ローイング協会競漕規則を原則とし、一部ローカルルールを適

用する。 

⑵ 種別ごとに各クルー１回の競漕によるタイムレース。（種別ごとの競漕タイムに 

より順位決定を行う。）ただし、運営上やむを得ない事情により変更する場合は、 

喜多方市ホームページで随時掲載する。 

⑶ 選考会当日の選手（シート）変更は認める。なお、当日、登録選手を変更す



 

る場合は、午後２時までに変更届出を競漕委員会に提出し許可を得ること。 

⑷ 荒天（大雨、落雷）となった場合は、レースを中止することがある。この場

合、代替としてエルゴメーターによる選考を実施する。 

10 ユニフォーム   ⑴ ユニフォーム(上着)は、各クルー同じ色柄のものとする。 

⑵ コックスは、主催者が準備するゼッケン（ビブス）を着用すること。 

11 表  彰   各種別１位から３位に賞状を授与する。賞状については大会終了後、申込代表者に郵

送する。 

12 参 加 料  無料 

13 参加申込  喜多方市ホームページより必要事項を入力のうえ、お申し込みください（郵送、

FAX等でのお申し込みも可能）。 

なお、公式練習への参加を希望するクルーは、参加申込後に県営荻野漕艇場へお

電話（0241-44-2122）にてお申し込みください。 

※公式練習の施設使用料は無料。 

申込期間 令和８年４月１日（水）～６月４日（木）まで 

 

 

 

問合せ・申込先：喜多方市生涯学習課 ℡0241-24-5327 

申込用紙は申込フォームよりダウンロードください。 

14 組合せ抽選  選考会事務局において行い、６月８日（月）に喜多方市ホームページで公表する。 

        なお、参加クルー数により、異なる部門と同時にレースを行う場合もある。 

15 日  程  令和８年６月 14日（日）  

  13:30   14:10 14：30                  17:00（終了予定） 

配艇 

受付 
 競漕会 

          ※時間は目安であり、変更となる場合があります。 

16 注意事項  ⑴ 参加者は万が一に備え、マイナンバーカード（健康保険証）を各自携行する

こと。 

⑵ 選考会及び公式練習日には、帽子・タオル・飲み物等を持参するなど、各自

熱中症対策を十分に行うこと。 

⑶ 参加者は、スポーツ傷害保険に加入するなど、各自対応すること。 

⑷ 参加者の個人情報は、選考会運営の範囲内で使用する。 

「申込フォーム」QRコード 



 

⑸ 報道・記録用として主催者側で写真などの撮影を行うが、その肖像権及び全

ての権限は主催者側にあるものとする。 

⑹ 大会遵守事項をよくお読みいただき、ご参加ください。 

⑺ 各部門の優勝クルーおよび準優勝クルーは、令和８年度に開催される全国市

町村交流レガッタへの出場権を得る。 

出場権を得たクルーが辞退した場合は、次点のクルーに代表権が移る。 

なお、240 歳以上の部については、優勝クルーのみが全国市町村交流レガッ

タの出場権を得る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(8) ミックス部門において成績が優秀でなおかつ、喜多方市民で構成されたクルー  

については、翌年度（7月中旬）の香取市民レガッタ（千葉県）へ派遣する候補 

とします。なお、派遣クルーの選考については、別に定めるものとします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

大 会 遵 守 事 項 
 
 本選考会は幅広い年齢層の選手が多く参加します。熱中症のリスクを軽減させるととも

に、参加クルー及び関係者が安心して、安全に楽しく競技するため、次の事項について遵

守してください。 

 

 １ 帽子の着用について 

熱中症を防ぐため、参加選手全員が帽子（頭を覆うもの）を着用してください。 

 

２ リギング及びマイオールの禁止について 

使用する艇のリギング（クラッチの調整）及主催者が用意するオール以外のマイオ

ールの使用は禁止します。 

 

 ３ 下足使用禁止について 

下足での乗艇は禁止です。ストレッチャーがゆるい場合は上履きを使用ください。

使用する艇は、次のクルーも使用します。大事に取り扱ってください。 

 

 ４ 禁煙について 

市内の公共施設内はすべて禁煙となっております（喫煙場所は設けません）。 

 

５ 発艇 20分前集合について 

レース発艇時刻（スタート予定時間）20分前までに、全選手が待機所に集合し、乗

艇準備を整えてください。 

 

６ 審判員及び係員からの指示について 

選考会運営を円滑、かつ安全に進めるため、審判員及び係員は最大限の配慮をもっ

て業務を遂行しますので、指示に従ってください。 

〇第 35回全国市町村交流レガッタ喜多方大会 

日程：令和８年９月 26日（土）、27日（日） 

会場：福島県営荻野漕艇場 


