
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令 和 8 年 6 月 1 日 発 行  ― 第 2 4 2 号 ― 
発 行  喜 多 方 市 山 都 公 民 館 
喜多方市山都町字広中新田 1167  電話 0241－38－2053 

◎日 程：① ７月１６日(木) 

② ７月３０日(木) 

③11 月 19 日(木) 

④11 月 26 日(木) 

◎対 象：山都町民(成人) 

◎参加費：１回 1,200 円(その他、筆ペン等

実費負担あり) 

◎定 員：１５名  

ネイチャーくらぶ  

参加者募集 

＜6月のピアノ開放＞ 
★対 象：山都町民（年齢は問わない）※小学生未満は保護者同伴 

★演奏時間：一人９０分で時間帯は相談の上で決定する。(90分以下も可) 

★申込方法：山都公民館の窓口または電話で6月１０日（水）までに申し込む。 

月日（曜日） 時  間 定  員 

6月１５日（月） １０：００～１１：３０ 一人９０分ずつで 1名 

6月１６日（火） １０：００～１６：００ 一人９０分ずつで 4名 

6月１８日（木） １０：００～１６：００ 一人９０分ずつで 4名 

6月１９日（金） １０：００～１６：００ 一人９０分ずつで 4名 

 

公民館の多目的ホールに設置してあるピアノを町民の方々に開放して自由に弾いていただくことに

しました。詳細は下記をご覧ください★ 

 

◎日にち：８月１日(土) 

     山都公民館(８：４５)集合 

◎対 象：小中学生と保護者 

     一般男女 

※小中学生と保護者の参加優先 

◎参加費：500 円(おみくじ・まんじゅう付) 

◎定 員：１５名 

ほっこり奏筆 

受講生募集 

福島の遊歩道５０選になっている参道の途中

には不動滝と弥作の滝があります。ガイドと

共に御本社までの約 4 ㎞を歩きます☆ 

大山祇神社 

トレッキング 

西
会
津 

申込された方には、詳細文書をお送りします。 

天候や熊の出没状況等により延期または 

中止となる場合があります 

思わずほっこりするよう

な書・絵を心のままに！

楽しく！描きます。 

素敵な作品が出来上がり

ます☆ 

 

申込された方には、詳細文書を

お送りします 

かなふで 

おおやまづみ 

まだ数名あきが 

あります！ 

いずれも 

１０:００ 

 

〜 

１２：００ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1日 月 俳句会(13:00) 

2日 火 囲碁会(12:00) 

3日 水 スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

4日 木 いきいき講座(10:00) 

5日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

6日 土  

7日 日  

8日 月 ヨガ教室(19:30) 

9日 火 
郷土史研究会(10:00) 

囲碁会(12:00) 

10日 水 

わくわくウクレレ教室(10:00) 

スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

フォトしゃくなげ(18:30) 

11日 木 山都で学び隊(10:00) 

12日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

13日 土 スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

14日 日  

15日 月 脳活楽楽講座(13:30) 

16日 火 
心に虹のおはなし会(9:00) 

囲碁会(12:00) 

17日 水 

自然を編む会(8:30) 

さくら会(13:30) 

スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

18日 木 琴の会フレンズ(13:30) 

19日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

20日 土  

21日 日  

22日 月 
語りの会山都(13:30) 

ヨガ教室(19:30) 

23日 火 囲碁会(12:00) 

24日 水 
わくわくウクレレ教室(10:00) 

スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

25日 木  

26日 金 

縫ぬいクラブ(9:30) 

郷土史研究会(10:00) 

囲碁会(12:00) 

27日 土 スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

28日 日  

29日 月  

30日 火 囲碁会(12:00) 

いきいき講座 4日㊍(10:00) 

気軽に楽しく！ 

そば打ち体験講座 
6日㊏(9:30) 

わくわくウクレレ教室 
10日㊌(10:00) 

24日㊌(10:00) 

山都で学び隊 11日㊍(10:00) 

脳活楽楽講座 

15日㊊(13:30)(山都) 

16日㊋(13:30)(一ノ木) 

19日㊎(13:30)(相川) 

大人の遠足 16日㊋(8:45) 

❍❍❍ 山都公民館 6月の予定 ❍❍❍  (変更になることがあります) 

 

携 帯：０９０－９７４７－７４８１ 

６月 21 日（日）９：００～１１：３０ 

山都体育館にて行います 

問合せ：やまとスポーツクラブ事務局 小澤 

卓球・バドミントンをメインに行います。 

無理なく体を動かしてみませんか？ 

 

 

 

やまとスポーツクラブ 
『トータルスポーツみんなの広場』 

❍❍❍ 公民館講座 6月の予定 ❍❍❍ 

 

 

喜多方市内公民館の 

情報はこちらから 

ご覧いただけます 

 

◎足腰復活１００年体操／サンマーク出版／巽 一郎 

◎人に聞かず解決！７０歳からのスマホの使いこなし術２ 

／株式会社アスコム／増田由紀 

◎児童精神科医が子どもに関わるすべての人に伝えたい「発達ユニークな子」が

思っていること／株式会社日本実業出版社／精神科医さわ 

◎13 歳からのメンタルヘルスの教科書 自分の「こころ」に会いにいく 

／ダイヤモンド社／カーラ・ビーン著 

公民館図書室に新しい本が入りましたよ〜  


