
喜多方市地域包括支援センターの出前講座で、

半在家いきいきサロンにおじゃましてきました。
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令和８年度令和８年度
喜多方市社会福祉協議会事業計画 喜多方市社会福祉協議会事業計画 

基 本 方 針

令和８年度 社会福祉法人喜多方市社会福祉協議会予算
＜社会福祉事業会計 収支内訳＞	 （単位：千円）

収　　　　入 支　　　　出

会費収入 3,176 法人運営事業区分 74,351

寄附金収入 11,372 地域福祉推進事業区分 474,567

経常経費補助金収入 87,847 介護保険事業区分 297,803

受託金収入 492,756 地域包括支援センター事業区分 94,990

事業収入 4,317 災害ボランティアセンター事業区分 151

負担金収入 535 合　計 941,862

介護保険事業収入 324,891

障害福祉サービス等事業収入 4,098

受取利息配当金収入 477

その他の収入 1,013

前期末支払資金残高 11,380

合　計 941,862

家族間や地域における支え合い機能の脆弱化に伴い、8050問題や虐待、貧困の世代間連鎖など、従来
の福祉制度の枠組みだけでは対応しきれない福祉課題が山積しています。本市においても、社会経済の担
い手の減少が続き地域社会そのものの存在が難しくなりつつあり、制度・分野ごとの「縦割り」や「支え
手・受け手」という関係を超えて、地域住民や地域の多様な主体が様々な課題を「我が事」として捉え、
つながり支え合う地域共生社会の実現が重要となっています。

このようななか、本会では令和８年３月に策定された第２期喜多方市地域福祉計画・地域福祉活動計画
のスローガン「みんなで支え　未来を築く　安心・快適なまち　きたかた」のもと、行政区長会、民生児
童委員連合会をはじめとした地域の福祉関係者の皆様のご協力をいただき、地域包括ケアシステムの構築
を目指し「生活支援体制整備事業」に積極的に取り組み、生活支援支え合い会議での協議を深化させ、地
域の皆様とともに地域の課題解決、社会資源の創出に取り組みます。

また、社会福祉協議会としての特色を活かしながら、市民ニーズに立脚した事業推進を図りなお一層必
要とされる組織づくりに努めるとともに、経営体制の改善に向け中長期的視野に立ち策定した「経営改善
計画＜令和７年度版＞」に基づき改善策に取り組み、経営の安定を図って参ります。

重 点 事 業
・ 経営改善計画の実行
・ 賛助会員の拡充

主な新規事業

・ 赤い羽根オールハッピー活動助成事業
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主
な
事
業

⑴
第
22
回
喜
多
方
市
社
会
福
祉
大
会

⑵
社
協
だ
よ
り
の
発
行
と
S
N
S
を
活
用
し
た
情
報
発
信

⑶
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
（
児
童
ク
ラ
ブ
）
の
活
動
支
援

⑷
介
護
職
員
養
成
事
業

⑸
指
定
管
理
施
設
の
管
理
運
営

　
・
喜
多
方
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
・
熱
塩
加
納
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
夢
の
森

　
・
塩
川
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
」

　
・
山
都
過
疎
高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
し
ゃ
く
な
げ
ホ
ー
ム
」

　
・
高
郷
過
疎
高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
か
た
く
り
荘
」

　
・
喜
多
方
市
高
齢
者
生
産
活
動
セ
ン
タ
ー

⑹
介
護
保
険
事
業

　
・
居
宅
介
護
支
援
事
業

　
・
訪
問
介
護
事
業

　
・
通
所
介
護
事
業

　
・
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

　
・
障
が
い
者
総
合
支
援
事
業

⑺
社
会
福
祉
法
人
が
行
う
公
益
的
取
り
組
み

　
・
社
会
福
祉
法
人
等
情
報
交
換
会

　
・
い
き
い
き
在
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
・
わ
く
わ
く
・
ち
び
っ
こ
広
場
～
子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト
～

　
・
心
配
ご
と
相
談
事
業

　
・
車
椅
子
同
乗
車
両
貸
出
事
業

　
・
車
椅
子
無
料
貸
出
事
業

　
・
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業

　
・「
つ
な
が
ろ
う
！
在
宅
介
護
者
の
つ
ど
い
」
事
業

　
・
社
会
福
祉
法
人
を
つ
な
ぐ
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
事
業

⑻
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
推
進

⑼
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

⑽
第
７
回
ふ
れ
あ
い
き
た
か
た
社
協
ま
つ
り

⑾
法
人
後
見
事
業

⑿
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
事
業

⒀
ミ
ニ
サ
ロ
ン
等
交
付
金
事
業

⒁
高
齢
者
生
き
が
い
事
業

⒂
福
祉
と
介
護
の
出
張
講
座

⒃
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
及
び
活
動
支
援

⒄
災
害
見
舞
金
交
付
事
業

⒅
福
祉
人
材
の
育
成
支
援

⒆
福
祉
団
体
の
育
成
支
援

⒇
生
活
福
祉
資
金
貸
付
相
談
、
受
付

㉑
生
活
福
祉
資
金
新
型
コ
ロ
ナ
特
例
貸
付
償
還
実
態
把
握
・
支
援

㉒
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営

　
・
児
童
・
生
徒
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
普
及
事
業
／
ち
い
さ
な
手
の
発
行

　
・
サ
マ
ー
シ
ョ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
事
業

　
・
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

　
・
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

　
・
朗
読
・
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成

　
・
福
祉
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

　
・
子
育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

　
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
と
の
連
携
及
び
育
成
支
援

　
・
収
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
、
ア
ル
ミ
缶
）

　
・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
事
業

㉓
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

　
・
第
2
層
生
活
支
援
支
え
合
い
会
議
の
運
営
支
援

　
・
生
活
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
調
査
研
究
事
業

㉔
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部
喜
多
方
市
地
区
業
務

㉕
喜
多
方
市
共
同
募
金
委
員
会
業
務

　
・
一
般
共
同
募
金
運
動

　
・
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
運
動

　
・
募
金
型
自
動
販
売
機
の
設
置
推
進
等

　
・
寄
付
本
に
よ
る
募
金
事
業

㉖
市
民
総
合
相
談
窓
口

　
・
心
配
ご
と
相
談
事
業

　
・
小
口
生
活
援
助
資
金
貸
付
事
業

　
・
高
額
療
養
費
貸
付
事
業

㉗
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
運
営

　
・
総
合
相
談
支
援
、
権
利
擁
護
事
業

　
・
包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
支
援
業
務

　
・
地
域
包
括
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築

　
・
地
域
ケ
ア
会
議

　
・
介
護
予
防
支
援
事
業

㉘
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
運
営（
生
活
困
窮
者
支
援
）

　
・
自
立
相
談
支
援

　
・
家
計
改
善
支
援

　
・
就
労
支
援

　
・
住
宅
確
保
給
付
金
の
申
請
に
係
る
相
談
受
付

　
・
就
労
体
験
事
業

　
・
子
ど
も
食
堂
と
の
連
携

　
・
就
労
準
備
支
援
事
業

㉙
成
年
後
見
制
度
利
用
促
進
事
業
（
権
利
擁
護
推
進
室
）

　
・
制
度
の
周
知
・
広
報
啓
発

　
・
相
談
支
援
／
利
用
促
進
／
後
見
人
の
支
援
等

　
・
市
民
後
見
人
養
成
研
修
の
ニ
ー
ズ
調
査
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喜多方市社会福祉協議会ボランティアセンター
TEL 0241-23-3231　FAX 0241-23-3296

お問合わせ

［令和８年度］ 子育てボランティア養成講座

地域でたすけあう災害ボランティア研修

子どもたち一人ひとりに寄り添いながら、地域で支え合う活動を始めてみませんか？
子育てボランティアとして活動するために、子どもたちとの接し方や大切な知識・技術を一緒に学べます。
資格や経験は不問です。ご興味のある方はお気軽にご参加ください。

災害時に求められる地域住民の役割や災害ボランティアセンターなど
について理解を深めるとともに、本研修により災害時における団体の役割
やできることについて平時から考える機会とし、日常の地域のつながりの
重要性を認識し、連携を図ることを目的に開催します。

ｰ INFOMATION ｰ お 知 ら せ

社協子育て支援イベント

※詳細については、本会Facebookにて随時お知らせいたします

みんながわくわくするような、

楽しい季節のイベントを行います☆☆

近くの会場へぜひ遊びにきてね♪♪

季節の製作
エプロンシアター
キッズ運動会
クリスマス製作・リズム遊び
ミニお楽しみ会（,,•ω•,,）ノ
プチ夏祭り
お月見工作
クリスマス会
たのしい工作

内　容会　場 開催日

6 / 9 （火）

10/20（火）
12/ 8 （火）
 2 / 9 （火）
7 /21（火）
9 / 8 （火）
12/22（火）
 3 / 9 （火）

喜多方

塩　川

《開 館 時 間》 10：00～11：30
《喜多方会場》 喜多方市総合福祉センター ☎0241-23-3231
《塩 川 会 場》 塩川保健福祉センター（いきいきセンター） ☎0241-27-3948

スケジュール

VOL.28

ぼらせん通信
令和8年度

対象者・定員

申込み

第１講

第２講

第３講

令和８年７月１日（水）　10：00～12：00
会　場 ： 喜多方市総合福祉センター　2階　会議室
内　容 ： 障がいや発達の特性のある子どもへの対応
 放課後等デイサービスの概要

令和８年７月８日（水）　15：30～（予定）
会　場 ： キッザリオンネオ・キッザリオンジョイ他
内　容 ： 施設実習「障がいや発達の特性のある子どもとのコミュニケーション」

令和８年6月24日（水）　9：30～11：00
会　場 ： 喜多方市総合福祉センター　２階　会議室
内　容 ： 障がいや発達の特性のある子どもの理解

定員２０名程度（受講料無料）
子育てボランティアに興味のある方で、原則として全３講受講できる方

下記へ電話または、QRコードからGoogleフォームにより
お申込みください。　※申込期限 ６月５日（金）

開
催
日
時
・
会
場
・
内
容

主な活動場所は本会事業の
「わくわく♪ちびっこ広場」や、
「放課後等デイサービス」

など♪♪

令和８年７月２日（木）
第１部／10:00～11:45　 第２部／13:30～15:30
場　所 ： 塩川保健福祉センター「いきいきセンター」
内　容 ： 第１部  防災・減災と地域づくり
  第２部  防災・減災から福祉を考える
講　師 ： 一般社団法人BIG UP石巻　代表理事　阿部由紀 氏

電話または、QRコードにてお待ちしています。申込み

詳細が決まりましたら、ホームページ等でお知らせします。もうしばらくお待ちください。

7/７～12/１
開講予定！

介護職員初任者研修介護職員初任者研修介護職員初任者研修令和８年度令和８年度令和８年度 夜
コース

介護職員初任者研修とは、介護職と

して働く上で基本となる知識・技術

を習得する研修です。

介護現場で働く方だけでなく、家族

を介護する際にも役立ちます。

4きたかた社協だより



喜多方市社会福祉協議会ボランティアセンター
TEL 0241-23-3231　FAX 0241-23-3296

お問合わせ

［令和８年度］ 子育てボランティア養成講座

地域でたすけあう災害ボランティア研修

子どもたち一人ひとりに寄り添いながら、地域で支え合う活動を始めてみませんか？
子育てボランティアとして活動するために、子どもたちとの接し方や大切な知識・技術を一緒に学べます。
資格や経験は不問です。ご興味のある方はお気軽にご参加ください。

災害時に求められる地域住民の役割や災害ボランティアセンターなど
について理解を深めるとともに、本研修により災害時における団体の役割
やできることについて平時から考える機会とし、日常の地域のつながりの
重要性を認識し、連携を図ることを目的に開催します。

ｰ INFOMATION ｰ お 知 ら せ

社協子育て支援イベント

※詳細については、本会Facebookにて随時お知らせいたします

みんながわくわくするような、

楽しい季節のイベントを行います☆☆

近くの会場へぜひ遊びにきてね♪♪

季節の製作
エプロンシアター
キッズ運動会
クリスマス製作・リズム遊び
ミニお楽しみ会（,,•ω•,,）ノ
プチ夏祭り
お月見工作
クリスマス会
たのしい工作

内　容会　場 開催日

6 / 9 （火）

10/20（火）
12/ 8 （火）
 2 / 9 （火）
7 /21（火）
9 / 8 （火）
12/22（火）
 3 / 9 （火）

喜多方

塩　川

《開 館 時 間》 10：00～11：30
《喜多方会場》 喜多方市総合福祉センター ☎0241-23-3231
《塩 川 会 場》 塩川保健福祉センター（いきいきセンター） ☎0241-27-3948
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ぼらせん通信
令和8年度

対象者・定員

申込み

第１講

第２講

第３講

令和８年７月１日（水）　10：00～12：00
会　場 ： 喜多方市総合福祉センター　2階　会議室
内　容 ： 障がいや発達の特性のある子どもへの対応
 放課後等デイサービスの概要

令和８年７月８日（水）　15：30～（予定）
会　場 ： キッザリオンネオ・キッザリオンジョイ他
内　容 ： 施設実習「障がいや発達の特性のある子どもとのコミュニケーション」

令和８年6月24日（水）　9：30～11：00
会　場 ： 喜多方市総合福祉センター　２階　会議室
内　容 ： 障がいや発達の特性のある子どもの理解

定員２０名程度（受講料無料）
子育てボランティアに興味のある方で、原則として全３講受講できる方

下記へ電話または、QRコードからGoogleフォームにより
お申込みください。　※申込期限 ６月５日（金）

開
催
日
時
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場
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主な活動場所は本会事業の
「わくわく♪ちびっこ広場」や、
「放課後等デイサービス」

など♪♪

令和８年７月２日（木）
第１部／10:00～11:45　 第２部／13:30～15:30
場　所 ： 塩川保健福祉センター「いきいきセンター」
内　容 ： 第１部  防災・減災と地域づくり
  第２部  防災・減災から福祉を考える
講　師 ： 一般社団法人BIG UP石巻　代表理事　阿部由紀 氏

電話または、QRコードにてお待ちしています。申込み

詳細が決まりましたら、ホームページ等でお知らせします。もうしばらくお待ちください。

7/７～12/１
開講予定！
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を介護する際にも役立ちます。
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トピックス
３月７日、８日の２日間、喜多方市高齢者生産活動センターにおいて「いきいきチャレンジ！体験教室」を開催

しました。

手芸、陶芸、織物、押し花絵、わら工芸の５グループの体験教室の中から興味のある教室に参加し、喜多方市

高齢者生産活動センターで活動している会員が講師となり、楽しく体験していただくことができました。また、

手芸、陶芸、織物、押し花絵、園芸の５グループでは作品の販売も行いました。

体験教室にご参加いただいた方から数名が令和８年度より新しい仲間となり、一緒に活動していくことにな

りました。令和８年度新入会員は、随時募集しております。気になる方は当センターまでご連絡ください。

3月24日（火）、岩月交遊館にて、福祉と介護の出張講座「わん

ぱく教室いざ！にそなえる防災教室」を実施しました。

ライフハック体験では、ハサミやカッターを使わない新聞紙

で作れるスリッパ作成、非常食体験としてサバトマトパスタを

ポリ袋にて調理し、水でカップ麺も作りました。

今回は、防災講話と非常食作りということで、参加者の皆さん

と一緒に災害時の対応について考える講座となりました。

社会福祉協議会では、「福祉に関する各種出前講座」を実施

していますので、お気軽にご相談ください。

喜多方市高齢者生産活動センター　TEL 0241-24-2297

喜多方市社会福祉協議会ボランティアセンター　TEL0241-23-3231

お問い合わせ

令和８年２月２４日に喜多方第二地区生活支援支

え合い会議が設立されました。

地域のつながりを大切に、支え合う地域を自ら創っ

ていきたいとの思いから、本会議の趣旨に賛同された

９名の委員で構成されています。

今後は、地域の情報を共有しながら、「自分たちが

できることから」を合言葉に、支え合いと助け合いの

地域づくりについて話し合いを進めていきます。

3月10日（火）ふれあい社会福祉講座（後期）を開催し

ました。本講座は、社会福祉に対する理解と関心を深め

ることを目的に、市民の皆様を対象として実施していま

す。今回は「いきいき！頭の健康セミナー」と題して公文

教育研究会学習療法センター普及部東日本チームのエ

リアマネージャーである髙輪幹彦氏を講師にお迎えし、

毎日できる簡単な計算や読み書き、認知症を予防する

ための基礎知識や頭を活性化させる方法などを学びま

した。毎日の継続や人と話して笑うこと、褒めることの重要性を再認識した有意義な講座となりました。

齋藤 トヨ子様(大正15年2月5日生まれ)

いつも上品で朗らかなトヨ子さん。お話の中ではユーモ

アも忘れず他の利用者様のみならず職員までも笑顔にして

くださいます。交流を楽しんで、笑顔でいる事も長生きの為

に良いと思うとお話下さいました。これからもその素敵な

笑顔を見せて下さい。お誕生日おめでとうございます！

本会介護事業をご利用され、
100歳を迎えられた方をご紹介します。
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からの
お知らせ生 活 サ ポ ー ト セ ン タ ー

フードバンクへ寄贈いただきました

☎0241-23-7373までご連絡ください。
喜多方市生活サポートセンター（社会福祉法人 喜多方市社会福祉協議会内）ご相談・

お問い合わせは

です。相談
無料

秘密
厳守

生活にお困りの方の相談を受け付け、一人ひ
とりの状況に合わせてお話を伺い、今後の生活
を一緒に考え、働くための支援や、家計の立て
直しのための相談支援など様々な支援をおこ
なっています。

生活協同組合コープあいづ様、株式会社カーブス
ジャパンカーブス喜多方店様から「フードドライブ」と
して食料品の寄贈をいただきました。
また、寄付ご芳名に掲載させていただいております
が、地域の方からの食料品等のご寄付をいただいてお
ります。地域で必要とされている方やこども食堂等に
お配りしています。ありがとうございます。

●生活に不安がある
●家族が引きこもっている
●病院へ行けない、
　治療費が払えない
●病気で働けなくなった
●お金も食べ物もない

●毎月の家計が
　うまくまわらない
●家賃や公共料金が払えない
●税金を滞納している
●借金の返済が大変
●子どもの学費がない

仕事のこと お金のこと
●仕事がみつからない
●仕事が長続きしない
●フルタイムの仕事に就きたい
●働きたいが何から
　始めればよいかわからない
●社会に出るのが不安

① 来所いただいてのご相談
② ご自宅などにお伺いしてのご相談
③ お電話でのご相談

くらしのこと

相談
方法

こんなことで困っていませんか？

相談したいときはどうすればいいの？

●制度全般の説明・相談　●適切な相談窓口、機関の紹介　●親族後見人等への支援
●制度の利用に向けた専門職への相談　●申立手続きの支援
●制度の利用を検討するための会議の開催　●出前講座　など

喜多方市成年後見相談センター
（喜多方市社会福祉協議会　権利擁護推進室）
〒966-0043 喜多方市字上江3646番地1（喜多方市総合福祉センター内）

TEL.0241-23-7373
FAX.0241-23-3296

成年後見相談センターでの相談は　　  です。無料

成年後見相談センターが実施していること

ご相談・お問合わせ

�����������
� � � � � � � � � � � � � ��
　近年、自然災害が多く発生していることを踏まえ、万が一災害が発生した場合、迅速にボランティア活動
を行うことができるよう、喜多方市社会福祉協議会では、「災害ボランティア登録事業」を設け、下記の要
件でボランティア登録者を募集しております。

　本会ホームページより登録申込
書をダウンロードし必要事項を
記入し、ご提出していただくか、
標記ＱＲコード「登録フォーム」か
らの登録もできます。

① 喜多方市内在住、在学、通勤する個人または団体
② 満１５歳以上（※満18歳未満の場合は保護者の承諾を得た者）
③ 原則として災害ボランティア活動時、全国社会福祉協議会ボランティア活動保険
　 (天災・地震補償プラン)へ加入していること

本　　所 ℡0241-23-3231
熱塩加納支所 ℡0241-36-3112
塩川支所 ℡0241-27-3948
山都支所 ℡0241-38-3100
高郷支所 ℡0241-44-7111

登録の要件

登録の手続き 登録・問い合わせ

カーブス喜多方店様

〈ホームページ〉 〈個人用〉 〈団体用〉
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●本所  0241‒21‒8856  喜多方市総合福祉センター内
●熱塩加納サブセンター 0241‒36‒2336
　熱塩加納保健福祉センター「夢の森」内
●塩川サブセンター 0241‒27‒4047
　塩川保健福祉センター｢いきいきセンター｣内

●山都サブセンター 0241‒38‒3139
　山都過疎高齢者生活福祉センター｢しゃくなげホーム｣内
●高郷サブセンター 0241‒44‒7111
　高郷高齢者生活福祉センター｢かたくり荘｣内

17時15分～19時30分までは事前にご予約いただければ相談対応いたします。

喜多方市地域包括支援センターからのお知らせ

月曜日から金曜日
（祝日、年末年始を除く） 8時30分～17時15分営業日：

地域包括支援センターでは高齢者の皆さんからのお体や生活に関するさまざまな相談を受け、
住み慣れた地域でいつまでも健やかに安心して生活できるように、支援しています。

いろいろな制度やサービスを紹介してもらい支援していただけてとっても心強いです。
父も安心して１人暮らしができそうです！

例えば
、地域包括支援センターにはこんな相談が…
これまで両親２人暮らしでしたが、母が施設に入ることになって、

今後は父が１人暮らしになります。家の事は全て母が行っていたので、
足腰の弱い父の生活がとても心配です。

別暮らしの娘さんご自宅を訪問

地域とのつながり

本人・ご家族と話し合い、
協力しながら対応していきます

●身体状態、生活状況の確認
●利用できる制度やサービスの紹介
　・福祉用具レンタル、購入（転倒予防）
　・デイサービス（入浴、他者との交流）
　・ヘルパー（買物や調理等の家事支援）
　・配食サービス（お弁当の配達）など

●サロンの紹介
●地区民生委員と
　一緒に訪問

〇〇は
イヤ

〇〇
したい

〇〇は
困る

〇〇
できたら

１人暮らしのAさんに合ったサービスを提案し、
自立に向けたサービスを選択していただきます。

高齢者の心配ごとは地域包括支援センターにご相談ください！
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●塩川サブセンター 0241‒27‒4047
　塩川保健福祉センター｢いきいきセンター｣内

●山都サブセンター 0241‒38‒3139
　山都過疎高齢者生活福祉センター｢しゃくなげホーム｣内
●高郷サブセンター 0241‒44‒7111
　高郷高齢者生活福祉センター｢かたくり荘｣内

17時15分～19時30分までは事前にご予約いただければ相談対応いたします。

喜多方市地域包括支援センターからのお知らせ

月曜日から金曜日
（祝日、年末年始を除く） 8時30分～17時15分営業日：

地域包括支援センターでは高齢者の皆さんからのお体や生活に関するさまざまな相談を受け、
住み慣れた地域でいつまでも健やかに安心して生活できるように、支援しています。

いろいろな制度やサービスを紹介してもらい支援していただけてとっても心強いです。
父も安心して１人暮らしができそうです！

例えば
、地域包括支援センターにはこんな相談が…
これまで両親２人暮らしでしたが、母が施設に入ることになって、

今後は父が１人暮らしになります。家の事は全て母が行っていたので、
足腰の弱い父の生活がとても心配です。

別暮らしの娘さんご自宅を訪問

地域とのつながり

本人・ご家族と話し合い、
協力しながら対応していきます

●身体状態、生活状況の確認
●利用できる制度やサービスの紹介
　・福祉用具レンタル、購入（転倒予防）
　・デイサービス（入浴、他者との交流）
　・ヘルパー（買物や調理等の家事支援）
　・配食サービス（お弁当の配達）など

●サロンの紹介
●地区民生委員と
　一緒に訪問

〇〇は
イヤ

〇〇
したい

〇〇は
困る

〇〇
できたら

１人暮らしのAさんに合ったサービスを提案し、
自立に向けたサービスを選択していただきます。

高齢者の心配ごとは地域包括支援センターにご相談ください！
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字
上

江
3646番

地
1

ＴＥＬ
 0241-23-3231　

FAX
 0241-23-3296

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
　

info@
kitakata-shakyo.or.jp

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

　
http://w

w
w

.kitakata-shakyo.or.jp/

●
熱

塩
加

納
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-36-3112　

FAX
 0241-36-2776

●
塩

川
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-27-3948　

FAX
 0241-27-3948

●
山

都
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-38-3100　

FAX
 0241-38-3137

●
高

郷
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-44-7111　

FAX
 0241-44-7112

喜多方市
高齢者生産活動センター

からのお知らせ第40回 喜多方市
高齢者生産活動センターまつり

ｰ INFOMATION ｰ お 知 ら せ

※きたかた社協だよりの作成経費は、福祉活動支援金・賛助会員会費
　及び共同募金配分金等を活用させていただいております。

シャトルバス運行

販売展示

令和８年６月７日(日)［開　会　式］９：45［イベント開始］10：00～13：30

体験
教室

陶芸、手芸、押し花絵、織物、
園芸、わら工芸、菌茸グルー
プの生産品を販売します♪
当日だけの特別価格の販売
品もございます♪

手芸、陶芸、織物、押し花絵、わら工芸の体験がで
きます♪詳細は社協HP等でご確認いただけます。

たくさんあるので
みんなできてね♪

まちなか循環線停留所喜多方市役所前（葵飯店側）
旧源来軒前（源来軒側）
まちなか循環線停留所喜多方駅前
労働基準監督署前（労働基準監督署側）
喜多方観光バス前（向かい側）
まちなか循環線停留所第二中学校南口（ツトム総合不動産側）
まちなか循環線停留所アイデミきたかた（アイデミ前）
まちなか循環線停留所新道（出雲神社側）
まちなか循環線停留所総合福祉センター（総合福祉センター側）
高齢者生産活動センター着

9:20 10:15
9:24 10:19
9:27 10:22
9:31 10:26
9:34 10:29
9:37 10:33
9:41 10:36
9:44 10:39
9:46 10:41
9:50 10:45

行 き乗 り 場

喜多方市高齢者生産活動センター　℡ 0241-24-2297（月～金）［8：30～17：15］お問い合わせ

●野菜、パンなどの販売
●地域包括支援センターによる
　まちかど相談室
●福祉バザー（10：45～）
●RDSダンスパフォーマンス
　（11：45～）

お楽しみ
コーナー♪

駐車場の
ご案内
自家用車でお越しの方は

岩月公民館駐車場を
ご利用ください。※駐車場係がおります

※運行状況で時間が多少変わります

12:00～ / 13:30～
帰りはセンター発

12きたかた社協だより


