
 修養団から著書をいただきました。 

 公民館では、貸出しを行っておりま

すので、職員に声をかけてください。 

 

著 者・・・山﨑一紀  

発行者・・・御手洗 康 

発行所 

公益財団法人 修養団（SYD） 

著書名 自分を育てる 

『蓮沼門三の言葉１１０』を読む 
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予 定 日 講座・行事名 時間 予 定 日 講座・行事名 時間 

1・8・15・22・29 金 さーくる・ピラティス 10：00 13 水 民 協 定 例 会  9：30 

1・8・15 金 リフレッシュ！健康教室 19：00 14 木 福 寿 会 役 員 会  9：30 

11 月 花 の ア ト リ エ 9：00 15 金 絵 手 紙 サ ー ク ル 9：30 

13 水 太極拳ゆったり体操 10：00 14・28 木 スマイル手芸サークル 9：30 

12・26 火 パッチワークサークル 13：30 1・8・15・22・29 金 カ ン ト リ ー マ マ 10：00 

12・19・26 火 3 Ｂ 体 操 教 室 13：30 1・8・15・22・29 金 太 極 拳 ク ラ ブ B 13：00 

21 木 会 津 型 を 楽 し も う 9：30 12・19・26 火 太 極 拳 ク ラ ブ 9：30 

26 火 夢 づ く り 未 来 塾 ９：30 2８ 木 公 民 館 除 草 作 業  9：30 

29 金 お し ゃ べ り た い む 19：00 

30 土 

第２回関柴町行政区長会 14：00 

12 火 青少年育成関柴地区会議総会 18：00 社協関柴支部常任委員会 14：30 

20 水 関柴地区生活支援支え合い会議 10：00 社会教育協力会評議員会 15：00 

29 金 学校関係者評価委員会 18：00 明るい町づくり推進協議会 15：30 

30 土 関柴町行政区長会懇談会 18：00 防犯協会関柴支部総会 16：00 

行政区 区  長 行政区 区  長 

関 柴 大竹  章 上 高 額 遠藤 幹雄 

楚 々 木 遠藤 賢寿 下 勝 大原  一 

小 松 遠藤 政孝 西 中 明 菊地  剛 

下 柴 栗田 裕之 中 里 田中耕一郎 

平 林 渡邉  均 三 城 目 穴澤 良幸 

京 出 阿部 勝直 布 流 五十嵐貞美 

東 中 明 園田  淳 下台団地 大塚 峰夫 

上 勝 内海 幸一   

４月の善意を報告します！  
関柴公民館で回収しているペットボトル

のキャップの今月分を報告します。一定量

になるたび、喜多方市社会福祉協議会に寄

贈しますので、引き続きご協力をよろしく

お願いします。 

★ ペ ッ ト ボ ト ル のキャップ 

約  ２７．０ kg 
    （令和８年４月 24 日現在） 

 

関柴公民館ニュース
令 和 ８ 年 ５ 月 1 日 

関  柴  公  民  館
Tel・Fax 2３-1614 

8－２号  

令和８年度 関柴町行政区長会 役員決定！ 

令和８年 4 月２日（木）、関柴町行政区長会が開催され、行政区長会の役員が下記

の通り決定されました。（敬称略）一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 しあわせ金婚夫婦表彰 
 

結婚して 50 年、めでたく金婚式を迎えられるご夫婦の皆様、おめでとうございます。

ご夫婦で力を合わせて幸せな家族を築き、県土復興に惜しみない労力を捧げ、また社会の

リーダーとなり地域に貢献されました。その労苦に報い、県民皆でご夫婦の金婚式を祝福

し、賞状と記念の“おしどり金メダル”を贈ります。 

 この催事は、福島民報社と福島県老人クラブ連合会（関柴地区は「関柴町福寿会」）の主

催で行います。金婚夫婦に該当されるご夫婦は、お早目にお申し込みをお願いします。 
 

《表彰を受けられる金婚夫婦》 

昭和 5１年に結婚し金婚 50年を迎えたご夫婦。また、前回までに自己申告の手続きを

しなかった金婚のご夫婦も受付します。（表彰の方だけでも募集しております。） 
 

《申込方法》・・・関柴町福寿会地区理事又は関柴公民館へお申込みください。 
 

《申込期間》・・・令和８年 6 月１0 日（水）まで   

会 長 遠藤 幹雄  （上高額） 

副会長 内海 幸一  （上 勝） 

会 計 渡邉  均  （平 林） 

監 査 穴澤 良幸   （三城目） 

監 査 大竹  章   （関 柴） 
 

 

 

5 月の主な予定 

令和８年度 関柴町行政区長会より市への要望「安全な通学路の整備について」 

  
令和５年度から、児童・生徒の通学時の安全確保のため、関柴小学校の通学路であります一ノ堰大沢線と国道

４５９号線の交差点から、県道３３７号線の交差点までの区間 1.2㎞にグリーンベルトの設置を要望し、令和６

年度に 270ｍ、令和７年度に 195ｍが整備されました。交通量が多く道路幅員が狭隘で大変危険でありますの

で、残りの区間について早期整備をお願いいたします。 

また、県道３３７号線の交差点（北西）のところは、信号機により歩道が約 85ｃｍ（舗装部分は約 25ｃｍ）

しかなく、児童は信号機の東側（車道側）を歩かざるを得ない状況にあるなど大変危険な箇所となっておりま

す。 

つきましては、安全確保のため信号機の西側を歩けるようご検討をお願いいたします。 

関柴町交通安全母の会より 

令和８年３月末の総会

をもって、関柴町交通安

全母の会が解散となり、

社会教育協力会にご寄付

をいただきました。 

交通安全協会関柴分会 

 ４月１２日（日）、町内に設置

されております、カーブミラーの

清掃活動を行いました。 

このカーブミラーの清掃活動

は、毎年継続的に実施されている

もので、関柴町の安全・快適な交

通につながり、地域の皆様からも

大変喜ばれております。 

 

金婚夫婦表彰は、今年で最後となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 
                                      

 

           

 

 

 

 

各種講座開講しました！ 
 

さーくる・ピラティス 
講師 木村芳美先生 

毎週金曜日、（4 月～3 月）午前 10 時から、

多目的ホールでピラティスを開催しています。体

幹を鍛えて骨盤のゆがみを解消し、姿勢を正して

健康になりましょう！    

１回５００円（初回無料）       

 

 

 

 

 

 

 

 

リフレッシュ！健康教室 
講師 蓮沼純子先生 

エアロビクスエクササイズを中心に、楽しく身体を

動かして、日ごろのストレス発散や運動不足を解消し

ています。（どなたでも参加可）簡単な筋トレやスト

レッチでおなか回りもスッキリしますよ～     

毎月 第 1、第 2、第３金曜日 

午後７時～1 時間程度 

会費 月 1,000 円（初回無料） 

 

 

 

 

 

 

 

３Ｂ体操教室 
講師 村上 弘子先生 

「ボール」「ベル」「ベルター」を使って、音楽に

合わせて、体操します。無理のない運動で、身体

を伸ばすことで、体幹も鍛えられ、とても気持ち

よく体操できますよ♪ 

村上先生がやさしく指導してくださいます。 

年間通して活動しています。        

毎月 第２・第４火曜日 

   午後１時３０分～午後３時迄 

年齢問わず、どなたでも参加できます。初回は無

料ですので、是非参加をお待ちしております。 

上履き、飲み物をご持参ください。 

会費  月 2,000 円（初回無料）     

 

 

 

 

 

 

 

講座生まだまだ募集中！！ 

興味のある方は、是非各講座を 

覗いてみてください！ 

 

関柴パークゴルフ愛好者の会総会開催 
 

3 月 30日（月）、午前１１時から関柴公民館多目的ホールにおいて、「関柴パークゴルフ愛好者の会総

会」が開催されました。 

菊地孝会長のあいさつ、鈴木善信公民館長からのご祝辞のあと議事に入り、令和 7 年度事業報告及び決

算、令和 8年度事業計画及び予算が承認されました。 

役員改選では、菊地孝会長が再任されました。 

総会後の懇親会では、パークゴルフの話で盛り上がり、さらに会員相互の親睦が深まりました。 

関柴町福寿会総会開催 

3 月 2６日（木）、午前１０時３０分から関柴公民館多

目的ホールにおいて、「福寿会総会」が開催され、令和 8

年度予算や事業計画が承認されました。 

また、役員改選では、坂内和夫会長が再任され、令和

8 年度がスタートしました。 

総会後の懇親会では、鈴木善信公民館長からご祝辞を

いただき、食事をしながら和やかな時間を過ごしまし

た。なお、福寿会では、随時会員を募集しております。 

 

関柴町盛桜会記念碑落成祝賀会 

４月８日（水）、盛桜会の

記念碑が完成し、関柴公民

館で落成祝賀会が開催され

ました。 

田中幸悦会長あいさつ、

遠藤忠一市長からのご祝辞

のあと、新会員６名の紹介

があり、今後の活動等での

話で盛り上がるなど、更な

る懇親を深められました。 

～～福寿会女性部よりぞうきん寄贈～～ 
４月１４日（火）、 

福寿会女性部の皆さんより、 

手縫いのぞうきんを寄贈して 

いただきました。 

大切に使わせていただきます。 

いつもありがとうございます。 

令和８年度関柴町体育協会 新体制でスタートします！ 

 
会 長  金今 翔太（関 柴） 

副 会 長  佐藤 翔 （下 柴） 

会 計  佐藤 和人（平 林） 

監 事  遠藤 幹雄（行政区長会会長） 

京野 利和（上高額） 

令和８年度は、体育協会の協力金は徴収いたしません。 

４月１３日（月）、公民館と関柴地区生活支援支え合い会議と合同で、喜多方消防署職員のご協力をいただき、通報

訓練と消化訓練を行いました。 

調理室のコンロから火が出たという想定で、１１９番通報のかけ方や住所や火災の状況を消防署に落ち着いて伝え

られるように、電話でのやり取りを皆で聞いて、分からない点など質問し、署員から注意する点などアドバイスを受

けました。終了後、外に出て消化訓練を一人一人体験し、消火器の使い方をマスターしました。 

火災を起こさないための環境や習慣づくり、いざというときの心構えを身につけることの大切さを学習しました。 


