
広域産後ケア事業を利用可能な助産所一覧
R8.3.24現在

№ 地域 助産所名 所在地 連絡先
利用可能人数
（母）/日

対象月齢
（生後）

食事代 備考 持参・準備するもの

宿泊型 ○ ０か月～１２か月以内 2,000円/4食

通所型（1日型） ○ ０か月～１２か月以内 500

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ ０か月～１２か月以内

宿泊型 ○ ０か月～１２か月以内 3,600円/4食

通所型（1日型） ○ ０か月～１２か月以内 900

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ ０か月～１２か月以内

宿泊型 ○ ０か月～１２か月以内 2,000円/4食

通所型（1日型） ○ ０か月～１２か月以内 500

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型） ○ ０か月～４か月まで 昼食持参

通所型（半日型） ○ ０か月～４か月まで

訪問型

宿泊型 ○ 1 ０か月～６か月まで 3,600円/4食

通所型（1日型）

通所型（半日型）

訪問型 ○ 1 ０か月～１２か月以内 郡山市のみ

宿泊型

通所型（1日型） ○ ０か月～１２か月以内 800～900 昼食持参または注文

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ 2 ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型） ○ 2 ０か月～６か月まで 900 昼食持参または注文

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月まで

訪問型 ○ ０か月～１２か月まで

宿泊型

通所型（1日型） ○ ０か月～１２か月以内 900 昼食持参可能

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型） ○ 1 ０か月～１２か月以内 昼食持参

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ ０か月～１２か月以内

かしわ助産院

〒961-8031
西郷村米字向山138-

7
090-4888-9105 通所型：５ヶ月以降利用条件有り

1

お子さん：おむつ、着替え、ミルク・哺乳瓶（必要
な方）、ガーゼ（2～3枚）、離乳食・スプーン（必
要な方）、お気に入りのおもちゃ

お母さん：母子健康手帳、ご利用料金、ナプキン
（必要な方）、承認通知書、利用券・クーポン券

1

7 いわき こみゅーん助産院

〒970-8036
いわき市谷川瀬2丁

目11-12
0246-23-3303

・通所ケア(1日)の7か月以降は、
  相談の上 ニーズ対応可の場合
  受入れあり。離乳食は持参。

＊いわき市とは、個別契約。
2

6 県北 ふくしま助産所

〒960-8141
福島市渡利字岩崎町

19-2
024-572-3766

8 県中 もみじ助産院

〒963-1161
郡山市田村町大善寺

字上野代4-1
080-9254-4639

1

9 県南

2

5 県中 まんまる御母屋

〒963-8025
郡山市桑野3丁目20-

30
090-9039-0893

お母さん:リラックスできる服装、下着、洗面用
具、ナプキン、母乳パッド、母子手帳、利用承認通
知書、クーポン券(配布ありの場合）、マイナン
バーカード　お子さん:衣類、肌着、ガーゼのハン
カチ、オムツ、おしり拭き、哺乳瓶、ミルク、スキ
ンケア用品、抱っこ紐、離乳食、おもちゃ、保険証

4 いわき 桜の森助産院

〒970-8026
いわき市平長橋町1-

1
0246-51-4864

1 会津
会津助産師の家
“おひさま”

〒969-3284
猪苗代町大字三ツ和

字家北752-1
0242-85-8303 3

お子さん：
おむつ、着替え、ミルク・哺乳瓶（必要な方）、離
乳食・スプーンガーゼ（2～3枚）、お気に入りのお
もちゃ

お母さん：
母子健康手帳・ご利用料金・ナプキン（必要な
方）・承認通知書、利用券・クーポン券

宿泊時：部屋着、パジャマ、下着、洗面用具一式、
入浴用具一式（シャンプー・リンス、ボディソープ
など）、フェイスタオル（2～3枚）、バスタオル1
枚

実施内容

1

3 いわき HUG助産院

〒974-8241
いわき市山田町砂方

66-1
080-5972-2638 3

2 県中
すかがわ助産院

きずな
〒962-0838

須賀川市南町290-10 090-8783-1162



宿泊型

通所型（1日型） ○ ０か月～１２か月以内 500

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型） ○ 1 ０か月～１２か月未満 800 昼食持参も可

通所型（半日型） ○ 1 ０か月～１２か月未満

訪問型 ○ 1 ０か月～１２か月未満

宿泊型

通所型（1日型）

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型） ○ ０か月～１２か月以内 800 昼食持参も可

通所型（半日型） ○ ０か月～１２か月以内

訪問型 ○ ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型）

通所型（半日型）

訪問型 ○ 2 ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型）

通所型（半日型）

訪問型 ○ 2 ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型）

通所型（半日型）

訪問型 ○ 2 ０か月～１２か月以内

宿泊型

通所型（1日型）

通所型（半日型）

訪問型 ○ 1 ０か月～１２か月以内

17 いわき 産後ケアハウスさい 090-5590-0298 いわき市

いわき 出張助産師永瀬美和 080-1678-6938 いわき市・相双地区

母子健康手帳、ご利用料金
承認通知書、利用券・クーポン券

15 会津 みのり助産院 090-5357-0210 会津地区

16

14 県北 のっち助産所 090-4883-3818 県北地区

13 いわき ハル助産院

〒970-8026
いわき市平字作町3-

5-2-Ⅱ-202
090-3980-2757

1

12 県南 花サンバ

〒963-5536
東白川郡塙町大字川

上字清水8番地
090-5843-1300

1

お子さん：おむつ、着替え、ミルク・哺乳瓶（必要
な方）、ガーゼ（2～3枚）、離乳食・スプーン（必

要な方）、お気に入りのおもちゃ

お母さん：母子健康手帳、ご利用料金、ナプキン
（必要な方）、承認通知書、利用券・クーポン券

11 県北 ゆりかご助産院

〒960-0101
福島市瀬上町行人堂

13-1
070-9037-1031

10 相双 相馬助産所

〒976-0014
相馬市北飯淵１丁目

8-5
080-6012-4181

3


