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1 青山　邦夫 アオヤマ　クニオ
元小学校教員（元堂島小
学校長）

学校や家庭、子どもたちの現状について。地域社会
のつながりについて（少子高齢化の時代における）
エッセイ・川柳・童話の作成

〇 〇 〇 学校・PTA

2 青山　尚樹 アオヤマ　ナオキ

ボードゲームインストラク
ター、パソコン・スマホ講
師、コンテンツクリエーショ
ン講師

ボードゲームとは、サイコロ・カード・コマなどを使っ
て遊ぶゲームの総称です。知育や教育的効果（思考
力、コミュニケーション力、社会性向上ほか）や認知
症予防などの観点で、学童・部活動・ケアホームはじ
め各所で導入されています。幼児から高齢者まで、
幅広い世代が一緒に楽しめるボードゲームの楽しさ
を、体験会などを通じてお伝えします！

〇 〇 〇 〇 〇

4 穴沢　亜紀 アナザワ　アキ 英会話指導員
スキューバダイビングインストラクター、フラダンスラ
イセンス取得中、中学、高校英語教員免許

〇 〇 〇 〇 〇

6 阿部　登美子 アベ　トミコ
ティーエキスパート協会マ
スターティーエキスパート

紅茶の美味しい淹れ方、イギリス紅茶文化、イギリス
紅茶歴史

〇

9 五十嵐　恵太 イガラシ　ケイタ
アート教室講師、デザイ
ナー

絵画、造形、デザイン 〇 〇 〇 〇 〇

15 石島　来太 イシジマ　ライタ
ＮＰＯ法人かけはし代表理
事

教育、自然体験、ＩＴ、etc.…

16 石田　明夫 イシダ　アキオ

會津藩校日新館館長・日
本考古学協会員・会津ユネ
スコ協会事務局長・一般社
団法人会津歴史観光ガイ
ド協会理事長・喜多方市瓜
生岩子刀自顕彰会顧問

全会津を対象としています 〇 〇 〇 〇 〇

23 遠藤　正 エンドウ　タダシ
パソコントレーナー
MCT（マイクロソフト認定
トレーナー）

パソコン 〇 〇

31 岡田　瑛子 オカダ　エイコ
奏筆みつや教室（奏筆協会
上級認定講師）

筆文字アート、水彩画 〇 〇 〇 〇
子どもは習
字経験者

34 小椋　武 オグラ　タケシ 元高校教師

喜多方の偉人（大塩平左衛門）
分かりやすい文章の書き方、正しい日本語の使い方
についての講話・指導。東北方言の特徴、方言の語
源・意味についての講話

〇

36 折笠　香織 オリカサ　カオリ
Natural Comfortable
Life　Karin、ミネラルバ
ランス食養士

ミネラル醗酵食、生米料理、生米お菓子作り、エッセ
ンシャルオイルで身体や心を整えるケア（ブレンド
ウォーター、リップ作り、ハンドクリーム）

〇 〇 〇 〇 〇

37 笠井　尚 カサイ　タカシ
広告代理店経営、会津の
思想史研究家

「会津人探究」の本で論じています 〇 〇

62 小桧山　繁代 コビヤマ　シゲヨ

・小桧山書道教室主宰・実
務書道師範（東京書道教
育会認定）・会津書道院師
範（教範）

書道 〇 〇

72 齋藤　玲子 サイトウ　レイコ
ピアノ・ヴォイストレーニン
グ・コーラス指導

コーラス、ピアノ指導 〇 〇 〇 〇 〇

75 佐藤　明紀 サトウ　アキノリ
防災士（日本防災士会会
員）、福島県地域防災サ
ポーター

地域コミュニティと防災について、ハザードマップの
活用、地区防災計画の作成、ふくしまマイ避難ノート
の活用、防災まち歩き

〇 〇 〇 〇 〇

79 佐藤　一志 サトウ　ヒトシ
会津心の教育を考える会
会長

江戸時代の古文書（江戸の訓育書、石門心学、四書
五経など）の収集と研究。江戸の町の生活や文化に
関する文献の収集と研究。道徳教育関係全般。

〇 〇 〇 〇 〇

87 菅井　一良 スガイ　カズヨシ 喜多方市元教育長、校長

人づくり指針や市民憲章策定に関わる。藤の木会藤
樹学役員、不登校、親子関係等、家庭教育に関わる
相談
就学時検診時に「小学校入学時までの子育て」「子ど
もの成長を育む父母の役割」などの講話。
あいづっ子宣言、人づくり指針、市民憲章策定に関
わった者としての願い。

〇 〇 〇

対象者

喜多方市 生涯学習登録講師リスト

（令和8年４月１日現在）

講師
番号

氏名 フリガナ 肩書 指導内容など
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対象者

喜多方市 生涯学習登録講師リスト

（令和8年４月１日現在）

講師
番号

氏名 フリガナ 肩書 指導内容など

89 鈴木　いち子 スズキ　イチコ 裏千家茶道準教授

茶道教室。茶道を通しておもてなしの心（おもいやり
や気配り）を育む。総合芸術として、書・お花・お香・
お道具（陶芸・漆器）・建築・庭園・着物・和食等の教養
を深める。

〇 〇 〇 〇

92 鈴木　史江 スズキ　フミエ
コンディショニングトレー
ナー

健康維持・増進のための運動、ヨガ、テーピング、発
育発達のための運動（あそび）、スポーツパフォーマ
ンスアップのためのトレーニング

〇 〇 〇 〇 〇 〇 スポーツ選手

97 武田　悦江 タケダ　ヨシエ ・インタビューの方法、聞き書き教室　・自分史全般 〇 〇 〇 〇

100 田中　順子 タナカ　ジュンコ 田中ピアノ教室主宰 ピアノ、声楽、発声の基本 〇

105 TSU♡YA ツヤ

・ヨガインストラクター・
ZUMBAインストラク
ター・ルーシーダットンイン
ストラクター

〇 〇 〇 〇

106
手代木　Troy
香

テシロギ　トロイ
カオル

English Teacher English 〇 〇 〇 〇 〇

109 富永　陽子 トミナガ　ヨウコ
色彩研究家
もったいない会津代表

カラーコーディネート、3Rに理解を深めるファッショ
ンショー、色彩を活用してのカウンセリング

〇 〇

120 萩原　孝 ハギワラ　タカシ

ネイチャーゲーム指導員、
日本刻字協会会員、若草
会師範（書道）、喜多方を
漢字のまちにする会会長

書道、古代文字、篆刻 〇 〇 〇 〇 〇

128
HILCHEY
DANIEL

ヒルチー　ダニエ
ル

英語教師
英語指導コンサルタント

英語 〇 〇 〇

130 福田　久美 フクダ　クミ 物作り作家 手芸、お花、料理　などの指導 〇 〇 〇 〇 〇

138 松浦　真由実 マツウラ　マユミ
・上級ウェブ解析士・デジ
タル庁デジタル推進委員

ワード・エクセル・パワーポイント・ジンドゥー・フェイ
スブック・インスタグラム・YouTube・Canva（ホー
ムページ・ネットショップ・チラシ・名刺・動画などの
販促物作成まで）・DX・ウェブ集客

〇 〇 〇 〇 〇 〇 ビジネス

141 密井　恵美 ミツイ　エミ
CEFヨーロッパオランダフ
ラワーデザイナー

フラワーアレンジメント等 〇 〇 〇 〇

142 密井　康一 ミツイ　コウイチ
フラワーデザイナー
（ＥＰヨーロッパオランダフ
ラワーデザイナー）

生花装飾（お花に関すること全般） 〇 〇 〇 〇

146 室井　つな子 ムロイ　ツナコ バランス料理マイスター
心と体を健康維持していくための話、ヘルシーバラ
ンスクッキング

〇 〇 〇 〇 〇

154 山ノ内　壽太郎
ヤマノウチ　ヒサ
タロウ

英語教師
英語教育、英語一般教養、38年間の教育経歴（高校
英語・教育行政・管理職）に基づく

〇 〇 〇

166 渡部　美羽 ワタナベ　ミワ
フラワーアレンジメント講
師、フラワーデザイナー

①生きがいができ人間関係が広がる②アレンジの作
る楽しみ贈る喜び飾るうれしさのサポート③資格取
得から社会貢献、独立のサポート

〇 〇 〇 〇 〇

168 石田　俊輔
イシダ　シュンス
ケ

・文化芸術専門家・まちづ
くり専門家・ファシリテー
ター

・プロジェクト・マネジメント・美術、美術史・話し合い
のためのファシリテーション・アートワークショップ

〇 〇 〇 〇 〇
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