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♪令和８年度 熊倉公民館の講座を開講します♪ 

もうすぐ新年度が始まります！ 様々な講座を取り揃えてお待ちしてお

ります。気になっていた講座、新しいことにチャレンジしてみようかな？

などなど、お申込みは随時受け付けておりますので、お気軽に熊倉公民館

(電話 22-1801)までお問い合わせ下さい。 

 

 
 

 

 
※新型コロナウイルス感染症対策のため、各講座にご参加の方や公民館利

用の方に、マスク着用・名簿への記入・手指消毒・検温・水分補給のため

の飲み物持参をお願いしております。 
令和５年度も継続してお願いいたします。 

 

令和８年度熊倉公民館 
講座生募集 

★各学級・講座に今まで入会していた方は、新年度も継続して入会となり

ます。 退会をご希望の方は、公民館まで連絡をお願いします。 

ご不明な点などございましたら、お気軽にお問合せください！ 

人づくりの指針推進事業 

 

町 民 講 座 
 

町民が広く学ぶことを目的として、講演会等を

開催します。 

  
 

◎開催 5 月～2 月 年 3 回 

◎会費 実費負担あり 

◎対象 どなたでも 

詳細は決定次第、公民館だよりにて 

お知らせします 

 

 

 

健 幸 く ま ぐ ら 
 

地域学習とウォーキングを組み合わせながら

交流と健康増進を図ります。 

  
 

◎開催 5 月～11 月 年 1 回 

◎時間 午前 9 時～午後 2 時 

◎会費 実費負担あり 

◎対象 どなたでも（定員 3０名） 

詳細は決定次第、公民館だよりにて 

お知らせします 

け ん こ う 

和室の障子張り直しを行っていただきました 

熊倉公民館の和室の障子も経年劣化により、黄ばんだり、

ちょっとはがれてきてしまっていましたが川瀬区長会長さんの

協力により張り替えました。 

あかるく、ピンとした障子となりました。 

ありがとうございました！ 

今さら聞けないごみのこと 

２月２4 日(火)喜多方市市民生活課の横山さんを講師に

迎え、家庭から出るごみのゆくえ、出し方、注意点など 

についてクイズ形式を交えながらお話しして 

いただきました。 

 
華道教室 閉講式 

２月２5 日(水)今年度最後の生け花は、桃やアイリスなど、

春の訪れが感じられるお花をいけて持ち帰りました。閉講式

では、次年度の予定などについて話し合いました。 

 

乾電池回収について 
安全のため、必ず＋－両方 にテープを貼ってください 

（テープは公民館でも準備しております） 

回収ボックスには袋などから出して、乾電池のみ 入れてください 

 

⇐公民館では回収していません 

市役所市民生活課または各総合支所で回収し

ています 

ライター回収について 
必ずガスを使い切ってから 回収ボックスに入れてください 

（火がつかないことを確認してください） 

     柄が長いライターも回収しています 
 



やさしい切り絵教室 
 

初心者でも簡単に素敵な切り絵作品がつくれ

ます。 

◎開催 ６月～１０月 第３月曜日   

◎時間 午前９時３０分～11 時３０分 

◎会費 年会費１,０００円 

◎対象 どなたでも（定員１５名） 

 はじめてのそば打ち 
雄国そば名人に習って、そば打ちをはじめて

みませんか？基本の「き」からはじめます。 

◎開催 １１月～１２月 全 3 回 

◎時間 午前 9 時～１２時 

◎会費 実費負担あり 

◎対象 どなたでも（定員 1０名） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自主活動サークル

きらめきサークル 
 

歴史散策、料理や手芸等、色々なことにチャ

レンジします。移動学習もあります！ 
 

◎開催 ４月～３月 年６回程度 

◎会費 年会費５００円 

（実費負担あり） 

◎対象 一般女性 

編み物教室 
 

おしゃべりしながら、ゆっくりと作品を仕上

げてみてはいかがですか。 
 

◎開催 １２月～2 月 第 2・4 金曜日 

◎時間 午前１０時００分～１１時３０分 

◎会費 年会費 3００円（材料費別） 

◎対象 どなたでも（定員１５名） 

華道教室 
 

季節のお花を生けて生活にも華やかさを取

り入れみませんか！小原流の先生が優しく教え

てくれます。 
 

◎開催 ４月～２月 5 回程度 

◎会費 年会費１,０００円（材料費別） 

◎対象 どなたでも（定員 20 名） 

あつまれ熊っ子“子ども応援塾” 
 

長期休み期間を利用して、宿題や工作、自由

研究など地域の方と学びます！ 

 

◎開催 小学校長期休み期間中 ３回程度 

◎会費 実費負担あり（材料費等） 

◎対象 小学生(定員１５名) 

【 つぼみ会 】 
 

 講座を通して教養を高めるとともに、自分を磨

き輝く女性を目指します！ 
 

◎開催 ４月～３月 6 回程度 

◎会費 年会費１,５００円（実費負担あり） 

◎対象 女性 

◎内容 手芸、親睦旅行、他 

【 書道教室 】 
 

一筆一筆に心を込めて、書の美しさを極めて

いきます。 
 

◎開催 4 月～３月 月 3 回 木曜日 

◎時間 午前９時～１２時 
◎会費 1 回５００円（実費負担あり） 

◎対象 どなたでも（定員１５名）   

【 熊倉登山クラブ 】 
 

県内外の美しい山々の景色を堪能し、仲間との

親睦を図ります。 
 

◎開催 年３～４回程度  
◎会費 年会費２,０００円 

（実費負担あり） 

◎対象 おおよそ７０歳まで 

【 ハンドメイド教室 】 
クラフトバンドでバッグや小物を作り交流を図りな

がら、物作りの楽しさを学びます。 
 

◎開催 4 月～３月 第２・４火曜日 
◎時間 午前９時３０分～１２時 

◎会費 年会費５００円 

      （実費負担あり） 

◎対象 女性（定員１５名） 

 

【 囲碁将棋愛好会 】 
 

囲碁・将棋が大好きな方、皆さんと交流しなが

ら技術を磨いてみませんか？ 
 

◎開催 ４月～３月 第 2 日曜日 第 4 金曜日 

◎時間 午前 9 時～１２時 

◎会費 年会費 1,０００円          

◎対象 どなたでも     
 

【 吹き矢教室 】 
的に当たればスカッと爽快。初心者の方でも気

軽にはじめられます。 
 

◎開催 ４月～３月 第１・2・３・4 火曜日 

◎時間 午後１時３０分～３時３０分 

◎会費 月会費５00 円 

◎対象 どなたでも（定員１５名） 

 

太極拳教室 
 

ゆったりとした動きで、健康づくりにつとめ

ます。運動が苦手な方でも大丈夫です。 
 

◎開催 ４月～３月 第 2・4 月曜日 

◎時間 午後７時～９時 

◎会費 年会費 6,０００円(変動有り)  

◎対象 どなたでも(定員１５名) 

くまちゃんの料理教室 
 

安心・安全をモットーに、地場産の食材を   

使ったおいしい料理で健康に！ 

◎開催 ７月～3 月 3 回程度 

◎時間 午前９時３０分～午後１時 

◎会費 実費負担あり（材料費） 

◎対象 どなたでも(定員１０名) 

【 エアロビクス教室 】 
 

全身をしっかり動かしながら、楽しくダイエット

や体力づくりをしましょう！ 
 

◎開催 4 月～３月 第１・２・３・4 木曜日 

◎時間 午後 7 時 30 分～８時 30 分 
◎会費 1 回５００円 

◎対象 どなたでも（定員１５名）   

【 熊倉老人クラブ 】 
 

 親睦旅行、スポーツ、勉強会等を通して、楽しく学びながら交流を深めます。 
 

◎開催 年６回程度  ◎会費 年会費 5００円 （実費負担あり） ◎対象 ６５歳以上 
  

小筆ＤＥ美文字 
筆の持ち方から、文字のバランスの整え方ま

で学び、美しい文字を目指します！ 

◎開催 ５月～１０月 水曜日 全 6 回 

◎時間 午前 10 時 0０分～11 時３０分 

◎会費 年会費 1,500 円 

◎対象 どなたでも（定員 15 名） 
 

熊倉うたごえサークル 
 

懐かしい童謡・唱歌を皆で楽しく歌います♪ 

合唱の経験は問いません。 
 

◎開催 6 月～１２月 第１金曜日 全 6 回 

◎時間 午前９時３０分～１１時 

◎会費 年会費１,０００円 

◎対象 どなたでも（定員 25 名） 

和み学級 
 

健康講話や手芸、移動学習、世代間交流など

盛りだくさんです！ 
 

◎開催 ５月～３月  年６回程度 

◎会費 年会費５００円 

（実費負担あり） 

◎対象 ６０歳以上の女性 

【 ふれあい歴史講座 】 
歴史や文化に興味のある方、大歓迎！講演会

などで深く知ることができます。 
 

◎開催 年３～４回程度  

◎会費 年会費 1，000 円 

（実費負担あり） 

◎対象 どなたでも 

 

ゆるトレ！ 
今までなんとも思ってなかった動きが「よっ

こらしょ」になってきた方へ。椅子に座ってトレ

ーニングを行い、いきいき生活に！ 

◎開催 5 月～１1 月 第 3 水曜日 

◎時間 午後１時３０分～3 時 

◎会費 5００円 

◎対象 どなたでも(定員１５名) 


