
 

大 仏 学 級 

男前の料理教室 
 

絵手紙教室 
 身近な素材で心のこもった 

絵手紙を描きます。 

対 象 どなたでも 

参加費 お問い合わせください

日 時 第 1 月曜日 14：00～ 

  
 

写 真 教 室 
 季節ごとに撮影に出かけ、 

コンクールに応募します 

対 象 どなたでも 

年会費 1,000 円(実費負担あり) 

日 時 第 3 火曜日 9：00～ 

 

岩月太極拳教室 
 

のびのびと楽しく、心と体の 

健康作り！ 

 

対 象 どなたでも 

参加費 半年 6,000 円  

日 時 第 2・4 月曜 19：00～ 

 

 

対 象 どなたでも(定員 20 名) 

参加費 実費負担あり 

日 時 年 1 回（10 月～11 月） 

 

岩月わんぱく教室 

ワクワクドキドキ！！ 
いろんな学び、体験をして 
大きくなろう!! 
 

観る・聴く・作るなど 

様々な体験を楽しく学びます 

 

 

切り絵教室 
 デザインカッターで紙を切り 

抜き、集中力を養います。 
 
対 象 どなたでも 

参加費 入会時 500 円      

日 時 第 4 火曜日 9：30～ 

 

 

学びのいろは講座 

対 象 男性           

年会費 1,000 円(実費負担あり)      

日 時 ４月～２月 

  

 

       

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

    
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やさしい 
ピラティスクラブ 

動きは簡単。 

心も体も気持ちよく 

ほぐしましょう 

 

もみの木学級 

エンジョイ 

手芸クラブ 
お互いに教えあいながら、和気 

あいあい作品つくりをします。 

対 象 どなたでも 

年会費 1,000 円（実費負担あり) 

日 時 第 3 金曜日 13：00～ 

  

 

 

雛ひなクラブ 

新年度より、リフレッシュ  

スタートします。お問合せ  

下さい 

対 象 どなたでも         

日 時 第 2 火曜日 9：30～ 

 

 

自分で作った料理は格別！ 

趣味に『料理』を加えて 

みませんか？ 

  

 

 

お申し込み・お問い合わせ 

体験・見学など 
岩月公民館へご連絡ください 
TEL 岩月公民館 22-1324 

いにしえ物語 
歴史はロマン！ 

歴史を学び、新たな知識を 

再発見しませんか？ 

 

 

身近な歴史・自然・文化への 

関心を高め、郷土をもっと 

高めよう 

ふるさと歴史探訪 

スマイルまーち 

✋づくりクラブ 

なくてはならぬ 
謡 曲 教 室 

季節に合った料理を作ります。 

楽しく｢おいしい体験」を   

しませんか？   

対 象 どなたでも 

年会費 1,５00 円（実費負担あり） 

日 時 ４月～３月 平日日中 

  
 

 

伝統文化を次世代へ繋ぐため 

祝謡を学び、町内の行事で   

披露します  

  

 

  

 

 

健康な生活のための学び、

足・腰・脳を元気に活性化！

交流をプラスして体の若返り

を目指します           

 

 

 

老若男女の健康づくりを 

目指します 
 

対 象 どなたでも(お子様連れも可) 

参加費 入会費 1,000 円/1 回 500 円 

日 時 月 1 回 日曜 14:00～15:00 

 

 

対 象 町民（定員 20 名） 

参加費 実費負担あり 

日 時 ６月・１１月 

 

 
冬に楽しむ 

クラフト教室 

クラフトテープでもの作りの

楽しさを体験します 

 
 

陶芸やものづくり、講話・  

見学などいろいろ学びます 

  

 

 

 

ど 

どなたでも 
ご参加いただ
けます 

対 象 児童・保護者家族で         

家族で参加可（定員２０名） 

参加費 実費負担あり          

日 時 年 3 回(夏休みや土日) 

 

 

て 

対 象 どなたでも (定員 15 名)  

費 用 年会費 2,000 円  

日 時 5 月～2 月 第３水曜

13：30～15：00 

  

 

 

 

対 象 どなたでも(定員 20 名) 

参加費 実費負担あり     

日 時 年３回 平日日中 

 

 

 

対 象 男性（定員１０名）  

参加費 実費負担あり        

日 時 年２回 平日日中  

 

自主講座です 
公民館へお問い合

わせください 

 

対 象 どなたでも（定員 1５名）   

参加費 実費負担あり          

日 時 年２回 平日日中           
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どなたでも

 

対 象 どなたでも（定員１５名） 

参加費 実費負担あり日 時 年５回  

 

 

 

町民 

健康推進事業 

≪生涯学習推進特別事業≫ 

ど

 ちょっとやって 

民 謡 教 室 

ど

 ど

 
伝統文化を次世代へ繋ぐため 

祝謡を学び、町内の行事で   

披露します  

  

 

  

 

 

対 象 どなたでも（定員 15 名）  

費 用 年会費 2,000 円  

日 時 ６月～2 月 第３木曜    

13：30～15：00 

  

 

 

男性

 

ど

 

 

 

対 象 どなたでも（定員１０名） 

参加費 実費負担あり 

日 時 12 月～３月 平日日中  

 

ど

 

ど

 

ど

 

男性

 

女性

 

おじゃまし隊
たい

 
岩月町事業所見学 

ふだん見らないところまで 

おじゃまします 

 対 象 どなたでも     

 実費負担あり 

日 時 年１回 

  

ど

 

なのはな学級 

ガーデニング・料理・藍染めなど 

楽しく体験し交流を深めます 

対 象 女性 

 1,000 円(実費負担あり)   

日 時 平日日中 

 

女性 

料理・小物つくり・軽運動など 

いろいろ学びます 

対 象 女性(60 歳以上) 

年会費 1,500 円(実費負担あり) 

日 時 ４月～２月                 

 

   

 

ど

 

自主 

どなたでも

 

対象は男性ですが女性も大歓迎です 

 

自主 

ど

 

自主 
ど

 

自主 

ど

 

自主 
ど

 

自主 

どなたでも 

ど

 

自主 

単発 



日 曜日 講座予定 時間

14 土 なのはな学級 8:30

15 日 やさしいピラティスクラブ 14:00

16 月 おじゃまし隊 10:00

19 木 吹き矢（生涯学習推進特別事業） 10:00

21 土 ゆったり太極拳体操 10:00 日 曜日 会議・行事など 時間

23 月 太極拳教室 19:00 16 月 市民交通災害共済集金 9:00

切り絵教室 9:30 17 火 岩月町金婚祝賀会実行委員会 13:30

わんぱく教室（防災体験） 10:00 22 日 岩月町体育協会 18:00

27 金 エンジョイ手芸クラブ 13:00 26 木 岩月町支え合い会議 18:30

24 火

 

 

 

≪生涯学習推進特別事業≫健康推進事業      

                             

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わんぱく教室 

 

 

 

 

 

                                          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 
春です！ 

ワクワク楽しいを

始めましょう！ 

たくさんの笑顔に会える

岩月公民館は 

22-1324です  

 

 

 

 

 

※ 親子でも子どもだけでも参加できます。 

※お昼は、おにぎりを公民館で用意します。 

申しこみは 3/1８（水）まで 

お問合せ先は  岩月公民館 22-1324 

と き 3 月 24 日（火）10：00 

場 所 岩月公民館     講 師 社会福祉協議会のみなさん 

対 象 小学生児童・保護者 参加料 ３００円 

内 容 簡単防災グッズの製作と防災食＆おやつ作り 

持ち物 はさみ マスク エプロン 三角巾 飲み物 勉強道具  
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みんなで防災 

100
文
字
防
災 

防
災
士 

佐
藤
明
紀
さ
ん 

６９ 

2 月 28 日、３月１日の２日間行われた 

「第９回雛ひなクラブ作品展」は、大盛況で

終了しました。和室一面に広がる色とりどり

のつるし雛を見に、多くの方が来館され、  

ひと針ごとに訪れる春の足音を感じました。  

作品のそばにはいつも  
たくさんの笑顔がありました 

つるし雛を見ようと 
たくさんの方が 
お越しになりました 

素晴らしい 
作品です！ 

着物リメイク   
ファッションショー！ 

基本から体験します！ 
と き   3 月 19 日（木）10：00 

場 所   岩月公民館 大ホール 

参加料   無料   

持ち物他 動きやすい服装でご参加ください    

 

≪生涯学習推進特別事業≫ 健康推進事業 
喜多方市立第三中学校訪問   民生委員だより ４月号 

岩月町民生児童委員全員で第三中学校を訪問してきました。校

長先生のお話を色々お聞きし自分達の頃はあ～だったな、こ～だ

ったな、などと昔を思い出して話が盛り上がりました。次に授業

の邪魔にならないよう各教室の子供たちの授業の様子を見て回り

ました。自分たちの時代には各学年５～６クラスありましたが、

毎年子供の数が少なくなってきてこのままではもっと学校統合が

進んでしまうのではないかと危惧してしまいました。 

こ
の
時
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