
 作ってみんべぇ 
 
2 月 12 日にコサージュ作りを講師

の福田久美さんに教えてもらいなが

ら行いました。日頃にさりげなく洋服

につけても、バッグにチャーム 

としても素敵なデザインです。 
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第 59回 喜多方市民卓球大会 

見開きのページを 

ご覧ください 

 
 

和・輪・話のけいとく 支え合い会議 

団体戦  第 1位 
慶徳体協チーム 

佐藤 拓郎（豊岡） 

佐藤 儀宜（新町） 

酒井 希楽（新町） 

佐野 仁美（豊岡） 

硬式男子 A  第 1位 
（29歳以下） 

佐藤 拓郎（豊岡） 

個人戦 ラージボールの部 出場 

夏井 ヨシ（舞台田） 

 

優勝 おめでとうございます！ 
  

2月 1日に喜多方市体育協

会主催で喜多方市民卓球大

会が開催されました。 

団体戦と個人戦硬式男子A

（29歳以下）においてともに

第 1位になりました。日頃の

練習の成果が実りました。 

皆さんご活躍おめでとう

ございます。 

2 月 9 日（月）慶徳ふれあい

館多目的ホールにて午後６時

３０分より、慶徳地区生活支

援支え合い会議が行われまし

た。今年度を振り返り、各委員

の方々からそれぞれの思いと

次年度に向けた取り組みにつ

いて、建設的な意見が数多く

出されました。 

日 曜日 予定 時間 日 曜日 予定 時間

ピンポンデー 9:30 市民交通災害共済受付 9:00

歌ってみんべえ（カラオケ） 9:30 なごみカフェ 13:30

民生委員定例会 9:30 ピンポンデー 9:30

書道教室 15:00 歌ってみんべえ（カラオケ） 9:30

5 木 大人のゆうゆう倶楽部（移動学習） 9:00 17 火 書道教室(今年度最終日) 15:00

6 金 ぬいものあそび 13:30 24 火 大人のゆうゆう倶楽部(閉講式) 10:00

9 月 ピンポンデー 9:30 25 水 いっぷくしましょう 13:30

10 火 書道教室 15:00 26 木 なごみカフェ(閉講式) 13:30

27 金 ぬいものあそび 13:30

2 月

3 火

12 木

16 月

公民館では令和 8年度の教室・講座の受講生を大募集いたします。 

「これ気になるなぁ?」「何かにチャレンジしてみたい!!」など、 

公民館講座で日常に彩りをプラスしませんか？  

みなさんのご参加を心よりお待ちしています！！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

町民ハイキング 

 ハイキングで自然の中を歩きます。爽やか

に汗をかいて、リフレッシュしましょう！ 

日 時 6 月（１回） 

対 象 慶徳町民の方 

詳細は５月の公民館だよりにて 

 

慶徳！ 
スポーツアカデミー 
走ったりボール運びなど軽い運動や

ゲームなどを通して、体を動かしながら

楽しく学びます。 

日 時 ４月から７月（毎週★金曜放課後） 

場 所 慶徳小学校グランド他 

対 象 小学２年生から６年生まで 

月会費 500円（他に実費負担あり） 

 

大人のゆうゆう倶楽部 

 もの作りあり、移動学習あり、楽しいおしゃべ

りをしながら、様々な体験を通して日常の生活

を充実させましょう！ 

日  時 ４月～３月（6回程度） 

場  所 慶徳ふれあい館他（移動学習あり） 

定  員 ２0名 

年会費 1,000 円（他に実費負担あり） 

 

ゆったりヨガ教室 

運動が苦手な方でも大丈夫!やさしく身

体を曲げ伸ばすと心もリフレッシュします。

健康維持にも良いヨガです。 

日 時 ５月～11 月(６回)火曜日 
10:00～11:00 

場 所 慶徳ふれあい館 ホール 

対 象 どなたでも 

年会費 1,000円 

 

作ってみんべえ 

もの作りが好きな方、ジャンルを

問わず、様々な作品作りにチャレン

ジします。 

日  時 ６月から２月 単発講座 

場  所 慶徳ふれあい館 

対 象 どなたでも 

参加費 実費負担あり 

 

ピンポンデー  
 初心者さん大歓迎!日頃の運動不足解

消に、ちょっと身体を動かしたいときに、

気軽にお越しください。 

日 時 月３回（月曜日）9:30～11:30 

場 所 慶徳ふれあい館  

対 象 どなたでも 

参加費 無料 

 

座！いろり 
 絵本や紙芝居など、いろりを囲む

雰囲気で子供たちへ語り伝えたい民

話や読み聞かせを通して、郷土愛や

道徳愛を育みます。 

日 時 年３回 

場 所 慶徳ふれあい館 

対 象 子どもたち(幼児以上) 

参加費 無料 

 

歌ってみんべえ 
（カラオケ） 

 思いきり歌って気分転換しませんか!! 
歌うことは健康にとても良いと言われて
います。講師はつきません。 
のんびりと楽しく活動しています。  

日  時 月２回（月曜日）9:30～11:30 

場  所 慶徳ふれあい館 

対  象 どなたでも 

参加費 無料 

 

わくわく Mama 

 忙しい毎日を送るお母さん集まれ! 

運動やもの作りをしながら、楽しい仲間と

楽しいおしゃべり! 

日 時 ６月～１２月（４回程） 

場 所 慶徳ふれあい館 

対 象 子育て中のお母さん 

参加費 実費負担あり（材料費等） 

 

お茶にしましょ  

 初心者大歓迎！日頃の喧騒を忘れて
茶道の奥深さに触れてみませんか？ 

日 時 ６月から 10月（第 2・4火曜日） 
10時から 

場 所 慶徳ふれあい館 

参加費 無料（実費負担あり） 

 

なごみカフェ  
 午後のひとときを趣味や茶話会で楽

しく過ごしましょう。自分の作りたい物

を持ち込みマイペースで活動します。 

日 時 11 月～３月（月 2 回） 

場 所 慶徳ふれあい館 

対 象 どなたでも 

参加費 無料 

 

書道教室 

 コツコツ学んで美しい文字を身につけま

しょう。大人も子どもも一緒に学びます。 

小学生は学校から配られるチラシをご覧

ください。 

日 時 ４月から３月（毎月３回 火曜日） 
15時～17時 

場 所 慶徳ふれあい館 和室 

対 象 小学２年生～一般まで 

月会費 1,000円 

 

ふれあい大夢探検隊 

小学生を対象に施設見学や SDGs にも

関連し、わくわくするような楽しい体験や

運動を実施します。 

日 時 年３回（7 月～1月） 

場 所 慶徳ふれあい館 他 

対 象 小学生と保護者 

参加費 実費負担あり 

 

お 願 い 
各受講生の募集について、定員で

締め切る講座や締切日を設けさせて

いただく講座もあります。お早めに

公民館までご一報いただきますよ

う、お願いいたします。 
 

 
期日までに 

お申込みを! 

まちかど探訪記 

 歴史・文化や芸術などについて講師等の

解説を聞いたり、関連する施設を見学します。 

日 時 6～11月（１回） 

場 所 県内 

参加費 実費負担あり 

 

いいとこどり 

歴史や伝統・郷土文化を学び見つめ直

しながら、施設見学なども含めて幅広く

学びます。 

日  時 ５月～11 月（３回） 

場  所 1 回座学/2回移動学習 

定  員 20名 

年会費 500円（他に実費負担あり） 
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