
 
 

 

   
 

中村彼岸獅子保存会と第二中学校の生徒と松山小学校の４～６年生の希望者が舞を行います。 

地元の伝承文化を間近で観覧できますよ♪是非ご覧ください！！ 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

当日のスケジュール 

9：00～ 
子どもたちと保存会が公民

館で発表します！！ 

終了後 
保存会が百目二貫分・中

村・喜多の郷へいきます！！ 

 

公民館だより 館報 491 号 令和 8年 3月１日 

〒966-0902 福島県喜多方市松山町村松字桜清水 1974 

Tel＆Fax 0241-22-0644  メール k.mat@city.kitakata.fukushima.jp 

 

生涯学習推進特別事業「つなごうおらがまちの文化財」 

3/22 
(日) 

9:00 

 

詳細は 

公民館まで 

お問合せ 

ください 

ま つ や ま 瓦 版 ココをスマートフォンで 

読みこんでごらん。きっと素晴らしい世界が

広がっているはずさ！ 

２月１日（日）に開催されました「喜多方市市民卓球大会」

において、松山町体協 Aチームが第３位の成績を修めました

のでご報告いたします！来年は優勝目指して Fightです～☆ 
日 時 ４月２０日（月） 

集 合 公民館 駐車場 ９：３０ 

参加費 無 料  

内 容  BOX ティッシュの参加賞

が全員にあります！ 

【ロングコース】 

   公民館〜喜多方駅付近まで 

歩きます。予想 11：30 解散 

【ショートコース】 

公民館〜途中の SL付近まで 

歩きます。予想 10：45 解散 

持ち物 動きやすい服装 

帽子・飲み物・タオル 

申 込 ４月 10 日（金）まで 

申込時にコースも 

お伝えください。 

 

今年度４回の最後の ZUMBAでした。

THU♥YAさんと楽しく元気に踊り、

楽しい時間になりました。 

日頃のストレスもサヨナラバイバイ！ 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

１/３０（金）びっくり！松ぼっくり 

ZUMBAで楽しくシェイプアップ！ 

２/４（水）元気の素づくり 

  雪下キャベツ掘りと閉講式 

９月下旬に植えた種がすくすくと育ち、

雪の下から収穫しました。今年は雪の 

量がそこまで多 

くなかったから 

か、中くらいの 

大きさで柔らか 

いキャベツを収 

穫することがで 

きました！ 

した。 

しだれ桜を見ながら歩こう♪ 「高齢者の栄養管理について」 ど
ち
ら
も
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
よ
～
〜 

日 時 ４月１７日（金） 

１０：００より 

場 所 公民館 多目的ホール 

参加費 無 料 

講 師 会津医療センター 

リハビリテーション技師  

内 容 「ロコモに負けず元気 

長生き・運動器」 

終了後、明治安田生命さんの血管 

年齢測定とべジチェック測定も

あります。 

持ち物 上履き・筆記用具 

申 込 ４月 10 日（金）まで 

公民館にご連絡 

ください！！ 

 

今
年
は
お
弁
当
の 

用
意
は
あ
り
ま
せ
ん 

令和 7年度 町民運動会 令和 7年度 行政区長会 令和 7年度 敬老会 
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