
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２０２号 
令和８年２月 1日発行 

熱 塩 加 納 公 民 館 

電 話 ３６－２１１７ 
 

 

「大ゴッホ展」に行く人が 

知るべき    のこと 

  月    日（月） 午後１時３０分～３時 

場 所⇒保健福祉センター「夢の森」 

講 師⇒石田 俊輔 氏（市文化課・文化芸術専門員） 

絵画への情熱から、「炎の画家」ともいわれる、 

オランダを代表する画家・ゴッホ。今では世界的にも有名な画家の一人ですが、

波乱に満ちた苦難の人生を送ったことでも知られています。 

今年は福島県立美術館で「大ゴッホ展」が開催されます。観覧を予定している方

はもちろん、美術に興味がある方、ゴッホについて知りたい方、どなたでもおい

でください！ 
各公民館の「公民館だより」等、 

最新情報は市ＨＰへ➡➡ 
熱塩加納公民館（３６-２１１７） 

ホットソルトシスターズ 坂内（３６-２５４０） 

参加無料 

出前講座 

「まなびま選科」 

講演会 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
公民館講座あれこれ 

みつい生花の方においでいただき、松やバラ・葉牡丹・
カーネーションなどを使った、華やかなフラワーアレン
ジメントが出来上がりました。水などの管理に少し気を
配れば、長い間楽しめるそうです。 
お正月にぴったりの作品で、皆さんのおうちの新年に
彩りをプラスしてくれたのではないでしょうか。 

づらんく欄 

２月号 

12/24 あつしおかのう笑タイム 

～フラワーアレンジメント～ 

1/11 あるもん DE やっぺ 

～冬期講座・着物リメイク～ 

今年も着物リメイク講座がスタート！初参加の方も多
くいるようで、作業しつつおしゃべりの時間も楽しん
でいるとのことです。同じ作品でも、着物の色・模様・
素材によって、出来上がりの印象がガラッと変わるの
がリメイクのおもしろさですね。素敵に仕上がった洋
服で、ドライブやランチはいかがですか？ 

麹・甘酒 大学教授が教えるすごい食べ方・飲み方大全 

著・小泉武夫、金内誠、加勢田千尋 文響社 

６０代こそレンチンごはん 

著・小田真規子 扶桑社 

音を立ててゆで卵を割れなかった 

著・生湯葉シホ 中央出版 

難読漢字ときあかし辞典 

著・円満字二郎 研究社 

失敗しないおとなの言葉の使い分け辞典 

著・学研辞典編集部 Gakken 

 

２月は節分、【恵方】って何？ 

恵方は、日本の伝統的な占いである陰陽道

によって決められ、その年の福徳を司る神様

「歳徳神」（年神様・正月様）がいる方向が恵

方とされます。 

恵方は、東北東・西南西・南南東・北北西の 

４方向しかないんです。 

皆さん知ってましたか？ 

（私は初耳でした…） 

新刊 

図書 

小正月に、豊作や・無病息災を祈る

「だんごさし」。雪深い会津地方で、

団子を花に見立てて飾り付けたとい

う説も。熱塩加納小学校で作ったも

ち米で作ったお団子を、１・２年生が

いろいろな形に丸めました。 

ありがとうございます！ 

２０２６年の恵方は 

２
０
２
６
年(

令
和
８
年
う
ま

ど
し)

も
ス
タ
ー
ト
し
た
か
と
思

っ
た
ら
、
あ
れ
っ
、
こ
の
原
稿
を
書

い
て
い
る
今
日
は
、
も
う
小
正
月

（
１
月 

日
）
で
す
。
で
っ
、
小
正

月
と
言
え
ば
『
団
子
さ
し
』
⁉
で

っ
、
こ
の
『
団
子
さ
し
』
飾
り
を
ヅ

ラ
ン
ク
ラ
ン
公
民
館
は
、
熱
塩
加

納
小
学
校
か
ら
頂
き
ま
し
た
。
今

年
も
「
※
善
ち
ゃ
ん
※
」
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
で
【
無
病
息

災
】【
家
内
安
全
】【
五
穀
豊
穣
】
で

す
ね
。
二
十
日
正
月(

１
月 

日)

ま
で
は
、
公
民
館
ロ
ビ
ー
に
飾
っ

て
置
き
ま
す
け
ど…

こ
の
情
報
も

「
公
民
館
だ
よ
り
２
月
号
」
が
お

手
元
に
届
く
頃
は
、
世
間
で
は
『
節

分
（
豆
ま
き
）
』
の
話
題
⁉
鬼
わ
ぁ

ー
外
！
福
わ
ぁ
ー
内
‼…

で
す
よ

ね
。 季

節
の
行
事
が
楽
し
く
て
嬉
し

く
て
し
ょ
う
が
な
か
っ
た
ひ
と
昔

前
を
懐
か
し
が
っ
て
い
る
、
貴
女

貴
方
。 

公
民
館
に
立
ち
寄
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。
忘
れ
か
け
て
た
「
歳
時
記
」

的
な
何
か
、
季
節
の
行
事
を
思
い

出
す
何
か
を
し
よ
う‥

か
な
？ 

（
今
だ
っ
た
ら
期
日
前
投
票
の
つ

い
で
に
で
も
寄
っ
て
み
て…

） 

す
ぐ
に
『
桃
の
節
句
（
雛
祭
り
）
』

が
や
っ
て
来
ま
す
ね
。 
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