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１月号 

皆様におかれましては、ご家族お揃いでお幸せな初春をお迎えのこととお慶び申し 

上げます。 

昨年は新山都公民館での事業が本格的にスタートした一年でした。公民館の主催

事業をはじめ、多くの方々に積極的に当公民館をご利用いただきまして誠にありが

とうございました。これからもより多くの皆様に気持ちよく活用していただくために、

私たち公民館職員は真心からの対応と環境づくりに努めてまいりたいと決意してお

ります。どうぞ、いつでもお気軽に山都公民館にご来館くださいますよう心からお願

い申し上げます。 

本年は丙午（ひのえ・うま）の年、太陽のような情熱と馬のような行動力で、協調と

冷静さもしっかりと意識しながら、私たち山都公民館職員一同、微力ではございます

が少しでも皆様のお役に立つ公民館運営ができるように努力してまいりたいと思っ

ております。昨年にも増して皆様からのご支援とご協力をお願い申し上げますと共

に、皆々様の益々のご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げながら年頭のご挨拶と

させていただきます。 

 

 ２０２６年 令和８年 丙午年 

令和８年 元旦 ＜山都公民館長＞田代義秀  

＜社会教育指導員＞高橋実花・大竹茉莉奈 
 

あけましておめでとうございます。 

令和７年１１月３０日(日)に山都中学校体育館で 

木曽Ａ、木曽Ｂ、広野、上林、本木、三ツ山の 

６チームが参加し、熱い戦いが繰り広げられました！ 

優 勝:木曽Ａ 準優勝:木曽Ｂ 第３位:本木 

行政区対抗バレーボール大会 

開催されました 

山都で遊び隊  
12/10 

講師に穴沢亜紀さんをお迎えしました。 

国や国旗について学びながらゲームを 

したり、お菓子のくじ引き、ジャンケン 

大会など盛りだくさんの内容でした☆ 

みんなでケーキを食べ、楽しい 

クリスマス会となりました♪ 
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1日 木 【元日】 

2日 金  

3日 土  

4日 日  

5日 月 俳句会(13:00) 

6日 火 囲碁会(12:00) 

7日 水 足腰元気サークル(13:30) 

8日 木 琴の会フレンズ(13:30) 

9日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

10日 土  

11日 日  

12日 月 【成人の日】 

13日 火 囲碁会(12:00) 

14日 水 

自然を編む会(8:45) 

足腰元気サークル(13:30) 

スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

フォトしゃくなげ(18:30) 

15日 木  

16日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

17日 土  

18日 日  

19日 月  

20日 火 
心に虹のおはなし会(9:30) 

囲碁会(12:00) 

21日 水 足腰元気サークル(13:30) 

22日 木 琴の会フレンズ(13:30) 

23日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

24日 土 スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

25日 日  

26日 月  

27日 火 囲碁会(12:00) 

28日 水 
自然を編む会(8:45) 

スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

29日 木  

30日 金 

縫ぬいクラブ(9:30) 

郷土史研究会(10:00) 

囲碁会(12:00) 

31日 土  

❍❍❍ 開発センター１月の予定 ❍❍❍(変更になることがあります) 

 

 

 日  時  令和 8 年１月 17 日（土） 

午前 9時 00 分～午前 11 時 30 分 

 場  所  山都体育館 

 問合せ  やまとスポーツクラブ事務局 

   小澤（090‐9747-7481） 

喜多方市ホームページの公民館だよりの

ページにリンクしています。 

【第５回スポーツ吹矢大会 結果】 

〇個人戦(140 点満点) 

優 勝:長谷川 芽吹さん(134 点) 

準優勝:佐藤 美保さん(120 点) 

第３位:長谷川 優心さん(102 点) 

第４位:小澤 清一さん(98 点) 

第５位:田村 光平さん(84 点) 

〇団体戦(1 人平均 140 点満点)※敬称略 

優 勝:佐藤敏、長谷川芽吹、田中剛、田村光平(104.8 点) 

準優勝:大関育男、中島共宣、佐藤美保、五十嵐文孝(103 点) 

第３位:小滝毅、鈴木清志、長谷川優心、安部良信(100.8 点) 

休
館
日 

去る 11 月 16 日(日)に、第 5 回スポーツ吹矢大会を 

開催しました。今回は初体験の方 2 名を含む総勢 

16 名が参加し、個人戦と団体戦を行いました。 

第 2・第 4 土曜日の午後 2 時から、また第 1・第 3・ 

第 5 水曜日に公民館で練習しています。 

肺の機能を高めるのによいスポーツです。 

体験してみませんか。 

スポーツ吹矢の出前体験教室を行います。 

今年は相川地区で行いました。 

お気軽にお声掛けをお願いします。 

 

やまとスポーツクラブ 

  トータルスポーツみんなの広場 

日 時:令和 8 年 2 月 15 日(日) 

午後1時45分開会式(受付 1時 15分～) 

場 所:喜多方スターボウル 

参加資格:中学生以上の山都町民(住所を有して

いる行政区から出場すること) 
 

 ※詳細については後日、各行政区評議員の

方々にお知らせいたします。 

 
公民館は利用手続きをとれば、皆さまの 

集まりの場としてご利用できます♪ 

利用料金や部屋の空き状況など、 

詳細は山都公民館までお問合せください 

令和 8 年度も開催 

予定です。 
多くの方の参加を 

お待ちしています。 


