
★ぼくのトイレ 鈴木のりたけ/作 PHP研究所 

★ぼくのねこ 鈴木のりたけ/作 PHP研究所 

★フワフワ おおなり 修司/文 高畠 那生 絵本館  

★マンボウひまな日 たけがみ たえ/作 絵本館  

★おすしがすきすぎて サトシン/作 田中 六大/絵 学研プラス

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●公民館講座 ・子ども将棋教室 1/１３㊋ ・オトナなスイーツ time 1/13㊋  
              ・教養講座「かんたん♪奏筆」 1/29㊍   

●自主教室   ・ロゼラニ塩川(フラダンス) １/8、１5、22、２9㊍  

             ・ハワイ（ハワイアンキルト） １/8㊍  ・塩川ウエルビクス愛好会 1/9、23㊎   
※このほか子ども食堂や太極拳・ダンス・手芸などの自主活動団体も 

毎月鋭意活動中！ 詳しくはお問い合わせください。 

令和８年 1 月１日発行 No.１６３ 
ＴＥＬ： 27-4174   ＦＡＸ： 27-3684 

〒969-3521 喜多方市塩川町字東岡 320 番地 1 

 

 

塩川あやめ大学閉講 

～新年あけましておめでとうございます～ 
平素より、塩川公民館の各種講座並びに施設をご利用いただき、感謝申し上げます。 

今年の干支は「午」で、「挑戦」「飛躍」「前進」の年といわれています。 

塩川公民館が生涯にわたる学習をお手伝いする施設となりますよう、また皆さまに 

とって「飛躍の年」となりますよう職員一同、各種講座並びに施設運営の充実に努め 

て参ります。 

本年も、公民館事業へのご参加、施設のご利用を心よりお待ちしております。 

 

令和８年 1月 1 日  塩川公民館 職員一同 

 

塩川公民館講座 

「書き初め大会」参加者全作品展示!! 

展示期間☞１月６日(火)～１６日(金） 
 

１２月２５日に開催した書き初め大会の参加者作品 
を展示します。１月１９日（月）からは 
ふれあい会館（塩川駅）に移動し展示します。 

子供たちの力作をぜひご覧ください！ 
 
 
 

 

定期的に入替えをしていますのでぜひご利用ください♪ 
また、市立図書館の本を塩川公民館を通して貸出・返却ができます。詳しくはお問い合わせください。 

塩川公民館日記 

★父がしたこと 青山 文平/著 角川書店 

★マンモスの抜け殻 相場 英雄/著 文芸春秋 

★マスカレード・ゲーム 東野 圭吾/著 集英社 

★アナログ ビートたけし/著 新潮社 

★猫の刻参り 宮部みゆき/著 新潮社 

 
公 民 館 の 

開館について 
令和８年１月４日(日)から通常開館となり図書室、コミュニティホールは使用でき 
ますが、公民館使用の手続き等は１月５日(月)からとなりますのでご了承ください。 
休館となります。ご不便をお掛けいたしますがよろしくお願いいたします。 

 ファミリースポーツタイム 
～塩川体育館無料開放Dａｙ！～ 

※１月はお休みです 
【次回】２月２１日（土）午後６時３０分～８時 

 

塩川小学校２年生 

塩川公民館見学 
12/18㊍ 公民館では図書室やコミュ 
ニティホールなど自由に入れる部屋 
がある事や、幅広い年齢層の方の 

利用がある事など 
たくさんメモして 
いました。 
また来てくださいね！ 

喜多方市文化協会塩川支部活動 
11/29㊏“市文化協会交流会”が行われ市内の各支部より

９つの出演団体（塩川支部からは会津王将会支部）が 

参加し日頃の成果を発表・交流しました。 

12/19㊎“塩川支部研修会”では、加盟団体の『塩川 

歴史塾』塾長山口氏より、塩川町にまつ 

わる講話をお聞きした後、食事を囲み 

ながら会員相互の交流を図りました。 

喜多方市人づくりの指針推進事業 

おとぎのくに閉講 えいご！閉講 

11/20㊍ ニュースポーツの
ボッチャを個人戦で行いま
した。うまくいってもいかな
くても笑顔があふれ、身体を
動かす楽しさを感じました。
12/4㊍ 最終回は恒例の成
田先生の軽快な音楽を身体
全体で楽しみました。みんな
で食べたお弁当も美味しか
ったですね！冬季も自主的
に元気に活動予定です♪  

12/10㊌ 飯豊山に 100回以上登頂し自然や高山
植物を撮影してきた物江氏より、写真家になるま
での歩みや飯豊連峰の魅力について貴重な山岳
写真を交えながらお聴きしました。物江氏の穏や
かな人柄の中に秘められた力強い精神力、体力作
りの大変さに圧倒され、参加者の心にも『郷土を 
愛する心』と“チャ 
レンジの炎  ”が 

灯ったようです。 

12/20㊏ ボランティアグループ
ひびきの会のみなさんによる読み
聞かせを全９回にわたり開催した
おとぎのくに。１１月は塩川町文
化祭で、また１２月の最終回はク
リスマスにちなんだ絵本と歌で締
めくくりました。季節の歌やお話
が子供たちの心の中にいつまでも
残ってほしいです     

オトナなスイーツ time 
12/17㊌ 今回は米粉のブルーベリーのクランブル 
ケーキ！イギリス発祥の「クランブル」というそぼ
ろ状の生地をトッピングしたケーキで、あたたかい
まま食べてもいいそうですが、今回は冷やして果物
を添えていただきました♥ 更に、受講生からリク
エストがあった、福島先生自家製醤油糀や甘酒など
で作る柚子胡椒ポン酢の作り方も教わって、寒い季
節も乗り切っていけそうですね！ 

12/8・22㊊ 新規講座とは思えない
ほど初めからアットホームな雰囲気
で回を重ね、最終回ではまるでファ
ミリーの様な仲の良さに！穴沢先生
より一人ひとりにプレゼントが手渡
され、名残惜しそうな参加者でした。
英会話に限らず「会話」は言葉が伝
わればいいのではなく、相対して気
持ちを伝える事やそこでできる絆が
大事なのだと改めて感じました。 

Ｆ u d e m o j i 

筆 文 字 の 世 界 
★ 日 時 1月２９日㊍  

    午前 10時～ 
★ 場 所 第１研修室 
★ 参加費 1,000円 ★定 員 １５名 
★ 持ち物 オトナの眼鏡 
★ 講 師 岡田 瑛子氏 

筆ペンで愛くるしいお地蔵さんと文字を 
色紙に描きます♪ 

 

 A c c e s s o r y 

日 時  ２月２０日㊎
    午後 1時 30分～

★ 場 所 第１研修室 
★ 参加費 1,000円 ★定 員 １０名 
★ 持ち物 オトナの眼鏡・巻き尺 
★ 講 師 東條 珠希氏 

    (
好きな天然石を選んで、ワイヤーで 
固定しネックレスを作ります！

 

    3つ目は 
お楽しみ!! 

詳しくは 
2月号で 
お知らせ 

します💛 

令
和
八
年 

元
旦 

本
年
も
い
つ
で
も
公
民
館
に 

お
い
で
く
だ
さ
い
。 

絵本の読み聞かせ 令和７年度新規講座 

塩川町体育協会主催塩川町民親善 

ボウリング大会 開催 
日  時：2月 22 日(日)午後 1時 30分開会 
申し込み：2月 12 日(木)まで行政区長、または各地区 

公民館にお申し込みください。（3～4名 1チーム） 
※詳しくは区長または塩川公民館にお問い合わせください。 

綺麗に飾り付けられたケーキ 
先生から熱心に教わる参加者 

神聖で荘厳なる飯豊連峰 
について語る物江氏 

毎年、成田先生と 

会えるのが楽しみな参加者 

あわてんぼうの～🎄 
先生から一人ひとりに 

メッセージが！ 



社会教育関係団体とは… 
技術の習得や教養を高めたり、地域をより良くするための学習や文

化、スポーツなどを行う自主的な活動を市が支援している団体です。
塩川町内では１４団体が町内の公民館を主な活動の場としています。
また、ここで紹介した団体のほか、市内では喜多方・熱塩加納・山都・
高郷地域を含め２３１団体(令和７年１０月現在)が多様な活動を行って
いますので詳しくはお尋ねください。 

 

 

 

 

 

 

     

      

      

      

    

 

 

 

 

新しい年、新しい気持ちで、新しいことにチャレンジ！ どうぞお気軽にご参加ください！  

    喜多方市文化協会塩川支部 

文化協会塩川支部とは… 

芸術・文化など様々な分野で相互交流を図り
ながら技量の向上を目指し活発に活動してい

ます。塩川町内では８団体が加盟しており、定

期的な活動のほか、文化祭や公民館での成果発
表、体験教室の開催、研修会などに取り組んで

います。また、紹介した団体のほか、市内では

塩川・喜多方・熱塩加納・山都・高郷支部あわ
せて６４団体(令和７年６月現在)が多彩な活動を行

っていますので詳しくはお問い合せください。 

～塩川町内の公民館で活動する生涯学習活動団体を紹介します！～  ※   は主に利用している公民館です。 

日本将棋連盟 
会津王将会支部 

書道 絵画 歴史 塩川歴史塾 

 会津塩川の歴史を中心に、知り得
た歴史を広く市民に公開し、地域の
活性化を図ることに努め年間を通し
て活動しています。 
今年は新会員も増え 
一層活動に勤しんで 
参ります。 

代表：山口 勝男 

 

 喜多方市民の皆さまに広く花し
ょうぶ音頭を知っていいただき末
永く気軽に踊っていただけるよう
継承活動をしている団体です。花し
ょうぶ音頭を 
踊ってみたい 
方募集中‼楽 
しいです‼ 

代表：大竹 直子 

塩川王将会 

【参加者募集】喜多方市民を中心
に将棋大会を年４回開催。レベル的
にそんなに高くないので、皆様が楽
しめると思います。 
参加費は 1,500 円 
で飲み物・昼食付。 
参加申込みは下記 
27-2826 まで。 
 

代表：佐藤 勘次 

塩川コールアイリス 

代表：髙松 豊子 

萌
もえ

 黄
ぎ

 会
かい

 

 基礎のデッサンから、静物、野
外スケッチ、人物のモデルによ
る研修など。表現 
の楽しさを体感し 
ましょう。初心者 
歓迎します。 

代表:大江 博 講師:五十嵐 君枝 

 

塩川写真連盟 

四季の風景、モデル撮影会とコ
ンテスト。地域のイベント写真コ
ンテスト。公 
民館や文化祭 
での作品展示、 
野鳥撮影など。 

代表：齋藤 五輪雄 

支部では、各種将棋大会やプロ棋
士を招いての将棋教室など、将棋の
普及と子供の健全育成を目指して
活動しています。毎週日曜日に道場
を開設しており 
ます。お気軽に 
ご利用ください。 

墨
ぼ く

雅
が

書道
し ょ ど う

教室
きょうしつ

 

月２回(土)日本文化の書道を墨雅
誌により幅広く学び、文化祭と公民
館で書道展を開いています。来年の
自分が今年よりレ 
ベルアップする１ 
つの証として書を 
学びませんか。 

代表：遠藤 美穂子 

代表：武蔵 正憲 

塩川 塩川 

将棋 

写真 

舞踊  将棋 塩川 
塩川 

塩川 

塩川 

    社 会 教 育 関 係 団 体 

在日華人と日本人の友好を深める活
動を楽しみながら行っています。毎週
火曜日「中国語教室」、毎週水曜日「ヨ 
ガ教室」その他いろ 
いろな活動をしてい 
ます。興味のある方 
はどなたでも大歓迎。 

日中
にっちゅう

友
とも

の会
かい

 
代表：鈴木 愛利 

 

極真精神と会津魂で心身を鍛え、
心・技・体それぞれの向上と青少年
の健全育成を目指 
し稽古に励んでい 
ます。見学・体験 
大歓迎です。 

代表：高橋 佳秀 

月３回ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝをとりながら楽
くゆったりとした全身運動で血流を
良くし健康寿命の延長を目指して練
習に励んでいます。 
いつでも入会でき 
ます。お待ちして 
います。 

代表：高畠 猛 
塩川太極拳愛好会 語学 

ヨガ 
 

 塩川ﾀﾞﾝｽｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 

 ダンスは、フレイル予防や認知症予
防に効果があるといわれています。歩
くことができれば踊れます。心身共に
若返り、音楽に合わせてダン 
スを楽しみませんか。（車椅 
子ダンスもあります） 
 

 

趣味 
体験 

代表：細川 佳那枝 

しゃべって、しゃべって、笑って、た
まに吹いて・・・「楽しく吹いて元気に
過ごそう」をモットーに活動しており
ます。地域のイベント 
にも参加しオカリナの 
やさしい音を伝えられ 
たらうれしいです。 

代表：大堀 恵子 
空手 

月１回第２水曜日に例会があり、塩
川デイサービスで昔語りのボランテ
ィアをします。「むかしむかしあった
ど･･･」と語る楽しい 
会です。ご一緒にどう 
ですか?会員募集中です。 

塩川民話の会 民話 

塩川 塩川 
塩川 

塩川 

塩川 

堂島 駒形卓球愛好会 卓球 

週 2 回、火・金曜日 13 時 30 分

～16 時まで健康の為、体を動かし

汗を流し楽しくやっていま 

す。いつでも入会可能です 

のでお待ちしています。 

駒形卓球クラブ 卓球 

毎週水曜日と第１・３月曜日に

定例会を行い、楽しく汗を流して

います。夏休みには児 

童クラブの子供たちと 

の交流会もあります。 

姥堂 

駒形 駒形 

ボール・ベル・ベルターなど道具を
使いバラエティに富んだ曲・リズム
に合わせて体を動かし、 
会員の健康増進・親睦・ 
地域との交流を深め楽 
しく活動しています。 

楽
ら く

・らく・３Ｂ
さ ん び ー

 自然 
体験 

平成 15 年より南原堤・野鳥が来る
緑の森を中心フィールドとして活動
中。青少年の自然体験や 
市民が楽しめる広場とな 
る様整備を行っています。 
好きな時間にご協力ください。 

手芸 

代表：武藤 新一 

代表：須田 繁 代表：萩原 孝 代表：一条 善子 

代表：佐々木 千鶴子 

塩川 

第 2・4 火曜日の午後、塩川

公民館で歌っています。季節

の歌や昭和の曲など、 

一緒に声を出して 

歌いませんか？ 

 自主団体として活動し 12 年。月
1 回の例会で、つるし飾りなどいろ
いろな手芸作品・陶芸作品の製作、
外歩きなどで交流を深め楽しく活
動しています。町文化祭で作品発
表しています。随時入会ＯＫです。 

 

極真館会津分支部 
喜 多 方 道 場 

塩川 

ティンクルクラブ 

 

駒形 
雄
お

国
ぐ に

山麓
さ ん ろ く

ゆめクラブ パッチワークサークル 書道 
代表：石川 静子 代表：荒井 勇 

こまがた書道の会 

こまがた書道の会です。会員がそれ
ぞれの目標に向かって、大川原先生の
もと、楽しいひとときを 
過ごしています。どなた 
でも入会お待ちしており 
ます。 

毎月３回公民館で、パッチワー
クのほか、つるし飾り、編み物など
の手芸をしています。お茶の時間
には情報交換した 
り、楽しく過ごし 
ています。 

代表：古川 よしい 
令和８年は市町村合併 
20 周年記念の年ペン！ 

してみるペンよ～♪ 

刻字 

駒形 駒形 駒形 

 

彫る‟書のアート„と言われる「刻字」
をやっています。書道 
の技術に関係なくでき 
るので楽しく活動して 
います。参加者募集中。 

代表：赤枝 歌子 

体操 
主に利用している公民館へ 
↓お問い合わせください↓ 
✿塩 川 公 民 館 27-4174 
✿堂島地区公民館 27-2362 
✿姥堂地区公民館 27-4106 
✿駒形地区公民館 27-8515 
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