
 

 

 

 

認知症サポーター養成講座を受講された方を対象に、認知症に対する学び 

を深め、ボランティア活動ができる方を養成するための講座です。 

受講後は、「チームオレンジきたかた」のメンバーとして、無理のない範囲で 

活動してみませんか？ 

【チームオレンジ活動内容】 

地域に対して…地域や事業所等が実施する認知症に 

関する取り組みへの参加 

個人に対して…認知症（疑い含む）の方や家族等の 

ちょっとした困りごとや本人のやりたい 

ことなどのお手伝い  

【対  象】市内在住で過去に認知症サポーター養成講座を受講し、次に該当する方 

            ・全３回とも受講可能な方 

・本講座受講後に、無理のない範囲でボランティア活動のできる方 
 

【日  時】  第１回  令和８年１月２０日（火） 10：00～11：30 
場所：喜多方市役所 ３階 第１会議室  

                         （内容）講義「認知症への理解を深める」 

                                講師 会津美里町地域包括支援センター 管理者 齋藤光樹氏      
            

                第２回  令和８年１月３０日（金）  14：00～15：30 

場所：喜多方市役所  ホール棟 2階 大会議室 

      （内容）講義・グループワーク「チームオレンジの活動について①」 
 

                第３回  令和８年２月１０日（火）  10：00～11：30 

場所：喜多方市役所 ホール棟 2階 大会議室 

（内容）講義・グループワーク「チームオレンジの活動について②」  

                  ※受付時間はいずれも開催時間の１５分前から 
 

【申込期限】  令和８年１月１４日（水） 

 

 

 【申込み・問い合わせ先】 

喜多方市 社会福祉課 地域包括ケア推進班 電話 0241-24-5257 

 

筆記用具を 

お持ちください 

令和 7年度 

認知症サポーター 

ステップアップ講座 
 

定 員：15名 

（先着順） 

参加費：無料 

 


