
              

 

 

 

 

 

 

喜多方市内における保育者や子どもたちの交流の場をご紹介いたします！ 

気分転換や情報交換のために、さあ出掛けましょう♪♪ 

 

教室・サークル名 日程 内容 開催場所・連絡先 

にじ 
（0 歳～就園前児と 

その保護者） 

月曜日～土曜日 

9：00～14：00 

無料 

※事前にご連絡ください 

・ルーム専用室と遊具があります。（木の遊

具・手作り遊具他） 

・園庭グラウンドも開放します。 

・育児相談、健康相談、身体計測なども行っ

ています。 

東町のびやか保育園 

21-1303 

のびやかルーム 
（乳幼児とその保護者） 

月曜日～土曜日 

10：00～16：00 

無料 

※事前にご連絡ください 

・ルーム専用室と遊具があります。 

・園庭・グラウンド・屋内砂場も開放します。 

・プレママ・パパ・祖父母 大歓迎！ 

・月 1～2回の行事も計画しています。 

・ルーム担当の保育士がいます。一緒に遊び

ましょう。 

 尚、気軽に何でもご相談ください。 

塩川のびやか保育園 

28-1150 

きらり広場 
（乳幼児とその保護者） 

月曜日～金曜日 

10：00～15：00 

無料 

※事前にご連絡ください 

・管理栄養士、保育士が常駐しておりますの

で、子育て相談等あればお気軽にお申し付

けください。 

・園庭解放日・リトミック・絵本の時間等イ

ベントがあります。 

・給食に力を入れており、給食試食会が体験

できます。 

きらり保育園 

23-7571 

◎要連絡 

きっずくらぶ 
（2 歳～就園前児と 

その保護者） 

毎月第 2・第４水曜日 

10：00～11：30 

※曜日に変更あり 

※事前にご連絡ください 

・「親子でダンス」「リズム遊び」「作って遊ぼ

う」「スタンプ遊び」「ミニミニ運動会」な

ど、親子で楽しく体験するクラブです。 

◎参加費 1回 100円 

認定こども園 

喜多方教会付属 

いずみ幼稚園 

22-1231 

◎要連絡 

さくらっこ保育園 
いっしょにあそぼう！ 
（乳幼児とその保護者） 

月曜日～金曜日 

9：00～11：00 

・散歩、水遊び、プール遊び、リズム遊びな

ど季節の遊びに合わせた準備物がありま

すので、事前にお問い合わせください。 

※帽子・着替えを持ってきてください。 

さくらっこ保育園 

23-0415 

◎要連絡 

道光保育所 
わんぱく広場 

（乳幼児とその保護者）  

5月～3月 

毎月 1回・水曜日 

9：30～11：00 

・お子さんの年齢に合ったクラスの保育に参

加して一緒にリトミックであそびましょ

う。 

道光保育所 

23-2761 

◎要連絡 

 

 

 

子育て支援情報  



 

 

教室・サークル名 日程 内容 開催場所・連絡先 

 
おひさま広場 

（乳幼児とその保護者） 

6月～12月 

毎月 1 回・第二木曜日 

10：00～10：45 

※事前にご連絡ください 

・ふれあい遊びや運動遊び、リズム遊びや季節 

 の製作など、親子で楽しめる内容が盛りだく 

 さんです。育児の情報交換や悩み相談にも応 

じます。保育園の友達と楽しく遊びましょう。 

おひさま保育園 

23-6503 

◎要連絡 

ハッピーママ 
（子育てをされている方） 

6月～2月 

年 12回 

10：00～11：30 

・託児付きの講座でリフレッシュをはかります。       

・年会費 3,000円 

・定員 10名 

・託児あり（6ヶ月～就園前） 

10名程度 年 500円（おやつ代） 

場 所：喜多方プラザ 

連絡先：中央公民館 

24-4811 

◎要連絡 
家庭教育支援 
「もも」連携講座 
（どなたでも） 

5月～3月 

（年 4回程度） 

10：00～11：30 

・子育てに関する講演会などを開催します。 

ちっちゃな 
おはなしかい 
（0～3 歳までの 

 お子さんと保護者） 

毎月第 3日曜日 

11：00～11：15 
・絵本や紙芝居、手遊び、工作など 

喜多方市立図書館 

（えほんのへや） 

22-1855 

 

おはなしドライブ 
（3 歳～小学生、親子 

で参加できます） 

第 1・第 2・第 4日曜日 

11：00～11：30 
・絵本、手遊び、工作など 

ブックスタート 
 0 歳児（4 カ月健康

診査対象児）と保護者 

市内で生まれたすべてのあかちゃんに本を１冊プレゼントしています。

4 か月児健康診査の際に検診会場にてブックスタートパック（絵本１冊

入）をお受け取りいただけますので、母子健康手帳とブックスタートパ

ック引換券（※）をご持参ください。 

（※）4か月児健康診査の案内文書に同封されています。 

幼児クラブ 
（2～3 歳児とその保護者） 

毎週木曜日 

10：00～11：30 

子育て・孫育てを一緒に楽しみませんか？ 

就園前のお子さんが小さな集団で遊んだり、お

うちの方が日頃感じている思いをおしゃべりし

たりできるみんなの居場所です！ 

・季節のイベント、制作（運動会・クリスマス会等） 

◎料金：入会費 1,000円 

期 別 3,000円（全 3回） 

豊川児童クラブ館 

24-2590 

◎要連絡 

 

 

 

    

 

 

 

※定員のある教室・サークルは、すでに定員を満たしている場合もございますので、予めご了承ください。 

※感染症等の流行の状況により、お休みになっている教室・サークルもございますので、開催場所にお問

い合わせください。 

 

  

病後児保育のご案内 

病気の回復期で安静にしなければならない為、普段通っている施設に登園できないお子

さんをお預かりします。 

詳しくは、東町のびやか保育園   21-1303へお問い合わせください。 


