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大学卒業後に社会人として初めて過ごした場所が福島県でし
た。社会人として、成長させてくれた思い出の地です。特に、
会津の美しい四季折々の景色に魅力を感じていました。その
後、福島県を離れ働いてきましたが、田園や山々の景観が忘
れられず、休日を利用しては会津の各地に出かけていて、い
ずれは会津に住みたいと考えてきました。
そんな中、高郷町の地域おこし協力隊の募集を知り、里山や
農村を仕事の場とし、そこで生産されたものを提供していく
ことに関心があり、そばも好物であったことから、協力隊に
応募をしました。

協力隊に赴任したきっかけは？

Q2 協力隊としてどんな活動をしている ?
高郷総合支所産業建設課に所属し、高郷雷神そばの知識と
技術の継承をメインに活動をしております。その他の活動
として、地域イベントへの参加や Instagramでの情報発信
をしております。

Q3 協力隊をやっていて良かったことは ?

いいそばが打てた時も良いのですが、それよりもそばを伸
ばす前の「団子」が、よく練れた時は気持ちが上がります。
あと、毎日会津の景色が間近に見られ、美しい四季を感じ
られることがとても嬉しいです。

Q4 今後の活動の予定・計画は？
引続き、高郷雷神そばの技術を習得し、継承していくことで、
新たな打ち手の発掘や、交流人口・関係人口を増やす活動
につなげていきたいと考えております。
今年度は、これまで無かった高郷雷神そばの打ち方をまと
めたマニュアルを作成する予定です。

Q5 市民の皆さんへ PR!!
いつも温かく受け入れてくださりありがとうございます。そ
ば打ちの腕はまだまだ未熟ではありますが、数をこなしてい
くことで、少しでも名人達に近づけるよう努力をしています。
今後ともよろしくお願いいたします。

着任直後、初めてそば打ち道具を触った時です。
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：  2022 年 7 月 1日着任
：  栃木県宇都宮市より移住
： 高郷雷神そばの知識と技術の継承
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千葉県香取市でのイベントに、参加をさせてもらいました。

年越しそばを打つ様子です。今年はもっと打てるよう頑張ります。

＠kitakatacity.takasato_official

喜多方市 発行日：2023 年 6 月 29 日

（0241-24-5306）



吉田 真菜隊員 会津喜多方漆器商工協同組合担当

栗林 拓哉
5 月 1日に着任しました地域お
こし協力隊、スポーツ振興コー
ディネーターの栗林拓哉です。
近年、スポーツの多様化により
「eスポーツ」もスポーツとして
普及しています。
私は「eスポーツ」を学び
「eスポーツ」の活用を通して世
代間交流やスポーツ人口の増加、
eスポーツの普及を目指してい
きます。よろしくお願いします。

隊員
スポーツ振興コーディネーター

吉田 真菜隊員 会津喜多方漆器商工協同組合担当

椿 春樹
初めまして、椿春樹と申します。

秋田県出身で今までは東京でお好み

焼き店で働いていました。

妻が駒形出身ということでよくこの

里を訪れていました。

何度かこの里を訪れ、山の美しさ、

ご飯の美味しさに感動し、いずれは

この里に住みたいと強く思うように

なりました。

頑張ります。

隊員
こまがた元気会担当

令和 5 年 5 月 1 日付新隊員ご挨拶

令和 5 年７月 31 日卒業隊員ご挨拶

吉田 真菜隊員 会津喜多方漆器商工協同組合担当

伴 沙也加 皆さま、あたたかく受け入れてくださり誠にありがとうございました。
東京から福島へ帰ると決めてから、コロナ禍。一人きりで閉鎖的な生活を送ると思っておりまし
たが、喜多方での生活は素敵な出会いに恵まれ、とても楽しかったです。喜多方が大好きになり
ました。ものづくりとは無縁だった私がどこまで成長できたのか、活動報告会へお越しいただけ
ると幸いです。

隊員
雄国根曲り竹細工保存会担当

有害鳥獣被害対策担当から

有害鳥獣対策担当の大室です。
今年も鳥獣対策のハイシーズンが始まりました。大室は今年
度より、市の鳥獣対策実施隊の一員としても活動しています。
また、人里に獣が出にくい環境づくりを進めるべく、チェン
ソーの資格も取りました。薪などの資源を有効活用しつつ、
古き良き里山を取り戻していきたいです。

文化芸術創造都市推進担当から

「おばんでございます」という挨拶に触れ早 2年余。
今年度が任期最終年度となりました。もちろん任期終了後も喜
多方に住んでおります。任期を超えてのお声がけ、引き続きよ
ろしくお願いいたします。

【活動報告】
「対話型鑑賞のファシリテータ養成講座」
を開催中です。子どもにも大人にも、
非認知能力の学びが多い美術鑑賞方法
である「対話型鑑賞」を実施できる
方々を増やそうと画策中。

小田付伝統的建造物群保存地区担当から
【空き家情報求む！】
今春はコロナの流行も落ち着きをみせ、小田付重伝建地区で
も県内外からの多くのお客様との出会いがありました。きっ
と喜多方全体にコロナ前の賑わいが戻るのだろうと、春らし
い希望が満ち溢れたシーズンになりましたね。そんな中で、
小田付地区への出店や移住の問い合わせが増えています。重
伝建地区内の空き家や、店舗部分のみ空いている等、些細な
お困り事でもお問合せください。どうしたら良いのか、一緒
に考えていきましょう！協力隊事務所、インスタ、フェイス
ブックまたは下記アドレスよりご連絡お待ちしております。
mail：otadukiokoshi.iwahashi@gmail.com

高郷雷神そば担当から

7 月 1日で着任 2年目になります。皆様のご指導のおかげで、
2年目を前に、目標だったふれあいランド高郷の正式なそば
打ち担当になることができました。毎週木曜日を担当してお
ります。木曜日は、食堂入口のそば打ちコーナーで、そばを打っ
ています。多くのお客様に、雷神そば特有の打ち方をご覧い
ただくとともに、雷神そばを召し上がっていただけるよう、
これからも日々精進して参ります。

地域おこし協力隊活動中

『 最後の活動報告会 』
日時：7月 8日 ( 土 )10 時～ 15時　
場所：おぐに交流の郷 (第 2研修室 )
内容：制作物展示・雑談会

『 地域おこし協力隊の 1 日 』
日時：7月 9日 ( 日 )10 時～ 12時　13時～ 14時 30分
場所：おぐに交流の郷 (第 2研修室 )
内容：先生方と一緒に竹細工を行うので、
　　　職人の技をのぞきにいらしてください。


