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災害からの被害を災害からの被害を

　

日
本
は
、そ
の
位
置
、地
形
、地
質
、

気
象
な
ど
の
自
然
的
条
件
か
ら
台
風
、

豪
雨
、豪
雪
、洪
水
、崖
崩
れ
、土
石
流
、

地
滑
り
、地
震
、津
波
、火
山
噴
火
な
ど

に
よ
る
災
害
が
発
生
し
や
す
い
国
土

で
す
。　

　

昨
年
は
、熊
本
地
震
、８
月
の
台
風

第
10
号
、10
月
の
鳥
取
県
中
部
の
地

震
、12
月
の
糸
魚
川
大
規
模
火
災
な
ど

全
国
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
被
害
が
発

生
し
ま
し
た
。ま
た
、今
年
も
７
月
に

九
州
北
部
豪
雨
の
災
害
が
発
生
し
て

い
ま
す
。

　

市
内
で
も
、平
成
25
年
７
月
の
豪
雨

災
害
に
よ
り
広
い
地
域
で
土
砂
崩
れ

や
家
屋
へ
の
浸
水
な
ど
の
被
害
を
も

た
ら
し
、激
甚
災
害
に
指
定
さ
れ
た
こ

と
は
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
ず
は
、家
族
で
防
災
に
つ
い
て
話

し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

１ 

一
人
一
人
の
役
割
分
担

２ 

家
の
中
や
外
の
危
険
な
場
所
を
チ

　

 

ェ
ッ
ク

３ 

家
具
の
安
全
な
配
置
と
転
倒
防
止

　

 

対
策

４ 

非
常
持
出
品
の
チ
ェ
ッ
ク

５ 

避
難
所
・
避
難
経
路
の
確
認

６ 

家
族
と
の
連
絡
方
法
・
集
合
場
所

　

 

の
確
認

　
　

生
活
防
災
課　
消
防
防
災
係

☎（
24
）５
２
２
１

軽減するために軽減するために

問

市総合防災訓練より

地震、台風など災害は思わぬときにやってきます。
災害をなくすことはできませんが、被害を少しでも減らすために今からでもできることがあります。



もくじ Contents
９月号  2017  No.141

P2

P3

P4

P5

P8

P10

P12

P14

P15

P16

P17

P18

P19

P20

P22

P23

P24

災害からの被害軽減 

災害時の応援協定 

認知症サポーター3000人を超える

少年の主張喜多方市大会

健康だより

拓け喜多方　まなびのトビラ
（生涯学習だより）
                                
喜多方フォトニュース

情報ステーション
募集

お知らせ

イベント／年金

市民と市長の談話室対話内容／喜多方

消防本部より／ふるさと納税

保留地公売

みんべぇ号からのお知らせ

プラスチック製容器包装でもっと
リサイクル／不法投棄防止

相談／休日当番医／献血

市民と市長の談話室／美術館／図
書館

ふるさとの遺産／人口

広報きたかた　2017. ９　③

災害時における被害状況調査の
　　　応援に関する協定を締結

　７月 25 日、市は福島県測量設計業協会と災害時におけ
る被害状況調査の応援に関する協定を締結しました。 
　この協定は、地震、大雨などの異常な天然現象により大
規模な災害などが発生した場合に、同協会の応援を受け迅
速な被害状況の把握と的確に初期対応することを目指し
ています。
　今後、講習会を開催することにより市職員の技術力向上
を図り、災害対応への協力関係を築いていきます。
　　建設課　建設係　☎（24）5244問

災害に備え、
　　   広域的な応援体制を構築
【市町村との災害時相互応援協定】
埼玉県加須市、磐越自動車道沿線都市（新潟県新潟市他14
市町村）、全国ボート場所在市町村（宮城県登米市他28市町
村）、千葉県香取市、東京都東大和市、山形県飯豊町、新潟県
三条市

【民間団体などとの応援協定】

協定締結先 協定内容
生活協同組合コープあいづ 指定生活物資
福島県建設業協会喜多方支部
喜多方市建設業組合
喜多方市管工事協同組合

建設資機材および
労働力

市内郵便局 災害対策の効果的
な推進

喜多方シティエフエム株式会社 災害情報などの放送
ＮＰＯ法人コメリ災害対策セン
ター

物資

株式会社カインズ 生活物資
福島県石油商業組合会津喜多方
支部

燃料

株式会社ジェネッツ 資機材および労働力
公益社団法人福島県公共嘱託登
記土地家屋調査士協会

調査
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　

３
０
０
０
人
を
超
え
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　

３
０
０
０
人
を
超
え
る

問

認
知
症
へ
の

　

  

理
解
を
深
め
る
講
演
会

　

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し

て
き
ま
し
た
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、認
知
症

を
正
し
く
理
解
し
、認
知
症
の
人
と
そ

の
家
族
・
介
護
者
を
優
し
く
見
守
り
、

支
援
を
す
る
応
援
者
の
こ
と
で
、養
成

講
座
を
受
講
す
る
と
、認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
証「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」が
授
与

さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、一
般
市
民
、金
融
機
関
職

員
、小
学
生
、中
学
生
な
ど
３
０
５
４
人

（
平
成
29
年
７
月
末
現
在
）の
方
が
受
講

し
ま
し
た
。

　

各
種
団
体
や
グ
ル
ー
プ
の
希
望
に
応

じ
て
講
座
を
開
催
し
ま
す
。あ
な
た
も
、

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を

一
緒
に
進
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
　

高
齢
福
祉
課　
地
域
包
括
ケ
ア

推
進
係

☎（
24
）５
２
４
２

 

内
容　
た
と
え
認
知
症
で
あ
っ
た
と
し

て
も
、本
人
も
、家
族
も
い
つ
ま
で
も
笑

顔
で
暮
ら
せ
る
よ
う
、認
知
症
予
防
・

早
期
発
見
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。ま
た
、喜
多
方
市
が
開
発
し
た

介
護
予
防
体
操
の
体
験
も
行
い
ま
す
。

 

日
時　
９
月
30
日(

土) 

【
第
１
部
】午
後
１
時
30
分
〜
２
時

太
極
拳
ゆ
っ
た
り
体
操
体
験

【
第
２
部
】午
後
２
時
〜
３
時
30
分

講
演
会　

認
知
症
の
予
防
と
早
期
発
見

〜
幸
せ
な
人
生
の
た
め
に
〜

 

場
所　
喜
多
方
プ
ラ
ザ
小
ホ
ー
ル

 

定
員　
２
０
０
人(

申
し
込
み
不
要)

至
福
の
郷
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
東
町

管
理
者
の
神
田
加
代
子
さ
ん

申

場所 日時 定員

グループホーム
もも太郎さん喜多方

９月８日(金)
午後2時～ 3時

8人

グループホームやわらぎ
９月８日(金)
午後2時30分～3時30分

10人

「至福の郷」
グループホーム東町

９月22日(金)
午後2時30分～3時30分

5人

申し込み方法 開催前日までに高齢福祉課に電話で申し込んでください。

グループホームで認知症サポーター養成講座を開催します

認知症サポーターとなった
中学生が毎年ボランティア
に来てくれます。
利用者の皆さんに笑顔で接
してくれました。

講師　井門ゆかり氏
医師、広島県西部認知症
疾患医療・地域包括支援
・合併型センター長

認知症の方を支援する
目印のオレンジリング。
あなたも認知症サポー
ターになりませんか。
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平成29年度 少年の主張喜多方市大会
　７月22日喜多方プラザ文化センターで、市内小中学校から推薦された小学生17人と中学生11人が
日ごろ考え、感じていることを堂々と発表しました。 また、同日「家庭の日」ふれあい標語優秀作
品の表彰が行われました。

少年の主張審査結果（敬称略・発表順）

「家庭の日」ふれあい標語優秀者（敬称略・学校順）

小学生の部
▽最優秀賞　山口 穂乃実（塩川小６年）、岩橋 芽生（第二小６年）、佐藤 美心（慶徳小６年）
▽優　秀　賞　川原田 葵要（第一小６年）、小林 叶夢（熊倉小６年）
▽優　良　賞　栗田 庵（第三小６年）、清野 陽平（豊川小６年）、五十嵐 安真寧（駒形小６年）、 
　小関 夏穂（関柴小６年）、菅井 耕士郎（熱塩小６年）、鈴木 千遥（堂島小６年）、鷲頭 彩花（松山小６年）、 
　川勝 愛斗（上三宮小６年）、須藤 陽平（姥堂小６年）、和田 圭代（高郷小６年）、 
　長瀬谷 のどか（加納小６年）、穴沢 征大（山都小６年） 

中学生の部
▽最優秀賞　五十嵐 雪菜（第一中３年）、清野 花香（高郷中３年）、外島 大地（塩川中３年）
　鈴木 桃雛（第一中３年）
▽優　秀　賞　佐藤 莉子（山都中３年）、上野 理恵（会北中３年）、鈴木 寿都（第二中３年）、 
　安部 花梨（第三中３年）、花見 颯太（第二中３年）、佐藤 ゆい菜（塩川中３年）、眞壁 来海（第三中３年）

▽最優秀賞　本多 眞子（第一小３年）、小林 叶夢（熊倉小６年）
▽優　秀　賞　矢沢 天真（第一小１年）、高橋 朋生（第二小４年）、福田 心音（第二小３年）、 
　酒井 大輝（上三宮小５年）、栗田 紗帆（関柴小１年）、遠藤 朱羅（熊倉小３年）、武藤 晃（慶徳小５年）、 
　二瓶 生（塩川小６年）、五十嵐 安真寧（駒形小６年）、斎藤 楓華（山都小５年） 
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「
ね
え
、そ
こ
の
キ
ミ
、ち
ょ
っ
と
い

い
。」

　

６
年
生
に
な
っ
て
最
初
の
縦
割
り
清

掃
の
時
、ふ
ざ
け
て
掃
除
を
し
な
い
下

級
生
に
、私
は
名
前
を
呼
ば
ず
に
注
意

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ
の
後
も
ふ
ざ

け
て
い
た
の
で
、注
意
し
ま
し
た
が
言

う
こ
と
を
聞
い
て
く
れ
ま
せ
ん
。考
え

て
み
る
と
、名
前
を
呼
ん
で
い
な
い
こ

と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
次
か
ら
は
、一
人
一
人
に
名

前
を
聞
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。「
○
○

ち
ゃ
ん
っ
て
言
う
ん
だ
。私
は
六
年
生

の
山
口
穂
乃
実
。こ
の
班
の
班
長
で
す
。

よ
ろ
し
く
ね
。」と
笑
顔
で
自
己
紹
介
し

な
が
ら
、班
の
一
人
一
人
の
顔
と
名
前

を
覚
え
て
い
き
ま
し
た
。ま
た
、お
こ
る

の
で
は
な
く
、私
が
自
分
で
お
手
本
を

見
せ
て
教
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。す

る
と
、少
し
ず
つ
私
の
言
う
こ
と
を
聞

い
て
掃
除
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。そ
れ
か
ら
私
は
日
常
生
活
の

中
で
、名
前
を
呼
ぶ
こ
と
を
意
識
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、私
が
参
加
し
た「
あ
ら
し
の
よ

る
に
」復
興
支
援
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、東

京
か
ら
こ
の
合
唱
に
参
加
し
た
子
と
話

す
こ
と
が
で
き
て
、友
達
に
な
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。そ
の
時
も
ま
ず
聞
い

た
の
は
相
手
の
名
前
で
す
。名
前
を
呼

ぶ
と
、親
し
み
が
わ
い
て
会
話
が
弾
み
、

東
京
の
こ
と
を
た
く
さ
ん
教
え
て
も

ら
っ
た
り
会
津
の
こ
と
を
教
え
た
り
し

ま
し
た
。

　

私
の
学
校
の
校
長
先
生
は
、塩
川
小

学
校
に
来
た
ば
か
り
な
の
に
、私
の
顔

と
名
前
を
覚
え
て
く
れ
ま
し
た
。朝
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
と
、「
穂

乃
実
さ
ん
、朝
早
く
か
ら
あ
り
が
と

う
。」と
必
ず
名
前
を
付
け
て
ほ
め
て
く

れ
ま
す
。名
前
を
呼
ば
れ
る
と
、私
に
向

か
っ
て
の
言
葉
だ
と
分
か
っ
て
、と
て

も
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。全
校
朝
の
会

で
は
、良
い
こ
と
を
し
た
人
の
名
前
を

出
し
て
た
く
さ
ん
ほ
め
て
く
れ
ま
す
。

名
前
を
出
す
と
、そ
の
子
が
頭
に
う
か

ん
で
校
長
先
生
の
話
の
内
容
が
頭
に

入
っ
て
き
ま
す
。

　

で
も
、私
の
妹
は
、あ
い
さ
つ
の
時
に

友
達
の
名
前
を
言
い
ま
せ
ん
。だ
か
ら

母
に
、「
あ
い
さ
つ
や
お
礼
を
言
う
時

は
、お
友
達
の
名
前
も
言
お
う
ね
。」と

注
意
さ
れ
て
い
ま
す
。理
由
を
聞
く
と
、

「
名
前
を
呼
び
た
い
け
れ
ど
、は
ず
か
し

く
っ
て
。」と
つ
ぶ
や
い
て
い
ま
し
た
。

私
は
妹
に
、「
は
ず
か
し
が
ら
な
い
で
相

手
の
名
前
を
は
っ
き
り
呼
べ
ば
、今
よ

り
友
達
と
仲
良
く
で
き
る
よ
。」と
や
さ

し
く
教
え
て
あ
げ
ま
し
た
。

　

名
前
は
、私
た
ち
の
命
が
生
ま
れ
た

時
に
、お
家
の
人
の
願
い
が
こ
め
ら
れ

た
初
め
て
の
贈
り
物
で
す
。そ
の
大
切

な
名
前
を
呼
び
あ
う
こ
と
で
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
て
、よ
り
親
し

み
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

た
だ
、名
前
を
呼
ぶ
と
き
の
呼
び
方

や
口
調
に
も
気
を
付
け
な
け
れ
ば
い
け

ま
せ
ん
。私
が
友
達
に
き
つ
い
口
調
で

呼
び
す
て
に
さ
れ
た
時
は
、と
て
も
嫌

な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。一
歩
ま
ち

が
え
る
と
、相
手
が
不
快
な
気
持
ち
に

な
る
時
も
あ
り
ま
す
。

　

名
前
の
呼
び
方
に
気
を
付
け
な
が
ら

も
、み
な
さ
ん
、ぜ
ひ
名
前
を
呼
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

　
「
コ
ツ
コ
ツ
が
コ
ツ
」

　

リ
ズ
ム
良
く
、私
に
勇
気
と
や
る
気

を
与
え
て
く
れ
る
大
切
な
言
葉
。実
は
、

こ
の
言
葉
は
、「
や
り
続
け
て
本
物
に
し

よ
う
、コ
ツ
コ
ツ
が
コ
ツ
」と
い
う
喜
多

方
第
二
小
学
校
の
合
言
葉
の
一
部
で

す
。

　

私
に
は
、こ
の
言
葉
の
大
切
さ
に
気

づ
く
、大
き
な
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

　

私
は
１
年
生
の
こ
ろ
か
ら
、バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
や
っ
て
い
ま
す
。ス

ピ
ー
ド
を
つ
け
て
ド
リ
ブ
ル
を
し
、気

持
ち
よ
く
シ
ュ
ー
ト
が
決
ま
っ
た
時
や

仲
間
と
励
ま
し
合
い
な
が
ら
、１
試
合

１
試
合
勝
ち
進
ん
だ
時
は
、「
バ
ス
ケ
ッ

ト
は
本
当
に
楽
し
い
」と
、心
か
ら
感
じ

て
い
ま
す
。で
も
、そ
の
思
い
に
た
ど
り

着
く
ま
で
は
、決
し
て
楽
な
道
の
り
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

６
月
の
交
流
戦「
負
け
た
く
な
い
」と

強
い
気
持
ち
を
も
っ
て
試
合
に
立
ち
向

か
っ
た
の
に
、１
勝
２
敗
と
い
う
残
念

な
結
果
に
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
が
ん
ば
っ
て
き
た
は
ず
だ
っ
た
の
に

な
。」く
や
し
い
思
い
が
こ
み
上
げ
て
き

ま
し
た
。勝
つ
た
め
に
、練
習
を
重
ね
て

き
た
は
ず
で
し
た
。正
直
、つ
ら
く
て
苦

し
く
て
投
げ
出
し
て
し
ま
い
た
く
な
る

よ
う
な
時
も
あ
り
ま
し
た
。で
も
、く
じ

け
ず
に
練
習
を
重
ね
て
き
た
の
に
・・・
。

強
く
な
る
た
め
に
が
ん
ば
っ
て
き
た
自

分
が
、ほ
ん
の
少
し
弱
い
自
分
に
か
た

む
き
か
け
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
時
、ふ

と
開
い
た
ノ
ー
ト
か
ら
、「
努
力
、努
力

の
芽
生
の
が
ん
ば
り
」と
、母
が
書
い
て

く
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
見
つ
け
ま
し

た
。何
度
も
何
度
も
読
み
返
し
、私
は
思

い
ま
し
た
。「
コ
ツ
コ
ツ
が
コ
ツ
。コ
ツ

名
前
を
呼
ぼ
う

名
前
を
呼
ぼ
う

塩川小学校６年

山口 穂乃実
塩川小学校６年

山口 穂乃実

強
い
自
分
に
な
る
た
め
に
は

強
い
自
分
に
な
る
た
め
に
は

第二小学校６年

岩橋　芽生
第二小学校６年

岩橋　芽生
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コ
ツ
と
積
み
上
げ
た
努
力
は
、決
し
て

う
ら
切
ら
な
い
。必
ず
結
果
に
出
る
。

　

誰
よ
り
も
努
力
を
続
け
て
き
た
自
分

に
自
信
を
も
と
う
。自
信
は
強
さ
に
な

る
。」

こ
れ
ま
で
を
ふ
り
返
っ
て
み
て
も
、初

め
て
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
に
出
会
っ
た

あ
の
時
よ
り
、新
人
戦
で
負
け
て
く
や

し
か
っ
た
あ
の
時
よ
り
、先
日
の
大
会

で
精
一
杯
戦
っ
た
あ
の
時
よ
り
、今
日

の
自
分
が
今
ま
で
の
自
分
よ
り
も
一
番

強
い
は
ず
。だ
っ
て
、毎
日
、練
習
を
が

ん
ば
っ
て
き
た
か
ら
。こ
ん
な
こ
と
は
、

努
力
を
し
て
い
な
か
っ
た
ら
、と
て
も

は
ず
か
し
く
て
言
え
な
い
と
思
い
ま

す
。で
も
私
は
胸
を
張
っ
て
言
い
切
る

こ
と
が
で
き
る
と
、そ
の
時
感
じ
ま
し

た
。

　

強
い
気
持
ち
で
努
力
を
続
け
た
結

果
、な
ん
と
会
津
地
区
の
選
ば
つ
メ
ン

バ
ー
に
選
ば
れ
た
の
で
す
。努
力
が
結

果
に
つ
な
が
っ
た
と
最
高
に
う
れ
し
く

思
っ
た
出
来
事
で
し
た
。

　

私
は
こ
れ
か
ら
も
コ
ツ
コ
ツ
と
練
習

を
続
け
て
い
き
ま
す
。く
じ
け
な
い
心

と
強
い
体
を
創
り
な
が
ら
。

　

目
標
は
、も
ち
ろ
ん
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
選
手
で
す
。そ
の
夢
は
ま
だ

見
え
な
い
ほ
ど
遠
く
に
あ
る
け
れ
ど
、

い
つ
か
夢
見
る
舞
台
で
活
や
く
で
き
る

よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
、毎
日
続
け
る
こ
と
を

大
切
に
し
て
、夢
に
向
か
っ
て
が
ん

ば
っ
て
く
だ
さ
い
。コ
ツ
コ
ツ
練
習
す

る
、そ
の
先
に
は
、き
っ
と
強
い
自
分
が

待
っ
て
い
る
か
ら
。

　

私
は
６
年
生
に
な
り
、代
表
委
員
会

の
委
員
長
に
な
り
ま
し
た
。き
っ
か
け

は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
を

も
っ
た
か
ら
で
す
。代
表
委
員
会
で
は
、

た
く
さ
ん
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。中

で
も
一
番
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
、エ

コ
キ
ャ
ッ
プ
収
集
で
す
。慶
徳
小
学
校

で
は
、エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
を
全
校
生
徒
で

収
集
し
、発
展
途
上
国
の
子
供
達
の
ワ

ク
チ
ン
代
に
す
る
活
動
を
し
て
い
ま

す
。

　

代
表
委
員
会
の
委
員
長
に
立
候
補
し

た
私
で
す
が
、最
初
は
不
安
で
い
っ
ぱ

い
で
し
た
。な
ぜ
な
ら
、年
々
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
の
収
集
量
が
増
え
て
い
る
な

か
で
私
が
委
員
長
を
務
め
て
か
ら
収
集

量
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
ら
と
、責
任
を

感
じ
て
い
た
か
ら
で
す
。し
か
し
、な
や

ん
で
ば
か
り
い
て
も
仕
方
が
あ
り
ま
せ

ん
。そ
こ
で
、み
ん
な
と
協
力
を
し
て
よ

び
か
け
を
し
ま
し
た
。そ
し
て
、み
ん
な

に
分
か
り
や
す
い
よ
う
に
、現
在
ど
れ

だ
け
の
キ
ャ
ッ
プ
が
集
ま
っ
た
か
を
グ

ラ
フ
に
表
し
表
示
し
ま
し
た
。そ
の
こ

と
に
よ
り
、収
集
量
が
少
し
ず
つ
増
え

て
き
て
い
ま
す
。で
す
が
、全
校
生
徒
の

少
な
い
慶
徳
小
学
校
で
は
収
集
に
限
界

が
あ
り
ま
す
。今
後
は
、家
族
や
地
域
の

方
々
に
も
協
力
を
お
願
い
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
日
本
は
、と
て
も
豊
か
な
国

で
、ワ
ク
チ
ン
の
ほ
と
ん
ど
を
無
償
で

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。し
か
し
、世

界
を
見
る
と
、い
ま
だ
に
戦
争
や
病
気

で
苦
し
む
子
供
達
が
た
く
さ
ん
い
る
の

で
す
。

　

先
日
、母
が
こ
ん
な
話
を
し
て
く
れ

ま
し
た
。そ
れ
は
、私
の
祖
父
の
２
才
で

亡
く
な
っ
た
お
姉
さ
ん
の
話
で
し
た
。

戦
後
で
物
が
無
く
、体
が
弱
く
生
ま
れ

た
そ
の
子
は
、ミ
ル
ク
す
ら
無
い
時
代

で
米
の
重
湯
を
飲
ん
で
育
て
ら
れ
ま
し

た
。２
才
に
な
り
、病
状
が
悪
化
し
、私

の
ひ
い
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
遠
い
病
院
ま

で
連
れ
て
い
っ
た
と
き
に
は
す
で
に
亡

く
な
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。帰
り
の
夜

道
、亡
く
な
っ
た
そ
の
子
を
背
お
い
、つ

め
た
く
な
っ
た
足
を
さ
す
り
、ひ
た
す

ら
あ
や
ま
り
、泣
き
な
が
ら
帰
っ
て
き

た
そ
う
で
す
。私
は
そ
の
話
を
き
い
て
、

自
分
の
身
近
に
そ
ん
な
つ
ら
い
出
来
事

が
あ
っ
た
の
か
と
心
が
重
く
悲
し
く
な

り
ま
し
た
。現
代
の
日
本
で
は
考
え
ら

れ
な
い
事
で
す
が
、こ
の
よ
う
な
事
が

世
界
で
は
い
ま
だ
に
起
き
て
い
る
の
で

す
。

　

こ
の
話
を
聞
い
て
か
ら
、私
は
他
人

事
で
は
無
い
の
だ
と
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
関
心
を
持
っ
た
の
で
す
。

　

今
、自
分
だ
け
が
幸
せ
だ
か
ら
良
い

の
で
は
な
く
、自
分
が
幸
せ
だ
と
思
っ

た
ら
世
界
の
苦
し
む
子
供
達
に
も
同
じ

よ
う
に
幸
せ
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
、今
小
学
生
の
私
に
で
き
る
こ

と
は
代
表
委
員
会
の
委
員
長
と
し
て
エ

コ
キ
ャ
ッ
プ
の
収
集
量
を
増
や
し
、少

し
で
も
苦
し
ん
で
い
る
子
供
達
を
助
け

る
こ
と
で
す
。そ
し
て
、自
分
自
身
が

も
っ
と
世
界
の
子
供
達
の
様
子
や
、現

状
を
知
り
、た
く
さ
ん
の
人
に
そ
れ
を

伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。そ
う

す
る
こ
と
で
、も
っ
と
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ

の
収
集
に
協
力
し
て
く
れ
る
人
も
増
え

る
の
で
は
な
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、こ
の
活
動
を
き
っ
か
け
と
し

て
、将
来
だ
れ
か
の
た
め
に
活
や
く
で

き
る
人
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
活
動
を
通
し
て

考
え
た
こ
と

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
活
動
を
通
し
て

考
え
た
こ
と

慶徳小学校６年

佐藤　美心
慶徳小学校６年

佐藤　美心

次
号
予
告

中
学
生
の
部
の
最
優
秀
賞
作
品

を
紹
介
し
ま
す
。
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が
ん
は
、診
断
と
治
療
の
進
歩
に
よ

り
、早
期
発
見
と
早
期
治
療
で
治
せ
る

も
の
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

　

先
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
で
が
ん
に

よ
る
死
亡
リ
ス
ク
が
減
少
し
ま
す
。検

診
で「
要
精
密
検
査
」と
な
っ
た
場
合

は
、必
ず
精
密
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

　

①
胃
が
ん
検
診

　

50
歳
以
上
偶
数
年
齢
の
方

　

隔
年
検
診（
２
年
に
１
回
の
検
診
）

　

②
肺
が
ん
検
診

　

40
歳
以
上
の
方

　

③
大
腸
が
ん
検
診

　

40
歳
以
上
の
方

　

④
乳
が
ん
検
診

　

40
歳
以
上
偶
数
年
齢
の
女
性

　

隔
年
検
診（
２
年
に
１
回
の
検
診
）

　

⑤
子
宮
が
ん
検
診

　

20
歳
以
上
偶
数
年
齢
の
女
性

　

隔
年
検
診（
２
年
に
１
回
の
検
診
）

　

①
胃
が
ん
検
診：

50
歳
の
方

　

②
肺
が
ん
検
診：

40
歳
の
方　

　

③
大
腸
が
ん
検
診：

40
歳
の
方

　

④
乳
が
ん
検
診：

40
歳
の
女
性　

　

⑤
子
宮
が
ん
検
診：

20
歳
の
女
性

　
　
　

保
健
課　
健
康
推
進
室

☎（
24
）５
２
２
３

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、悩
ん
で
い

る
人
に
気
づ
き
、声
を
か
け
、話
を
聞
い

て
、必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
見
守
る
人

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

興
味
が
あ
る
方
は
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　

第
１
回

 

日
時　
９
月
13
日（
水
）午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
予
定

 

場
所　
市
役
所
本
庁
舎
ホ
ー
ル
棟
２
階

大
会
議
室

　

第
２
回

 

日
時　
９
月
28
日（
木
）午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
予
定

 

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階
第
３
会
議
室

 
申
込
期
限　
９
月
８
日（
金
）

 
そ
の
他　
第
１
回
、第
２
回
と
も
同
一
内

容
で
す
。ど
ち
ら
か
を
選
ん
で
く
だ
さ

い
。

　
　
　

保
健
課　
健
康
推
進
室

☎（
24
）５
２
２
３

が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
な
ど
が

変
わ
り
ま
し
た
。

目
標
は
受
診
率
50
％

65.3%

57.0%

30.5%

33.1%

22.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

⑤子宮

④乳

③大腸

②肺

①胃

目標値

平成28年度 市民の五大がん検診の受診率

市のがん死亡の
１位は、胃がん
です。

②～④40～69歳 ⑤20～69歳①50～69歳

出
典

：

平
成
28
年
度
地
域
保
健
報
告

が
ん
検
診 

早
く
見
つ
け
て
治
す
時
代

〜
９
月
は
が
ん
征
圧
月
間
で
す
〜

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
研
修
会
」

参
加
者
募
集

問
申

問
申

チ
ャ
ン
ス
で
す
。

節
目
年
齢
の
方
は
無
料
で
受
診

で
き
ま
す
。（
平
成
30
年
３
月
末
の
年
齢
）

と　

  

き

9月10日～16日は自殺予防週間です
　全国の自殺者数は年々減少傾向にありますが、年間21,897人※と多くの方が命を落としています。 
　うつ病などのこころの病気は自殺へと向かう大きな原因となります。疲れているのに２週間以上眠れな
い日が続いている方は、うつ病のサインかもしれません。下記のような症状がある
方は、かかりつけの医師や専門機関に相談しましょう。　※警察庁「自殺統計」平成28年より 
　　【こんな睡眠の症状で悩んでいませんか？】 
　　　□ 寝つきが悪い（眠るまでに30分～１時間以上かかる） 
　　　□ 夜中に何回も目が覚める 
　　　□ 朝早くに目が覚めてしまう 
　　　□ ぐっすり寝たという感じがしない
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福
島
県
と
福
島
県
立
医
科
大
学
で

は
、平
成
23
年
度
よ
り
毎
年
、「
妊
産
婦

に
関
す
る
調
査
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、東
日
本
大
震
災
以
降
、

福
島
県
内
の
心
配
を
抱
え
た
妊
産
婦
の

方
に
、サ
ポ
ー
ト
を
提
供
す
る
と
同
時

に
、皆
さ
ん
の
現
状
や
意
見
を
把
握
し
、

よ
り
よ
い
産
科
医
療
お
よ
び
育
児
支
援

を
提
供
で
き
る
よ
う
生
か
し
て
い
く
こ

と
を
目
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
も
引
き
続
き
実
施
し
ま

す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

時
期　
11
月
予
定

 

対
象
者

①
平
成
28
年
８
月
１
日
か
ら
平
成
29
年

７
月
31
日
ま
で
に
福
島
県
内
の
市
町
村

か
ら
母
子
健
康
手
帳
を
交
付
さ
れ
た
方

（
調
査
票
が
送
付
さ
れ
ま
す
）

②
①
の
期
間
に
福
島
県
外
で
母
子
健
康

手
帳
を
交
付
さ
れ
た
方
で
、福
島
県
で

里
帰
り
出
産
を
さ
れ
た
方（
産
科
医
療

機
関
に
調
査
票
が
あ
り
ま
す
）

　
　

県
立
医
科
大
学
放
射
線
医
学
県
民

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
０
２
４（
５
４
９
）５
１

８
０（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
）

喜多方市 地域・家庭医療センター
「ほっと☆きらり」

センター長　武田 　仁

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。外
来
で
診
療

を
し
て
い
る
と
、と
き
ど
き
こ
ん
な
患

者
さ
ん
に
出
会
い
ま
す
。「
体
の
調
子
が

悪
く
て
病
院
に
行
っ
た
の
だ
け
れ
ど
、

い
く
ら
検
査
を
し
て
も
何
も
異
常
が
見

つ
か
ら
ず
、ど
こ
も
悪
く
な
い
と
言
わ

れ
る
。ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う

か
？
」こ
う
い
う
場
合
に
は
、「
心
身
症
」

と
呼
ば
れ
る
病
気
の
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

　

心
身
症
と
は
、心
理
的
・
社
会
的
な

ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
、体
の
症
状
が
引

き
起
こ
さ
れ
て
い
る
病
態
の
こ
と
で

す
。人
間
の
心
と
体
は
密
接
に
関
わ
っ

て
お
り
、互
い
に
影
響
を
及
ぼ
し
合
っ

て
い
ま
す
。

　

人
間
は
新
し
い
環
境
で
ス
ト
レ
ス
を

受
け
て
も
、柔
軟
に
対
応
し
て
少
し
ず

つ
適
応
し
て
い
き
ま
す
が
、ス
ト
レ
ス

が
あ
ま
り
に
強
い
と
適
応
す
る
こ
と
が

で
き
ず
、心
身
に
大
き
な
負
担
が
か
か

り
、さ
ま
ざ
ま
な
体
の
不
調
が
現
れ
ま

す
。

　

学
校
に
行
く
こ
と
を
負
担
に
感
じ
て

い
る
子
ど
も
が
、登
校
時
間
に
な
る
と

腹
痛
、頭
痛
、下
痢
な
ど
を
訴
え
た
り
、

パ
ワ
ハ
ラ
を
受
け
て
い
る
会
社
員
が
、

苦
手
な
上
司
の
い
る
職
場
に
行
く
と
め

ま
い
、頭
痛
、体
の
ふ
る
え
が
現
れ
た
り

す
る
の
は
そ
の
例
で
す
。

　

私
た
ち
の
心
の
状
態
は
、健
康
に
も

深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。家
族
と
の
死

別
や
離
婚
な
ど
に
よ
っ
て
強
い
ス
ト
レ

ス
が
か
か
っ
て
い
る
時
に
は
、免
疫
力

が
落
ち
、が
ん
や
関
節
リ
ウ
マ
チ
な
ど

の
大
き
な
病
気
に
か
か
り
や
す
く
な
り

ま
す
。医
師
の
診
察
を
受
け
る
際
に
も
、

医
師
と
よ
い
信
頼
関
係
を
築
き
、診
療

に
満
足
し
て
い
る
患
者
さ
ん
は
、そ
う

で
な
い
場
合
に
比
べ
、た
と
え
同
じ
薬

を
も
ら
っ
て
い
て
も
、薬
が
よ
り
よ
く

効
き
、治
療
の
効
果
も
上
が
り
や
す
い

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

人
間
は
心
を
持
っ
た
存
在
で
あ
り
、

人
間
が
体
の
不
調
を
訴
え
る
背
景
に

は
、体
の
病
気
の
他
に
も
、心
の
葛
藤
、

家
族
と
の
関
係
、職
場
で
の
立
場
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
心
理
・
社
会
的
な
要
素
が

関
係
し
て
い
る
場
合
が
あ
る
こ
と
を
理

解
し
て
お
く
こ
と
は
、と
て
も
大
事
な

こ
と
で
す
。

〝 

病
は
気
か
ら 

〞

心
身
症
と
、心
と
体
の
関
係

県
民
健
康
調
査

「
妊
産
婦
に
関
す
る
調
査
」

問

「結核」は過去の病気ではありません
国内で毎年約２万人が新たに結核を発症して、毎年約2,000人が結核で亡くなっています。 
２週間以上続くせき、微熱、体重減少などの症状がある場合は、医療機関を受診しましょう。

年に1度は胸部レントゲン検査を受けましょう!
症状がなくても、年に１度の検診が非常に大切です。市で実施している胸部検診（胸部レントゲン
検査）は、肺がんと結核の両方の検診を兼ねていますので、65歳以上の人は特に積極的に受診して
ください。地区の集団検診の他、医療機関での施設検診（指定医療機関に要予約）があります。

結核予防週間　 9月24日～30日
結核についての正しい知識と予防の重要性について知識を深める１週間
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９
月
17
日（
日
）に
、各
町
の
代
表
選

手
が
御
殿
場
公
園
運
動
広
場
西
側
道
路

か
ら
熱
塩
加
納
総
合
支
所
ま
で
の
７
区

間
、25
・
９
㌔
㍍
で
健
脚
を
競
い
ま
す
。

沿
道
で
の
ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

大
会
コ
ー
ス
周
辺
で
は
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
の
で
、大
会
運
営
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

当
日
は
喜
多
方
シ
テ
ィ
エ
フ
エ
ム
で
、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

レ
ー
ス
状
況
や
中
継
所
で
の
様
子
な
ど

が
生
放
送
さ
れ
ま
す
。選
手
へ
の
応
援

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
放
送
を
予
定
し
て
い
ま

す
の
で
、激
励
や
心
温
ま
る
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

[

喜
多
方
シ
テ
ィ
エ
フ
エ
ム]

　

周
波
数　

７
８
・
２
Ｍ
Ｈ
ｚ

　

☎（
22
）１
０
０
２

　

Ｆ
Ａ
Ｘ（
21
）１
７
７
０

h
ttp
://w

w
w
.fm
-kitakata.co

.jp
/

　
　

生
涯
学
習
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎（
24
）５
３
１
９

　

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で
は
、上
三

宮
小
学
校
第
３
・
４
学
年
行
事
に
委
員

を
派
遣
し
、「
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
」と「
ド
ッ

ヂ
ビ
ー
」の
出
前
講
座
を
行
い
ま
し
た
。

初
め
て
触
る
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
に
子
ど
も

た
ち
は
興
味
津
々
。ド
ッ
ヂ
ビ
ー
と
あ

わ
せ
、親
子
で
協
力
し
合
い
、に
ぎ
や
か

な
雰
囲
気
で
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
委
員
会
で
は
、ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン

ト
の
協
力
だ
け
で
な
く
、学
校
行
事
や

公
民
館
行
事
な
ど
で
、各
種
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
の
普
及
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
一
緒
に
、ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

※

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
と
は
イ
ン
デ
ィ
ア

カ
、キ
ン
ボ
ー
ル
、ペ
タ
ン
ク
な
ど「
だ

れ
も
が
手
軽
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
」

で
す
。

　
　
　

生
涯
学
習
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎（
24
）５
３
１
９

問

第
11
回
喜
多
方
市
内
一
周
駅
伝

競
走
大
会
開
催

申

問

〜
み
ん
な
の
笑
顔
の
た
め
に
〜

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
派
遣
事
業

ナイススロー！

～カローリングの様子～

タイトルイラスト 作:荒明香澄さん（高郷町出身）　扉の先に豊かでみずみずしい自然と明るい希望が広がっている様子を表現しています。

市内一周駅伝競走大会コースと通過予想時間 
スタート［御殿場公園運動広場西側］

１区（女子）…………………………………2.8㎞

第１中継所［会津よつば農業協同組合塩川支店前］

２区（男子）…………………………………5.4㎞

第２中継所［熊倉下集落センター前］

３区（男子）…………………………………2.8㎞

第３中継所［関柴公民館前］

４区（男子）…………………………………4.0㎞

第４中継所［福島県喜多方合同庁舎前］

５区（女子または45歳以上男子） ……… 2.7㎞

第５中継所［ほまれ酒造株式会社前］

６区（男子）…………………………………3.4㎞

第６中継所［鈴木建設株式会社前］

７区（男子）…………………………………4.8㎞

ゴール［熱塩加納総合支所］

午前8時40分

午前8時48分

午前9時4分

午前9時12分

午前9時24分

午前9時32分

午前9時42分

午前9時56分

生 涯 学 習 だ よ り
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第
11
回
大
会
は
９
月
９
日（
土
）〜
10

月
１
日（
日
）、開
成
山
野
球
場
な
ど
全

４
球
場
で
行
わ
れ
、県
内
全
59
市
町
村

が
参
加
し
、熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

す
。市
民
の
皆
さ
ん
の
温
か
い
応
援
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

本
市
チ
ー
ム
は
、新
た
に
目
黒
大
樹

さ
ん
を
監
督
に
据
え
、６
月
か
ら
合
同

練
習
や
練
習
試
合
を
重
ね
実
力
を
つ
け

て
き
ま
し
た
。今
後
も
、さ
ら
に
個
人
の

実
力
ア
ッ
プ
と
チ
ー
ム
の
結
束
力
を
固

め
、大
会
本
番
に
臨
み
ま
す
。

　

決
勝
戦
ま
で
の
試
合
は
、次
の

と
お
り
５
試
合
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

●
９
月
17
日（
日
）午
前
８
時
30
分

●
９
月
24
日（
日
）午
前
８
時
30
分

●
９
月
30
日（
土
）午
前
８
時
30
分

●
10
月
１
日（
日
）準
決
勝  

午
前
８

時
30
分
・
決
勝 

午
前
11
時
30
分

チ
ー
ム
の
初
戦
は
９
月
17
日（
日
）

目
指
す
は
、大
会
２
連
覇
!!喜

多
方
市
チ
ー
ム
の

試
合（
予
定
）

第11回市町村対抗 
福島県軟式野球大会

小沢　源選手（山都町広野　西会津高校）
　　　　ボート　東北チャンピオンに輝く!
東北高等学校ボート選手権　男子シングルスカル 優勝 
東北総合体育大会ボート競技　男子シングルスカル 優勝 

東北各県の代表選手が出場するボート競技の東北 
　　　　　　　　　大会で、小沢選手が２大会続け
　　　　　　　　　て優勝し、東北チャンピオンに
　　　　　　　　　輝きました。 

10月に愛媛県で開催される国体ボート
競技に東北代表として出場します。
国体での活躍に皆さんの応援をお願い
します。

区 分 氏 名 所属チーム名
代表 菅沼健仁良 喜多方野球協会

代表補佐 小椋 幸五 喜多方野球協会
監督 目黒 大樹 飯塚病院野球部

コーチ
亀岡 匡崇 竹田病院野球クラブ
瓜生 泰和 宮川イーグルス

マネージャー 野邉 善光 宮川イーグルス
主将 佐藤 仁志 三菱伸銅

1 投 手 小椋 翔汰 飯塚病院野球部
2 〃 矢部 健司 竹田病院野球クラブ
3 〃 堀川 貴広 飯塚病院野球部
4 〃 大金 進輔 喜多方広域消防
５ 〃 田中虎太郎 飯塚病院野球部
６

捕 手
亀岡 匡崇 竹田病院野球クラブ

７
〃

物江 将 竹田病院野球クラブ
８ 〃 會田 頼孝 飯塚病院野球部
９

内野手

飛弾 祐平 竹田病院野球クラブ
10

〃
遠藤 達矢 宮川イーグルス

11
〃

瓜生 泰和 宮川イーグルス
12

〃
長澤 茂充 STK

13 〃 星 大哉 飯塚病院野球部
14 〃 角田 卓 宮川イーグルス
15

外野手

斎藤 司 竹田病院野球クラブ
16

〃
星 心太郎 飯塚病院野球部

17
〃

川内 涼輔 会津オリンパス
18

〃
渡部 将山 会津オリンパス

19
〃

秋山 大樹 飯塚病院野球部
20 〃 黒沢 孝弘 宮川イーグルス
21 〃 新谷 正樹 宮川イーグルス
22 〃 津田 健成 会津オリンパス
23 〃 遠藤 祐樹 喜多方広域消防
24 〃 高久 和真 竹田病院野球クラブ
25 〃 斎藤 寿一 三菱伸銅
26 〃 井上三千翔 会津信用金庫

生 涯 学 習 だ よ り


