
令和８年度 喜多方市 

～妊婦歯科健康診査のご案内～ 
  

【目 的】 母親の口腔環境は子どもの健康に影響を及ぼします 

喜多方市では、口腔の異常を早期に発見できる機会となるように、 

妊婦歯科健診を実施しています。 
 

【対 象 者】 喜多方市に住所を有する妊婦さん  
 

【受 診 期 間】 受診推奨期間は妊娠４～７か月(１６～２７週)です。 

安定期に入りつわりが治まって体調が安定してきたら早めに受診しましょう。 

 

【受 診 方 法】 

  

【健 診 医 療 機 関】  裏面の令和８年度妊婦歯科健康診査受診できる医療機関一覧をご覧ください。 
 

【健 診 内 容】  １．口腔内診査（むし歯、歯周病、歯の汚れの検査）２．歯科保健指導 
 

【健 診 料 金】 無料  
 

【注 意 事 項】 ※歯石除去などの治療行為は含みません。 

※受診日以前に喜多方市外へ住民票を異動した場合は、受診できません。 

※歯周病検診も対象の方は公費での補助はおひとり様 1 回となるため、どちら 

か一方を受診してください。重複受診した場合は実費をご負担いただきます。 
 

【お問い合わせ先】 喜多方市役所保健課健康推進室 ℡ 0241-23-5834  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受診できる医療機関へ 

電話で予約する 

受診票と母子健康手帳 

を持参し、受診する 

健診後、歯科医師より 

結果の説明を受ける 

お腹の中では、 

もう赤ちゃんの歯ができ始めています。 

妊娠中には、 

歯周病やむし歯がすすむことがあります。 

女性ホルモンの分泌が増加することや、 

つわりの影響によるものです。 

重度の歯周病は、胎児の成長に 

大きな影響を及ぼすことがあります。 

早産や低出生体重児を引き起こす 

リスクが高まるという報告があります。 

口の中をきれいにしましょう。 

お母さんの口の中がきれいだと、 

生まれてきた赤ちゃんに虫歯菌が 

うつりにくくなります。 

妊婦さんに知ってもらいたいお口の事 



Web

午前 午後 予約

1 あきら歯科医院
0241

（24）5097
月～金

※要予約
9：00～12：00 14：00～18：00 ―

2 あさひ歯科
0241

（23）8971
月・火・水・金・土

（祝日を除く）
9：00～13：00 14：30～18：30

〇
初診のみ

月・水・金 9：00～12：00 14：30～17：30

木・土 9：00～12：00 ―

月～金 9：30～13：00 14：00～17：30

第１・３・５土曜 9：30～13：00 14：00～17：30

月・火・水・金 9：00～12：30 15：00～19：00

木 9：00～12：30 ―

土 9：00～12：30 14：00～18：00

月・火・水・金 9：00～12：00 14：00～18：00

木・土 9：00～12：00 ―

月・火・水・金 8：30～12：30 14：00～18：00

木・土 8：30～12：30 ―

月・火・水・金※要予約 9：00～12：00 14：30～18：00

木・土※要予約 9：00～12：00 ―

月～金　※要予約 9：00～12：00 14：00～17：30

土　※要予約 9：00～12：00 14：00～17：30

10
佐藤歯科医院
（上町）

0241
（22）0394

月 9：00～12：00 ― ―

月・火・水・金※要予約 9：00～12：00 13：30～18：00

木・土※要予約 8：30～12：00 ―

12 プラザ歯科医院
0241

（24）4066
月・火・水・金

土・日
9：30～12：30 14：00～18：30 〇

月・火・水・金・土
※祝日ある週は木曜日

診察あり

月～金 9：00～12：00 14：00～18：00

土 9：00～12：00 ―

月・火・水・金 9：00～11：30 14：00～16：00

土 9：00～11：30 14：00～15：30

―

4 入澤病院
0241

（21）8002

【令和８年度　妊婦歯科健康診査　受診できる医療機関　一覧】

※ 診察曜日･診察時間をご確認のうえ､　事前予約　をお願いいたします｡

NO
医療機関名
 (五十音順)

電話番号 診察曜日

診察時間

3 井草歯科医院
0241

（22）1563

5 大塚歯科クリニック
0241

(21)1188

　※土曜診察の翌週月曜日は休診

6 きじまファミリー歯科
0241

（23）6336

7 北見歯科医院
0241

（22）4350

8
さいとう歯科
クリニック(山都)

0241
（38）3910

9
斎藤歯科医院
(塩川)

0241
（27）7711

11 福田歯科医院
0241

（23）1158

13 星歯科医院
0241

（23）9277
9：00～13：00 14：00～18：00

14 松崎歯科医院
0241

（24）4221

15
村澤歯科
(塩川)

0241
（27）3001

（五十音順　令和８年３月　喜多方市保健課健康推進室）
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