
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うばどう

地区公民館だより

 令和 7 年 10 月 15 日 

  第 194 号 

 発行 姥堂地区公民館 

 Tel/Fax 27-4106 

mail:k.uba@city.kitakata.fukushima.jp 

 

【日時】 10 月25 日(土) 9：00～15：00 
        
【場所】 姥堂地区公民館 全館にて 

 

25 日（土）10 時開店 
かけそば・もりそば 700 円也 

★２０日までご予約ください★ 

 お持ち帰り用生蕎麦 
１パック５人前 1,500 円也 

２５日（土）10：00開店 
おいしい焼きたてパンと 

おいしい焼き菓子 

大人気のカメパンも 

あるよ！ 

25日（土）10：00開店 
コーヒー・ジュース 各 100 円 

ぽんぽんポップコーン 50 円 

〃  26 日(日)  9：00～12：00 

姥堂こども園の愛らしくも迫力のある作品に思わず笑みがこぼれ、姥堂小学校全児童の

絵や習字に元気をもらい、各講座の作品に思わず唸り、地域の皆さんの作品や家宝に

昔話の花が咲く       ご近所お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください！ 

只今、開店準備中！ 

今年の 
蕎麦もうまいよ～！ 
いっぺえ食べて 
 いがんしょ～！ 

 

 

堂島・駒形地区公民館
も同日開催している
わ。文化祭のハシゴも
いいわね！ 
塩川文化祭は 11/1～2
開催よ。 

蕎
麦
の
い
い
香
り
が
し
て
き
た
よ
！ 

パ
ン
も
お
い
し
そ
う
だ
ね 

お
土
産
に
買
っ
て
い
こ
う
か
！ 

体験コーナー 

25 日（土） 
10:00～12:00 
クラフトバンドで 

かわいいストラップを 

作ろう！ 

ご来館の方には 

抽選で 

ちょっと素敵な 

記念品が 

当たるかも！ 

お楽しみに！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●編集後記● 

さぁ,目前に迫ってきました姥堂文化祭。 
これをお読みのみなさま、作品の準備は
いかがですか？新作でも、旧作でも大歓
迎です。「今年はこれを出すがど思ってん
だ」「こんなのでいいがま」そんなので
も、こんなのでも大大大歓迎です！今年
はどんな作品に出会えるか、どんなワク
ワクに出合えるか、楽しみにお越しくだ
さいね。来て楽し、見て楽し、出展参加
はなお楽し！！ですよ☆ 以上、スズキ
でした！ 

 

20日㈪ クラフトバンド教室 9：30～  

22日㈬ フラワーアレンジメント教室 10：00～ １回目 

23日㈭ パッチワーク（自主サークル） 10：00～  

25日㈯  ☆★☆姥堂文化祭☆★☆ 9:00～15:00終日 

26日㈰ ☆★☆姥堂文化祭☆★☆   9:00～12:00午前中 

28日㈫ いい感じの漢字教室 10：00～  

31日㈮ ようさいくらぶ（自主サークル） 10：00～  

〃 ピラティス教室 15：15～  

１日㈯ 書道教室 9：30～ 小中学生 

４日㈫ 脳トレ講座 10：00～ シナプソロジー 

５日㈬ 太極拳ゆったり体操 13：30～  

６日㈭ ニュースポーツ交流会 10：00～ あやめむつみ＆姥堂小児童 

８日㈯ グラウンドゴルフ教室 9：00～  

〃 書道教室 9：30～ 小中学生 

11日㈫ 再開通３周年記念「お帰り只見線！」 9：00～ 満員御礼 

12日㈬ 俳句教室 9：30～  

14日㈮ ようさいくらぶ（自主サークル） 10：00～  

 

 
十三夜 11月2日(日) 

日時：１０月１８日（土）午後６時３０分～８時 

場所：塩川体育館アリーナ 
対象：どなたでも(申し込み不要) 
持ち物：室内履きシューズ（裏が白色のもの） 
内容：卓球、バドミントン、バレーボール、バスケットボール 

などで楽しく体を動かそう！ 

第２回ふらば～る交流大会練習会 
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ型ｽﾎﾟｰﾂ『ふらば～る』を楽しく体験しよう！ 
※事前申し込み不要です。ｺｰﾄを設営しますので他ｽﾎﾟｰﾂの 

ｽﾍﾟｰｽは通常より狭くなります。ご了承ください。 
※ふらば～る交流会の問い合わせ➡塩川公民館☎27-4174 

気になる講座プラス 

★～移動学習～★ 
 

 

 

 

 

地球を含む惑星や星などドーム映像を見ながら 
宇宙の様子を学習してみませんか？ 

午後は、大自然の造形美、あぶくま洞を見学します。 
神秘の世界へのご参加お待ちしています。 

 
 

 

 

 

日  時：10 月 31 日（金）9：00～16：30 
行き先：田村市星の村天文台 あぶくま洞 
参加費：3,000 円（昼食代・各入館料・高速代）          

定 員：18 名     
持ち物：水分補給用飲み物・雨具 
締 切：10 月 20 日(月) 

駒形地区公民館 ☎27-8515 
  

 

 

憧れの   クリスマスリース 
UBADO 

美魔女への道 

【日 時】11 月 28 日（金）10:00～11:30    【持ち物】ハサミ、持ち帰り用袋 or 箱 
【場 所】姥堂地区公民館 多目的ホール     【締切り】11 月 12 日（水） 
【対 象】どなたでも                 姥堂地区公民館  27-4106 
【講 師】加藤亜里沙先生 F&A APARTMENT 
【定 員】10 名                        
【参加費】4,500 円（材料費込み） 

 
もうすぐクリスマス！ 

今年は自作のリースを飾ろうじゃないか！
気持ちも華やぐのぉ    

～人づくりの指針推進事業～ 

●歴史講話会● 
日本百名城の一つに数えられる鶴ヶ城

（会津若松城）は、美しい赤瓦の天守閣

と戊辰戦争の歴史が深く関わっていま

す。会津若松観光ビューローの学芸員・

近藤真佐夫先生に鶴ヶ城の魅力や戊辰戦

争についてお話いただきます。 

日時： 12月 2日（火） 

     10:00～11：30 

場所： 姥堂地区公民館 

講師： 近藤真佐夫先生 

対象： どなたでも 

定員： 20名 

参加料： 無料 

締切： 11月 25日（火） 

  姥堂地区公民館 27-4106 
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