
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・気軽にハイキング 10/2１㊋（白河市移動研修）  

 
11月１日(土)・２日(日)の 2日間 

塩川体育館・支所軒下・塩川公民館 
 

 

令和７年１０月１日発行 No.１６０ 
ＴＥＬ： 27-4174   ＦＡＸ： 27-3684 

塩川公民館だより １０月号 
〒969-3521 喜多方市塩川町字東岡 320番地 1 

 

・ちくちく手って 10/７㊋ ・子ども将棋教室 10/７㊋ ・キッズダンスきらりっこ★ 10/８㊌・2２㊌  
・家庭教育講座 10/９㊍（ｉｎ塩川小学校体育館・R8塩川小学校就学児保護者） 
・チャレンジ・フェスタ in塩川 10/1３㊊・㊗(in御殿場公園運動広場・雨天時塩川体育館) 
・塩川あやめ大学 10/15㊌  ・ファミリースポーツタイム＆ふらば～る練習会 10/１８㊏ 
・気軽にハイキング 10/2１㊋（白河市移動研修）  ・えいご 10/27㊊ ・しおかわ地域学習塾 10/28㊋ 
   

・ロゼラニ塩川（フラダンス） 10/2㊍・10/9㊍・10/16㊍・10/23㊍・10/30㊍ 
・絵手紙教室 10/７㊋  ・ハワイ(ハワイアンキルト) 10/9㊍ 
・塩川ウエルビクス愛好会 10/１０㊎・10/2４㊎  ・やさしいヨガ 10/１４㊋・10/2８㊋   
このほか絵画、将棋、書道などの自主活動団体も毎月鋭意活動中！詳しくはお問い合わせください。 

 

―コミュニティホールは午前９時から午後５時まで（平日・休祝日とも）どなたでもご利用いただけます― 

【パネル展示】塩川歴史塾 展示期間☞１０月２日(木)～２９日（水)  

『明治・大正の激動の時代を生き抜いた会津人たち』 

堂島・姥堂・駒形地区作品展示会・文化祭１０月２5 日㊏・２6 日㊐午前９時～午後３時 ※26日は正午まで 
 

 

第２回  
バレーボール型スポーツのチーム対抗戦(4～6 名)に参加しませんか？
ボールが変形してるので飛ぶ方向の予測がつきにくいのが面白い♪

会 場 

日 程 

✣日 時：１１月１５日(土) 午後６時３０分～８時  
※１１月のファミリースポーツタイムと同日開催です。 

✣場 所： 塩川体育館アリーナ  

✣持ち物： 室内履きシューズ、飲み物、タオル、あればひざサポーター 

✣申込み： 1１/５㊌までに１チーム 4～6 名(中学生以上)で塩川公民館  0241-27-4174 へ 

フラバール 

参加 募集    

こんな形の 
やわらか～い 
ボールだよ！ 

昨年度の参加者 

ふらば～るを練習しよう♪ 
練習会日時：１０月ファミスポ時１０月１８日(土)午後６時３０分～８時事前申し込み不要 

“ふらば～る”ってどんなスポーツ？ 大会に申し込んだけど練習したい！ 
・・・などの不安を解消しましょ！喜多方市スポーツ推進委員が優しく教えます。 

どなたでも参加OK! もちろんいつものファミスポを楽しみたい方も遊びに来てね！ 

内 容 

 

日にち 

11/1㊏ 

AM9:30 
(オープン式
終了後) 
～PM4 時 

AM10：00～ 
各店なくなり
次第終了 

・AM10：00～ 
・PM 2：00～ 

 

11/2㊐ 

AM9:30 
～PM3 時 

AM10：00～ 
各店なくなり
次第終了 

 

 

今年は発表団体（フルート奏者、空手など）や 

出店（キッチンカー、鳥モツなど）が増えました。 

絵本の読み聞かせもあるよ！待ってる Yo！ 

 

塩川町文化祭開催!! 

 

●
自
主
教
室 

た こ や き 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ブックスタートにおすすめ≫ 

★とんでもない    鈴木のりたけ/作・絵 アリス館 
★ちょっぴりながもちするそうです  ヨシタケシンスケ/著者 白水館 

★ぼくはいったいどこにいるんだ ヨシタケシンスケ/作 ブロンズ新社  

★ぱなしくん     柴田ケイコ/作・絵 PHP研究所 
★かぼちゃスープのおふろ  柴田ケイコ/作 小学館 
 

塩川公民館日記 

≪小学校高学年・中学生におすすめ≫ 

★みんなが知りたい！「世界のふしぎがわかる本」 「世界のふしぎ」編集室/著 メイツ出版 

★くさい食べ物大図鑑 前橋健二/監修 岡本倫幸/画 開発社/編 金の星社 

≪小学校低・中学年におすすめ≫ 
≪秋の夜長…高校生以上大人向け読み物≫ 

★博士はオカルトを信じない  東川篤哉/著 ポプラ社 
★オーバーヒート        千葉雅也/著 新潮社 

★パパイヤ・ママイヤ      乗代雄介/著 小学館 

★私の家         青山七恵/著 集英社 

★鉄の楽園        楡周平/著 新潮社 

★覇王の轍（わだち）    相場英雄/著 小学館 

 

8/21(木)の塩川あやめ大学では、市社会福祉協議
会地域包括支援センターの佐藤氏を講師に、お口の
健康をテーマとし「オーラルフレイル予防」について
講話いただきました。早口言葉の練習では、皆さんス
ラスラ発声できて素晴らしい！とお褒めの言葉をい
ただきました。講話の後は、コープあいづ活動部の皆
さんより、会津木綿ネックレス作りを教えていただ
きました。カラフルな会津木綿の生地選びに皆さん
ワクワク♪しながら素敵なネックレスが完成しまし
た。作品は町文化祭でお披露目します。 

8/26(火)の学習会では、テーマ「会津新宮城跡」と
「古屋敷遺跡」について、市文化課の片岡氏より講話
いただきました。原始時代から古代・中世にわたりそ
の時代の生活様式の変化や館（村）の成り立ちについ
てや、それぞれから出土された遺物の中には権力の
象徴となる貴重な青磁や景徳鎮の陶磁器があったこ
となど分かりやすく説明いただきました。 

8/27(水)・9/10(水)のきらりっこ★は、

11 月開催の塩川町文化祭ステージ発表に

向けて猛練習中！かわいいだけじゃだめ

ですか？のキメポーズが可愛すぎます！ 

9/１(月)・9/22(月)は、テキストを使い

ながら会話に必要なポイントについて学

習しました。皆さん恥ずかしい気持は隣

りに置いて会話を楽しんでいました。 

9/2(火)・9/16(火)は、なんでも入れられ

る小物入れを製作しました。直線縫いの

みで縫い進めると…あら不思議！フワフ

ワの可愛い小物入れが完成しました！ 

★愛蔵版 だっだぁー ナムーラミチヨ/作 主婦の友社 
★ねむたい ねむたい やぎゅうげんいちろう/作 福音館書店 

★くるくる なあに？ やまもとしょうぞう/作 てづかあけみ/絵 くもん出版 

≪食欲の秋♪おすすめのお料理本≫ 

★ゆーママの魔法のフライパンブレッド 松本ゆうみ/著 扶桑社 

★トースターで作れる！簡単らくらく日々ごはん＆おやつ 松尾美香/著 秀和システム 

♪大人向け読み物や子供向け絵本など（市立図書館蔵書）本の入替をしております  
隔月で市立図書館から本を借りてきています。読んでみたい本などがありましたらお気軽にお声掛けください。
※正しく検索するため本のタイトルや著者名は正確にお知らせくださるようお願いいたします。 

♪市立図書館⇔公民館図書室間で本の貸出・返却ができます 
市立図書館の蔵書を塩川公民館を通して貸出・返却ができます。（必要なもの⇒自分の
図書館カード） ※市立図書館から直接借りた本は塩川公民館窓口では返却できません。 

学校が終わってから頑張って練習しています 
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