
日 時 ： ８月３１日（日）午前８時３０分 開会 

場 所 ： 熊倉小学校 校庭 

今年も半日の開催となります 

※詳しくは、配布されるプログラムをご覧下さい。 

※雨天の場合は、９月７日(日)に延期となります。 

 

熊倉町敬老会開催のお知らせ 

 今年も敬老会を開催します！ 多くの皆さまに楽しいひと時を過ごしていただきた

いと思います。 お誘いあわせの上ご参加ください。 

 

日 時 ：  ９月１４日（日）午前11時３０分 開会 

場 所 ：  喜多方市総合福祉センター 多目的ホール 

該当年齢： 昭和 2４年 4月 1日以前に生まれた方 

実行委員会一同 

皆さんのご参加を 

お待ちしております 

昨年行って楽しかったな 
今年は私も参加して 

みようかな！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年８月１日 

                               第 ４７２ 号 

                        編 集 ・ 発 行 

                          熊 倉 公 民 館   

 

  



 

 今年は、熊倉町新合地区と雄国地区のそば畑を見ながらウオーキングします。 

喜多方市文化課の職員とともに、地元の神社・寺院などについて学習します。 

お昼はおいしい手打ちそばをいただきます。 

日 時  9 月 18日（木）９時出発 １４時解散予定 

集 合 場 所  小沼集会所  

持 ち 物  リュック・汗ふきタオル・帽子・飲み物・雨具（雨天時）          

参 加 費  1,200 円（昼食込） 

募 集 人 数  20 名（喜多方市在住の方ならどなたでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の予定 
講座

民生委員定例会 9:00 から 5日

吹き矢教室 13:30 から 5日 19日 26日

書道教室 9:00 から 21日

エアロビクス教室 19:30 から 7日 21日 28日

21世紀シアター 10:30 から 7日

あつまれ熊っ子子ども応援塾 10:00 から 7日

囲将会 9:00 から 10日 29日

太極拳教室 19:00 から 4日 25日

やさしい切り絵教室 9:30 から 18日

ハンドメイドくらぶ 9:30 から 19日 26日

筆ペンDE美文字 10:00 から 20日

運動会全体会議 18:30 から 26日

運動会事前準備 18:00 から 28日

熊倉町民大運動会 9:30 から 31日

時間 日付

於：熊倉公民館

於：熊倉公民館

於：熊倉小学校校庭

きらめきサークル 

7月 10 日（木）簡単料理研究家のエネイリミコ先生を講師

にお迎えして、パン作りをしました。発酵 1回の丸パンとベーコン

エピが焼きあがり、自分で作ったパンは格別の美味しさでした。 

簡単に作れるレシピに、皆さん口々に「これなら家でもつくれる

ね！」と喜んでいました。 

 くまちゃんの料理教室 

7月 7日（月）栄養士の室井つな子先生を講師にお迎え

して、夏バテ予防クッキングを実施しました。トマトソースをベ

ースにしたキーマカレー、チキンソテー、デザートなど、美味し

い料理に皆さん大満足でした。また、身体に大切な栄養につ

いてのお話しもあり、大変勉強になりました。 

生涯学習特別推進事業 

健 幸 く ま ぐ ら 


