
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令 和 7 年 7 月 1 日 発 行  ― 第 2 3 2 号 ― 
発 行  喜 多 方 市 山 都 公 民 館 
喜多方市山都町字広中新田 1167  電話 0241－38－2053 

日時:9月 7日(日)9:00～11:30 

場所:山都小学校 校庭 

日  時：９月６日(土)９:３０～ 集合場所:山都開発センター          

大会役員、実行委員、競技役員の方々、地域の方々のご協力をお願いいたします。   

団体種目に参加する行政区は７月２２日 (火)までに山都公民館に申込んでください。        

【提出書類】団体種目参加申込書                          

山都町体育協会に加盟する各競技団体と運動会参加行政区から競技役員の選出をお願い

しております。さらに中学生のボランティアも募集しています。(中学生ボランティアに

ついては事前に保護者の承諾書を提出していただきます。)                    

〜〜〜申込方法〜〜〜 

 

〜〜〜競技役員募集について〜〜〜 

 

〜〜〜前日準備〜〜〜 

 

喜多方市ホームページの公民館だよりのページにリンクしています。 

(小雨決行･荒天中止・順延なし) 

！ 

一緒に運動会を盛り上げましょう☆ 

運動会前日までの準備や当日の準備から後片付けまで、ご協力いただける「町民運動会応

援サポーター」を募集します。参加行政区以外の行政区住民の方々大歓迎です。まずは公

民館まで電話でお問い合わせ下さい。（準備の例：お菓子吊り下げ作業、賞品パック詰め作

業、その他運動会に係る準備など）                               

〜〜〜応援サポーター募集について〜〜〜 

 

町民のみなさん！ 

≪主催≫○山都町行政区長会○山都町体育協会○きたかた商工会山都地区センター 

○喜多方市スポーツ推進委員山都支部○やまとスポーツクラブ○山都公民館（事務局）  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日 火 囲碁会(12:00) 

2日 水 
足腰元気サークル(13:30) 

スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

3日 木 長寿学園(10:00) 

4日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

5日 土  

6日 日  

7日 月 

俳句会(13:00) 

脳活楽々講座(13:30) 

ヨガ教室(19:30) 

8日 火 
郷土史研究会(10:00) 

囲碁会(12:00) 

9日 水 

自然を編む会(8:45) 

民舞さくら会(13:30) 

足腰元気サークル(13:30) 

フォトしゃくなげ(18:30) 

10日 木 琴の会フレンズ(13:30) 

11日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

12日 土 スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

13日 日  

14日 月  

15日 火 
心に虹のおはなし会(9:00) 

囲碁会(12:00) 

16日 水 

民舞さくら会(13:30) 

足腰元気サークル(13:30) 

スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

17日 木  

18日 金 
縫ぬいクラブ(9:30) 

囲碁会(12:00) 

19日 土  

20日 日  

21日 月 【海の日】 

22日 火 
心に虹のおはなし会(10:00) 

囲碁会(12:00) 

23日 水 
自然を編む会(8:45) 

足腰元気サークル(13:30) 

24日 木 琴の会フレンズ(13:30) 

25日 金 

縫ぬいクラブ(9:30) 

郷土史研究会(10:00) 

囲碁会(12:00) 

26日 土 スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

27日 日  

28日 月 
語りの会山都(13:30) 

ヨガ教室(19:30) 

29日 火 囲碁会(12:00) 

30日 水 スポーツ吹矢きたかた山都クラブ(14:00) 

31日 木  

長寿学園 3日㊍(10:00) 

そば打ち体験講座 
5日㊏(9:30) 700ｇコース 

   (11:00)450ｇコース 

脳活楽々講座 

7日㊊(13:30)(山都) 

8日㊋(13:30)(一ノ木) 

11日㊎(13:30)(相川) 

山都で学び隊 16日㊌(10:00)移動学習 

日 時：７月 13 日(日) 

９：００～１１：３０ 

場 所：山都体育館 
問合せ：やまとスポーツクラブ事務局 

    小澤(０９０-９７４７-７４８１) 

やまとスポーツクラブ 

『トータルスポーツみんなの広場』 

❍❍❍ 山都公民館 7月の予定 ❍❍❍  (変更になることがあります) 

 

◎新しい本が入りました 

◎カウンター式学習スペースあります(月〜金 ９:00～１６:３０) 

❍❍❍ 公民館講座 7月の予定 ❍❍❍  

 

日時：７月２２日(火) 

１０:００～１１:００ 

場所：山都公民館 

絵本の読み聞かせ等行います 

 心に虹のおはなし会による 

【一切経山      】 

吾妻連峰とコバルトブルーの五色沼(魔女の瞳)を 

見に行きましょう♪夏の思い出づくりしませんか♪ 

参加費 

５００円 

日時：８月２日(土)８:３０～１６:３０(予定) 

対象：小学生と保護者(小学生参加者優先) 

   中学生以上男女(定員１５名に満たない場合) 

定員 

１５名 

※お申込みされた方には後日詳細をお送りします 

 
どうぞ 

お越しください 

ネイチャーくらぶ 


