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スマートフォンで読み込む。 

➡喜多方市の HPへ！  

➡検索フォームに 

 「公民館だより」を入力してね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技方法 
1人 2ゲーム 

合計点で順位決定！ 

ハンディ

キャップ 

・小学生以下 30点 

・男子中学生 10点 

・女     性 20点 

※男子高生と一般男性は無し 

申込方法 

 
２通り 

ありますよ 

①下記の申込用紙に記入し、 

参加費を添えて、公民館・区長・

体協(地区役員)へ申込む。 

②７月１日以降の回覧板での 

チラシに記入し、参加費は当日

会場にて支払う。 

申込締切 7月 22日（火）まで 

タイムスケジュール 

時 間 １ 部 ２ 部 

9：00～ 受 付  

9：15～ 開会式  

9：30～ 
ゲーム 

 

10：00～ 受 付 

10：30～ 閉会式 開会式 

10：40～  ゲーム 

11：40～  閉会式 

氏 名 連絡先 参加区分 希望の時間帯 
同じレーンを希望の

場合は記入 

  
小学生以下・男子中学生 

女性・男子高生・一般男性 
1部 ・ 2部  

  
小学生以下・男子中学生 

女性・男子高生・一般男性 
1部 ・ 2部  

  
小学生以下・男子中学生 

女性・男子高生・一般男性 
1部 ・ 2部  

  
小学生以下・男子中学生 

女性・男子高生・一般男性 
1部 ・ 2部  

公民館だより 編集／発行 松山公民館 館報４８３号   令和 7年 7月１日 

短
冊
に
願
い
を 

込
め
て…

 

皆さんの地区の 

回覧板でも周知して 

いますので、 

ご覧ください！ 

 

青少年育成地区会議・ささえあい会議 共催 

つないだその手が地域の輪❢ 

～心と体にエンジョイタイム～❢ 

日  時 ７月１８日(金) １３:３０～１５:３０    

場  所 松山公民館 多目的ホール    参加費 無 料   講  師 蓮沼 純子さん    

持ち物 のみもの・上履き・動きやすい服装   対 象 どなたでも参加できます！ 

申込み 7月 11日（金）まで公民館へご連絡ください。 

 

主に松山小学校の児童たちと一緒に、簡単なミニゲームや  

脳トレをしながら楽しい時間を過ごします。どなたでも参加でき

ます♪世代の枠を超えて地域の輪を深めましょう！ 

 

①必要事項を記入 ②切り取る ③申し込もう！ 
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昨今、自然災害が多数発生 

していますよね…。側溝の水

があふれた！などのトラブルで土のうが必要になったら、公民

館の東側に設置してありますので、ぜひご活用ください！ 

※在庫把握の為、持参された場合は公民館にご一報ください。 

５/２９（木） 

学校学習支援ボランティア 

～田んぼで田植えしたよ！～ 

 

６/３（火） 

学校学習支援ボランティア 

～畑に野菜の種を植えたよ～ 

 

ｔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

公民館講座・活動のようす 
 

切り絵工房 松山 作品の紹介  松楽館（多目的ホール）に 

エアコンが…く～るぅぅぅ！！ 

多目的ホールに念願の 

エアコンが設置されるこ 

とが決定し、ただいま工事 

中です。7月上旬からは、 

快適な環境でホールを  

利用することができますよ～！ルールや

マナーを守って正しく使用しましょう！ 

 

 

 

先月号から切り絵教室に

参加している方の作品を

紹介しています。 
 

今月は喜多川歌麿の 

『深く失恋』の図案を切っ

た作品です！色使いが素

敵です☆ 是非、カラーで

みてみてね♪ 

 土のう 必要な方に…！ 

６/４（水） 

元気の素づくり 

～枝豆の種を植えたよ！～ 

 

６/９（月） 

花の楽校 ～満開のバラを見てきたよ～ 

６/２３（月） 

ぶきっちょクラブ 

～アロマグッズを作ったよ～ 

 


