
座 

私にもできることあるかしら 
 

 

一緒にやってみようかな～ 

認知症サポーターは認知症の
人と家族の応援者なんだよね 

 

誰でもできんだってよ！ 
一緒にやっぺ 

 

知 認 サ 症 ― ポ

ー 

― タ 

成 講 養 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症サポーターは、認知症について正しく理解し、地域や職域で認知症の人やその家族を温かく見

守り、手助けをする応援者です。身近に認知症の方がいらっしゃる方や認知症サポーターの活動に興味

のある方はぜひ本講座を受講してみませんか。 

  また、犬の散歩時間を利用し、地域の高齢者等の見守り活動等を行うわんわんパトロール隊員 

も養成しています。 

 

 
 

  

 

 

認知症を正しく理解、見守り、支援する応援者 

【問合せ先】社会福祉課 地域包括ケア推進室 地域包括ケア推進班 ☎24-5257 

【日    時】 ①令和 7年 5月 29日（木） １4：00～１５:3０（受付 13：45 から） 

            ②令和 7年 9月 25日（木） １0：00～１1:3０（受付 9：45 から） 

【場    所】 喜多方市役所 ３階 第 1会議室 

【内    容】 認知症の人や家族の気持ち、認知症の症状とポイント, 

認知症サポーターにできること等について学びます 

【定    員】 15 名（※申込多数の場合は先着順となります） 

【申込方法】 上記の日程のうち、希望日を選び、電話にて申し込んでください 

【申 込 先】 下記までご連絡ください 


