
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆対 象 どなたでも 

（性別・年齢問わず。初心者、家族連れも歓迎） 

◆活動日時 月１回程度（土曜日午前中） 

◆活動場所 喜多方市厚生会館 

◆会 費 年額 300円／１家庭 

◆連 絡 先 ☏ 青山 尚樹（070-5593-7569） 

 

 

 

 

喜多方ゆるボードゲーム会 

 

 

 ボードゲーム会は、サイコロやカード、

コマなどを使う遊びの総称です。「認知力

や社会性、コミュニケーション力なども

高まる」と、学校や福祉施設でも注目され

ています。 

 子どもからシニアまで、誰もが楽しめ

る新しい趣味として最適です。毎月体験

会を開催していますので、ぜひお気軽に

ご参加ください。新しい発見と楽しい出

会いが待っています！ 

 

喜多方ゆるボードゲーム会 

サイトQRコード 


