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広報きたかた　2022. ３　③ 広報きたかた　2022. ３　②☎広報に記載の市内電話番号 ☎「旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町」と「高郷町」との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

「
引
っ
越
し
時
の
手
続
き
」一
覧（
転
入
・
転
出
な
ど
）

　
住
民
登
録
は
、皆
さ
ん
の
住
所
や
家
族
構
成
の
証
明
の
ほ
か
、国
民
健

康
保
険
や
介
護
保
険
な
ど
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
基
本
と
な
る
と
て
も
大

切
な
も
の
で
す
。引
っ
越
し（
住
所
の
変
更
）が
あ
っ
た
場
合
に
は
、密
を

避
け
る
た
め
、余
裕
を
も
っ
て
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
３
月
・
４
月
は
入
学
や
就
職
、転
勤
な
ど
異
動
の
多
い
時
期
の
た
め
、

窓
口
が
大
変
混
み
合
い
手
続
き
に
時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

受
付
時
間
は
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

  

市
民
課  

市
民
窓
口
班
☎（
24
）５
２
２
５  

ま
た
は
各
総
合
支
所
住
民
課

熱
塩
加
納
☎（
36
）２
１
１
３
　
塩
川
☎（
27
）２
４
０
０

山
都
☎（
38
）３
８
２
１
　
高
郷
☎（
44
）２
１
１
３

問

【窓口での本人確認にご協力をお願いします】

種 類 転出届
市外へ引っ越し

転居届
市内で引っ越し

転入届
市外から引っ越し

届け出時期 引っ越し前または
引っ越し後14日以内

引っ越し後
14日以内

手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
を
お
持
ち
の
方

マイナンバーカード
★特例転出ができます。 マイナンバーカード

マイナンバーカード
★特例転出でない場合
は、転出証明書

②
住
民
基
本
台
帳

を
お
持
ち
の
方

住民基本台帳カード
★特例転出ができます。
★住民基本台帳カードが
顔写真なしの場合は、
本人確認書類

住民基本台帳カード
★住民基本台帳カード
が顔写真なしの場合
は、本人確認書類

住民基本台帳カード
★住民基本台帳カードが
顔写真なしの場合は本人
確認書類
★特例転出でない場合は
転出証明書

①
、
②

以
外
の
方

本人確認書類 本人確認書類 ①転出証明書
②本人確認書類

手続き
できる方

① ① 本 人本 人

② 転出前に同一世帯の
方 ② 新住所で同一世帯の方

③ ③
本人からの住所異動手
続きを委任した内容の
委任状を持参された方

本人からの住所異動手続きを委任した内容の
委任状を持参された方

【マイナンバーカード、住民基本台帳カードをお持ちの方へ】

本人確認書類の例（A か B のどちらかを提示ください）

A １点で確認

・マイナンバーカード
・運転免許証
・顔写真付きの住民基本台帳カード
・パスポート
・顔写真付きの障害者手帳
・官公署発行の顔写真付き身分証明書など

B
２点の組み合わ
せで確認
( ａ ) ＋ ( ｂ ) または
(ａ)を２点

(ａ)
・健康保険証
・年金手帳/年金証書
・顔写真なしの住民基本台帳カード

(ｂ) ・顔写真付きの学生証
・法人発行の顔写真付き身分証明書など

※戸籍や住民票、各種証明書の届出や請求などには、法律により本人確認が義務
付けられています。窓口に来られた方の本人確認のため、証明書などの提示をお
願いしています。ご協力をお願いします。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

転入・転出に伴う手続きと必要なもの

　勤務先を退職し、健康保険などの資格を喪失した方は、国民健康保険に加入する必要があります。ま
た、就職し、職場の健康保険に加入した方は、国民健康保険資格喪失の手続きが必要です。必ず手続きす
るようお願いします。国民健康保険の手続きと一緒に国民年金の手続きも行います。
【持ち物】
退職・・・健康保険の資格喪失証明書（扶養者も記載） 　就職・・・新しい保険証と国民健康保険証
　どちらの手続きにも「本人確認書類」が必要です。
※本人以外で手続きが可能な方は、同一世帯の方であるか、本人または同一世帯の方からの委任状（健康
保険の異動に関する手続きを委任した内容のもの）をお持ちの方です。その場合、来庁する方の本人確認
書類を持参してください。

問 市民課  市民窓口班 ☎（24）5226 または各総合支所住民課

※特例転出とは：転出届の際に、住民基本台帳ネットワークを通じて転出先の市町村へ
　転出情報を送信するため、転出証明書は交付されません。
※次の場合は、マイナンバーカード、住民基本台帳カードが失効するため、特例転入の
　手続きが行えません。
①転入した翌日から14日以上経過したとき
②転出予定日の翌日から30日以上経過したとき
※マイナンバーカード、住民基本台帳カードをお持ちの場合、カードに関する手続きの
　ため時間がかかります。また、手続きには暗証番号が必要です。
※カードの継続利用手続きは、転入届出日から90日以内に行ってください。

手続きの種類 
転 入 時

転 出 時 担当課 
（問い合わせ先） マイナン

バー◎ 必要書類 

印鑑登録 
登録印鑑、右ページA の本
人確認書類 ※即日交付は
本人が来庁の場合のみ

登録証の返還 
市民課 市民窓口班 
☎(24)5225
各総合支所住民課 国民健康保険 

本人確認書類 
（離職している場合、資格
喪失証明書）

国民健康保険被保険者
証の返還 

国民健康保険高齢受給者証 要 本人確認書類 受給者証の返還 
保健課 国保医療係 
☎(24)5224
各総合支所住民課 後期高齢者医療 要 

前住所地で交付された負担
区分証明書等、本人確認書
類 

負担区分証明書の申請、
後期高齢者医療被保険者
証の返還 

子どもの予防接種 母子健康手帳 
特にありません 

保健課 健康推進室 
☎(24)5223
各総合支所住民課 成人の健康診査 担当課に問い合わせてくだ

さい
子ども医療費

0歳から 18歳到達年度の 
3 月 31 日まで

要 お子さんの健康保険証、振
込先の金融機関の口座情報 受給者証の返還 

こども課 子育て支援班
☎(24)5229
各総合支所住民課 

児童手当 要 
担当課に問い合わせてくだ
さい 

転出手続き 
児童扶養手当・
特別児童扶養手当 き続手の更変所住要

ひとり親医療費 還返の証者給受要

妊産婦一般健康診査受診票・
新生児聴覚検査受検票 

母子健康手帳、前住所地の
妊産婦一般健康診査受診
票・新生児聴覚検査受検票

特にありません 
社会福祉課 子ども家庭
総合支援班
☎(23)5028
各総合支所住民課

障害者手帳 要 
印鑑、身体障害者手帳・療
育手帳・精神障害者保健福
祉手帳のいずれか 

重度心身障害者医療、
在宅重度障がい者対策
事業などの各受給者証
の返還手続きあり

社会福祉課 障がい福祉係 
☎(24)5276
各総合支所住民課 

介護認定を受けている方 要 前住所地の市区町村で発行
した受給資格証明書

介護保険被保険者証の返還、
受給資格証明書の申請 高齢福祉課 介護保険係

☎(24)5231
各総合支所住民課 介護認定を受けていない 

65 歳以上の方 特にありません 介護被保険者証の返還 

転校・入学手続き
小・中学生、 

新入学児童がいる世帯
住所異動の手続き後、転校または入学の手続きあり 学校教育課 管理・指導班

☎(24)5316

転居の場合も上記に準じた手続きが必要となります。 
◎マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードの持参を要する手続き 

【就職した方、退職した方へ】  ～国民健康保険の手続きのお知らせ～

カ
ー
ド
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５
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２
２
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問

【窓口での本人確認にご協力をお願いします】

種 類 転出届
市外へ引っ越し

転居届
市内で引っ越し

転入届
市外から引っ越し

届け出時期 引っ越し前または
引っ越し後14日以内

引っ越し後
14日以内

手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
を
お
持
ち
の
方

マイナンバーカード
★特例転出ができます。 マイナンバーカード

マイナンバーカード
★特例転出でない場合
は、転出証明書

②
住
民
基
本
台
帳

を
お
持
ち
の
方

住民基本台帳カード
★特例転出ができます。
★住民基本台帳カードが
顔写真なしの場合は、
本人確認書類

住民基本台帳カード
★住民基本台帳カード
が顔写真なしの場合
は、本人確認書類

住民基本台帳カード
★住民基本台帳カードが
顔写真なしの場合は本人
確認書類
★特例転出でない場合は
転出証明書

①
、
②

以
外
の
方

本人確認書類 本人確認書類 ①転出証明書
②本人確認書類

手続き
できる方

① ① 本 人本 人

② 転出前に同一世帯の
方 ② 新住所で同一世帯の方

③ ③
本人からの住所異動手
続きを委任した内容の
委任状を持参された方

本人からの住所異動手続きを委任した内容の
委任状を持参された方

【マイナンバーカード、住民基本台帳カードをお持ちの方へ】

本人確認書類の例（A か B のどちらかを提示ください）

A １点で確認

・マイナンバーカード
・運転免許証
・顔写真付きの住民基本台帳カード
・パスポート
・顔写真付きの障害者手帳
・官公署発行の顔写真付き身分証明書など

B
２点の組み合わ
せで確認
( ａ ) ＋ ( ｂ ) または
(ａ)を２点

(ａ)
・健康保険証
・年金手帳/年金証書
・顔写真なしの住民基本台帳カード

(ｂ) ・顔写真付きの学生証
・法人発行の顔写真付き身分証明書など

※戸籍や住民票、各種証明書の届出や請求などには、法律により本人確認が義務
付けられています。窓口に来られた方の本人確認のため、証明書などの提示をお
願いしています。ご協力をお願いします。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

転入・転出に伴う手続きと必要なもの

　勤務先を退職し、健康保険などの資格を喪失した方は、国民健康保険に加入する必要があります。ま
た、就職し、職場の健康保険に加入した方は、国民健康保険資格喪失の手続きが必要です。必ず手続きす
るようお願いします。国民健康保険の手続きと一緒に国民年金の手続きも行います。
【持ち物】
退職・・・健康保険の資格喪失証明書（扶養者も記載） 　就職・・・新しい保険証と国民健康保険証
　どちらの手続きにも「本人確認書類」が必要です。
※本人以外で手続きが可能な方は、同一世帯の方であるか、本人または同一世帯の方からの委任状（健康
保険の異動に関する手続きを委任した内容のもの）をお持ちの方です。その場合、来庁する方の本人確認
書類を持参してください。

問 市民課  市民窓口班 ☎（24）5226 または各総合支所住民課

※特例転出とは：転出届の際に、住民基本台帳ネットワークを通じて転出先の市町村へ
　転出情報を送信するため、転出証明書は交付されません。
※次の場合は、マイナンバーカード、住民基本台帳カードが失効するため、特例転入の
　手続きが行えません。
①転入した翌日から14日以上経過したとき
②転出予定日の翌日から30日以上経過したとき
※マイナンバーカード、住民基本台帳カードをお持ちの場合、カードに関する手続きの
　ため時間がかかります。また、手続きには暗証番号が必要です。
※カードの継続利用手続きは、転入届出日から90日以内に行ってください。

手続きの種類 
転 入 時

転 出 時 担当課 
（問い合わせ先） マイナン

バー◎ 必要書類 

印鑑登録 
登録印鑑、右ページ Aの本
人確認書類 ※即日交付は
本人が来庁の場合のみ

登録証の返還 
市民課 市民窓口班 
☎(24)5225
各総合支所住民課 国民健康保険 

本人確認書類 
（離職している場合、資格
喪失証明書）

国民健康保険被保険者
証の返還 

国民健康保険高齢受給者証 要 本人確認書類 受給者証の返還 
保健課 国保医療係 
☎(24)5224
各総合支所住民課 後期高齢者医療 要 

前住所地で交付された負担
区分証明書等、本人確認書
類 

負担区分証明書の申請、
後期高齢者医療被保険者
証の返還 

子どもの予防接種 母子健康手帳 
特にありません 

保健課 健康推進室 
☎(24)5223
各総合支所住民課 成人の健康診査 担当課に問い合わせてくだ

さい
子ども医療費

0歳から 18歳到達年度の 
3 月 31 日まで

要 お子さんの健康保険証、振
込先の金融機関の口座情報 受給者証の返還 

こども課 子育て支援班
☎(24)5229
各総合支所住民課 

児童手当 要 
担当課に問い合わせてくだ
さい 

転出手続き 
児童扶養手当・
特別児童扶養手当 き続手の更変所住要

ひとり親医療費 還返の証者給受要

妊産婦一般健康診査受診票・
新生児聴覚検査受検票 

母子健康手帳、前住所地の
妊産婦一般健康診査受診
票・新生児聴覚検査受検票

特にありません 
社会福祉課 子ども家庭
総合支援班
☎(23)5028
各総合支所住民課

障害者手帳 要 
印鑑、身体障害者手帳・療
育手帳・精神障害者保健福
祉手帳のいずれか 

重度心身障害者医療、
在宅重度障がい者対策
事業などの各受給者証
の返還手続きあり

社会福祉課 障がい福祉係 
☎(24)5276
各総合支所住民課 

介護認定を受けている方 要 前住所地の市区町村で発行
した受給資格証明書

介護保険被保険者証の返還、
受給資格証明書の申請 高齢福祉課 介護保険係

☎(24)5231
各総合支所住民課 介護認定を受けていない 

65 歳以上の方 特にありません 介護被保険者証の返還 

転校・入学手続き
小・中学生、 

新入学児童がいる世帯
住所異動の手続き後、転校または入学の手続きあり 学校教育課 管理・指導班

☎(24)5316

転居の場合も上記に準じた手続きが必要となります。 
◎マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードの持参を要する手続き 

【就職した方、退職した方へ】  ～国民健康保険の手続きのお知らせ～
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近
年
、未
来
を
担
う
若
者
の
社

会
参
加
を
促
す
た
め
、選
挙
権
年

齢
や
国
民
投
票
の
投
票
権
年
齢

を
18
歳
と
定
め
る
な
ど
の
政
策

が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。こ
う

し
た
流
れ
を
受
け
て
民
法
も
改

正
さ
れ
、令
和
４
年
４
月
１
日
か

ら
、成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳

に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

　
未
成
年
者
が
親
の
同
意
を
得

ず
に
契
約
し
た
場
合
は
、原
則
契

約
を
取
り
消
す
こ
と
が
で
き
ま

す（
未
成
年
者
取
消
権
）。し
か

し
、成
年
に
な
る
と
、自
分
の
意

志
で
様
々
な
契
約
が
で
き
る
一

方
、未
成
年
者
取
消
権
を
行
使
す

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、契
約

し
た
責
任
を
自
分
で
果
た
さ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
契
約
を
す
る
際
に
は
、約
款

（
や
っ
か
ん
）や
同
意
事
項
な
ど

を
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
契
約
と
は
、売
買
や
貸
借
な
ど

の
当
事
者
双
方
の
合
意
の
も
と

成
立
す
る
も
の
で
、こ
の
合
意
は

口
頭
で
も
成
立
し
ま
す
。

　
一
度
契
約
が
成
立
す
る
と
、相

手
の
同
意
が
な
け
れ
ば
、勝
手
に

解
約
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、特
定
の
取
引
で
一
定

期
間
内
で
あ
れ
ば
、無
条
件
で
契

約
を
取
り
消
す
こ
と
が
で
き
る

制
度「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
」が

あ
り
ま
す
。

　
契
約
で
疑
問
に
思
っ
た
り
、不

安
に
感
じ
た
時
に
は
、消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

  

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎（
24
）５
３
５
３

受
付
時
間  

月
曜
日
か
ら
金
曜

日（
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）午

前
８
時
30
分
〜
12
時
、午
後
１
時

〜
５
時

  

市
民
生
活
課  

市
民
生
活
係

☎（
24
）５
２
０
８

　
複
数
の
遺
骨
を
合
同
で
埋
蔵

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
お
墓

で
す
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、少
子
高
齢

化
や
核
家
族
化
と
い
っ
た
社
会

情
勢
の
変
化
を
背
景
に
、墓
地
需

要
が
多
様
化
し
て
い
る
こ
と
な

ど
か
ら
、合
葬
式
施
設
を
建
設
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
は
、建
物
の
１
階
に

骨
壺
に
入
っ
た
遺
骨
を
一
定
期

間
お
預
か
り
す
る「
納
骨
壇
」と
、

地
下
に
骨
袋
に
入
れ
た
遺
骨
を

永
代
埋
蔵
す
る「
納
骨
室
」を
設

置
し
ま
す
。

【
納
骨
壇
】

※

納
骨
壇
は
、生
前
申
込
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
遺
骨
を
埋
蔵
す
る
と
き
は
、事

前
予
約
が
必
要
で
す
。埋
蔵
日
時

は
開
庁
日
の
月
２
回
で
、第
１
、

第
３
水
曜
日
の
午
後
２
時
か
ら

４
時
ま
で
で
す
。職
員
が
現
地
で

遺
骨
を
お
預
か
り
し
、埋
蔵
し
ま

す
。注意

事
項

○
遺
骨
以
外
を
埋
蔵
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

○
宗
教
宗
派
を
問
わ
な
い
施
設

の
た
め
、市
で
は
宗
教
的
行
事
は

行
い
ま
せ
ん
。

○
参
拝
は
原
則
開
園
時
で
、納
骨

式
や
そ
の
他
の
祭
事
は
行
う
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
使
用
者
は
、１
体
に
つ
き
１
枚

記
名
板
を
設
置
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。使
用
者
は
墓
石
業
者
に

依
頼
の
う
え
、事
前
に
市
に
届
出

が
必
要
で
す
。

所
在
地  

喜
多
方
市
上
ノ
山
墓

地
公
園
地
内

住
所  

喜
多
方
市
岩
月
町
宮
津

字
上
ノ
山
７
９
２
３
番
地
１

開
園
時
間  

午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時

　
　    

市
民
生
活
課
市
民
生
活
係

☎（
24
）５
２
０
８

問

上
ノ
山
墓
地
公
園
に

合
葬
式
施
設
を
建
設

広報きたかた　2022. ３　⑤ 広報きたかた　2022. ３　④☎広報に記載の市内電話番号 ☎「旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町」と「高郷町」との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す

成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す

令和４年
4月1日
から

成
年
に
な
る
と
何
が
変
わ
る
？

成
年
年
齢
引
き
下
げ
は

い
つ
か
ら
？

問

18歳（成年）になったらできること

20歳にならないとできないこと
（これまでと変わらないこと）

・親の同意がなくても契約（携帯電話の
   契約、クレジットカードを作る、など）
   ができる
・司法書士や医師免許といった国家資
   格を取る
・結婚できる
・性別の取扱いの変更審判を受けられる
　　　　　　　　　　　　　　　   など

・飲酒や喫煙をする
・公営競技の投票権（競馬の馬券など）を
   買う
・養子を迎える
・大型・中型自動車運転免許を取得する

※消費者庁イラスト集より

若者に多い消費者被害
Case１

Case２

　商品購入や登録料を払って販売組織
に入会し、友人を紹介すれば高収入が得
られると勧誘する。

大切なこと
・友人や知り合いに勧誘されてもきっ
   ぱりと断りましょう。
・安易にクレジットカードで高額決済
   や借金をしないようにしましょう。

大切なこと
・高額収入を得られることを強調した
   広告・宣伝を安易に信用しないよう
   にしましょう。
・高額な契約を勧誘されたり、  話が違
   うと思ったら、  きっぱりと断りまし
   ょう。

マルチ商法

ネット広告のトラブル
　「誰でも簡単に稼げる」というネット
広告を見て情報商材を購入。しかし、実
際は説明と異なり、全く儲からなかった。

合
葬
式
施
設
と
は

納
骨
の
方
法

記
名
板
の
設
置

問
申

場所 受入体数 使用料（１体）
納骨壇 ２５２体 １１６，０００円
納骨室 ２，０００体 ５０，０００円

区分 申込資格
遺骨所持
申込

納骨壇
納骨室

・市民（１年以上住民登録）で、親族の遺骨を
所持する方

・死亡時、市民であった方の遺骨を所持する方
・過去に１年以上喜多方市に住所を有していた
方の遺骨を所持する方

・市内の墓地から、遺骨を改葬する方
生前申込 納骨室 ・市民（１年以上住民登録）である65歳以上の方

令和４年４月１日から申込開始

・納骨壇の使用期間は20年間です。
   20年経過後は納骨室に永代埋蔵します。
・公営墓地の区画墓所との併用はできません。
・納骨壇に収蔵している遺骨はお返しできます。
   納骨室に埋蔵した遺骨はお返しできません。
・埋蔵予定者や使用者を変更する場合には、事前に
   申請を行ってください。

「
契
約
」と
は

契
約
を
や
め
る
に
は
？

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
た
時

墓参スペース（舗装）

参道（砂利）

車止
め

従来型墓地（第3号聖域）

身障者駐車場（舗装）

墓誌板

出入口
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   申請を行ってください。

「
契
約
」と
は

契
約
を
や
め
る
に
は
？

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
た
時

墓参スペース（舗装）

参道（砂利）

車止
め

従来型墓地（第3号聖域）

身障者駐車場（舗装）

墓誌板

出入口
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―
  

若
女
将
と
な
る
き
っ
か
け

は
？

　
30
歳
ま
で
は
東
京
の
広
告
業

界
で
働
き
、厳
し
い
男
性
社
会
で

キ
ャ
リ
ア
を
積
み
、ひ
た
す
ら
仕

事
に
ま
い
進
し
て
き
ま
し
た
が
、

生
ま
れ
育
っ
た
こ
の『
ふ
じ
や
』

に
い
つ
か
は
戻
り
た
い
と
思
っ

て
い
た
の
で
、自
然
な
成
り
行
き

で
若
女
将
に
な
り
ま
し
た
。

―
  

旅
館
で
の
仕
事
は
？

　
デ
ザ
ー
ト
と
お
子
様
の
食
事

を
担
当
し
て
い
ま
す
。宿
泊
さ
れ

た
お
客
様
に
は
私
が
作
っ
た
焼

き
菓
子
を
提
供
し
て
い
ま
す
。そ

の
他
、館
内
に
掲
示
す
る
イ
ラ
ス

ト
を
全
て
手
描
き
で
作
成
し
、裁

縫
が
好
き
な
の
で
ス
タ
ッ
フ
の

エ
プ
ロ
ン
・
お
客
様
の
座
布
団
・

暖
簾
な
ど
を
製
作
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、毎
日
、明
る
く
元
気
な

笑
顔
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
て

い
ま
す
。

―
  

他
に
活
動
し
て
い
る
こ
と

は
？

　
旅
館
業
に
関
連
し
て
の
活
動

で
す
が
、有
機
農
業
、ヴ
ィ
ー
ガ

ン
焼
菓
子
職
人
、お
腹
セ
ラ
ピ
ス

ト
を
し
て
い
ま
す
。

―
  

お
腹
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
は
？

　
服
を
着
た
ま
ま
、お
腹
の
上
を

グ
グ
グ
っ
と
押
し
て
い
く
内
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
に
な
り
ま
す
。ス

タ
ッ
フ
の
調
子
が
悪
か
っ
た
り

身
体
が
凝
っ
た
り
し
た
と
き
に

や
っ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
、セ
ラ

ピ
ス
ト
の
資
格
を
取
得
し
ま
し

た
。

―
  

今
後
の
抱
負
に
つ
い
て

　
鍬
１
本
か
ら
有
機
野
菜
の
栽

培
を
は
じ
め
、周
り
の
農
家
さ
ん

の
助
け
も
あ
っ
て
よ
う
や
く
８

年
目
を
迎
え
ま
す
が
、も
っ
と
上

手
に
作
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い

の
で
、田
舎
の
か
あ
ち
ゃ
ん
達
の

パ
ワ
ー
を
見
習
っ
て
更
に
頑
張

り
ま
す
。

　
ま
た
、一
昨
年
か
ら
ヤ
ギ
を
３

頭
ペ
ッ
ト
と
し
て
飼
っ
て
い
ま

す
が
、そ
こ
を
原
点
に
環
境
問
題

や
動
物
愛
護
に
関
し
て
学
ぶ
よ

う
に
な
り
、ヴ
ィ
ー
ガ
ン
と
い
う

言
葉
を
知
り
ま
し
た
。動
物
性
を

全
く
使
用
し
な
い
ヴ
ィ
ー
ガ
ン

の
焼
き
菓
子
を
会
津
に
広
め
て

い
き
た
い
で
す
。

―
  

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

　
愛
情
と
思
い
や
り
が
全
て
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。お
客
様
・
ス

タ
ッ
フ
・
家
族
・
野
菜
・
お
菓
子
・

ヤ
ギ…

　
全
て
に
対
し
愛
情
や

思
い
や
り
の
気
持
ち
で
接
す
れ

ば
、サ
ー
ビ
ス
の
質
も
変
わ
っ
て

く
る
し
育
て
方
も
変
わ
っ
て
き

ま
す
。そ
し
て
、そ
れ
が
結
果
に

つ
な
が
り
ま
す
。

―
  

こ
れ
か
ら
の
男
女
平
等
参
画

社
会
に
つ
い
て

　
さ
ま
ざ
ま
な
人
種
が
世
の
中

に
い
て
、性
別
の
種
類
も
男
女
の

２
種
類
だ
け
で
は
な
い
時
代
に

な
り
ま
し
た
。自
分
が
知
っ
て
い

る
情
報
だ
け
で
、決
し
て
ジ
ャ
ッ

ジ
を
し
て
は
い
け
な
い
と
考
え

ま
す
。大
事
な
の
は
、相
手
の
気

持
ち
に
な
っ
て
理
解
す
る
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

　   

企
画
調
整
課  

企
画
調
整
班

☎（
24
）５
２
０
９

問

若
女
将  

山
本  

志
穂 

さ
ん
に
聴
く

熱
塩
温
泉  

帰
郷
の
お
宿  

ふ
じ
や

ペットのヤギたちにも
愛情をたっぷり注いで

います。

ごみ収集曜日の変更のお知らせ

ごみの焼却や不法投棄はやめましょう

　令和４年４月より、市内一部の地区でごみ収集曜日が変更になります。
　喜多方市が収集しているごみの量が、曜日によって大きな差が生じていることから、ごみ収集量の
均衡化を図り、ごみ収集時間を短縮するため燃やせるごみとプラスチック製容器包装の収集曜日を
変更します。

行政区名 
燃やせるごみ プラスチック製容器包装 

令和４年３月
まで(変更前) 

令和４年4月
から(変更後)

令和４年 3月
まで(変更前) 

令和４年4月
から(変更後)

北桜ガ丘、南桜ガ丘、
清水台、東桜ガ丘、松が丘 

月・金 月・木
変更なし 

変更なし 

上町東区、上町西区、
新仲町、本仲町、花園町
新町、緑町、月見町、
御清水、幸町
下町北部、下町南部、
塗物町
寺町一区、寺町二区、
常盤町、末広町
菅原町、栄町、押切南
南町、北町、桜町、
ひばりが丘、東ひばりが丘 水・土

水・土

火・金西四ツ谷、東四ツ谷、新道

上高額 変更なし 木 

水 

火 

木 
金

下勝、布流、三城目、
西中明、中里 水・土 火・金 変更なし 
上勝、京出、平林、下柴、
小松、関柴、楚々木、下台
団地、東中明

水・土 火・金 金
金
土
土

木
熊倉町全行政区 

月・木 火・金 変更なし 慶徳町全行政区 
岩月町全行政区 
※該当行政区以外は、収集曜日に変更はありません。 
※ごみは朝８時 30 分までに指定の集積所に出してください。 
※居住地区以外の集積所には出さないでください。 

家庭ごみ・木材などを焼却することや不法投棄することは
法律で禁止されています。

●家庭ごみなどを焼却すると、毒性の強いダイオキシンが大気中に排出され、環境や人体に悪影響を
　及ぼします。また、焼却によって発生する煙や悪臭で地域の皆様への迷惑となりますので、焼却は
　行わないでください。
●家電などの不法投棄は法律で禁止されていますので、廃棄物処理業者に依頼するなど適切に処分
　してください。

市民生活課  環境推進係  ☎（24）5285問

１
９
８
２
年
生
ま
れ
。４
兄
姉
の
末
子
。

趣
味…

畑
仕
事
・
お
菓
子
作
り
・
お
裁
縫

特
技…

料
理
・
イ
ラ
ス
ト
・
歌

　
27
歳
で
東
京
の
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
会
社
の

取
締
役
兼
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と
な
り
活
躍
し
て
い
ま

し
た
が
、『
ふ
じ
や
』が
大
好
き
で
、女
将
さ
ん（
お
母
さ

ま
）を
尊
敬
す
る
志
穂
さ
ん
は
、お
母
さ
ま
が
歩
い
た

路
線
を
一
緒
に
歩
き
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
あ
り
、

地
元
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　
現
在
は
、持
ち
前
の
明
る
さ
で
若
女
将
と
し
て
、『
ふ

じ
や
』を
盛
り
上
げ
、有
機
農
業
・
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
焼
き
菓

子
職
人
・
お
腹
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
も
活
動
し
て
い

ま
す
。

　裏山の静かさに包まれ、食湯治宿に暮らすように泊まる「会津喜多方
熱塩温泉」はおよそ650年の歴史を持ち古くから人々の湯治場として
親しまれてきました。
　今も変わらず渾々と湧き上がるお湯、この地の美味を味わいながら、
喜多方熱塩に流れる田舎時間の中での湯治滞在をお愉しみください。
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の
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に
は
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に
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全
て
手
描
き
で
作
成
し
、裁

縫
が
好
き
な
の
で
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野
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の
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家
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の
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う
や
く
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目
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戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　
現
在
は
、持
ち
前
の
明
る
さ
で
若
女
将
と
し
て
、『
ふ

じ
や
』を
盛
り
上
げ
、有
機
農
業
・
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
焼
き
菓

子
職
人
・
お
腹
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
も
活
動
し
て
い

ま
す
。

　裏山の静かさに包まれ、食湯治宿に暮らすように泊まる「会津喜多方
熱塩温泉」はおよそ650年の歴史を持ち古くから人々の湯治場として
親しまれてきました。
　今も変わらず渾々と湧き上がるお湯、この地の美味を味わいながら、
喜多方熱塩に流れる田舎時間の中での湯治滞在をお愉しみください。
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人
口
動
態
統
計
に
よ
る
直
近

５
年
間（
平
成
27
〜
令
和
元
年
）

の
本
市
自
殺
者
の
平
均
は
男
性

約
７
名
、女
性
約
３
名
で
年
度
ご

と
に
変
動
が
あ
り
ま
す
。全
国
自

殺
率（
人
口
10
万
対
）と
比
較
し

た
女
性
の
推
移
で
は
、平
成
29
、

30
年
度
は
２
ポ
イ
ン
ト
多
い
状

況
で
し
た
が
、令
和
元
年
度
は
５

ポ
イ
ン
ト
低
く
、増
加
傾
向
に
は

な
い
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、失
業
者
の
増
加

や
新
た
な
生
活
様
式
に
よ
る
家

族
、職
場
、友
人
関
係
な
ど
の
変

化
が
ス
ト
レ
ス
や
孤
立
・
孤
独

感
を
招
き
、生
き
に
く
さ
を
増
大

さ
せ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。身
近

な
人
の
違
和
感
や
小
さ
な
変
化

に
気
づ
い
た
ら
、耳
を
傾
け
、必

要
な
支
援
に
つ
な
げ
る
こ
と
が

孤
立
・
孤
独
感
を
防
ぐ
こ
と
に

な
り
ま
す
。

✿
ネ
ッ
ト
配
信
番
組「
あ
な
た
は

ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
」マ
イ
ナ
ビ

✿
ま
も
ろ
う
よ
　
こ
こ
ろ
〜
誰

も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と

の
な
い
社
会
へ
　
本
編
・
短
編

✿「
君
は
君
の
ま
ま
で
い
い
」

（
文
部
科
学
省
・
厚
生
労
働
省
）

広報きたかた　2022. ３　⑨ ☎広報に記載の市内電話番号 ☎「旧喜多方市、熱塩加納町、塩川町、山都町」と「高郷町」との通話には
　　　　　　　　　　　　　市外局番０２４１が必要です。携帯電話からは市外局番０２４１が必要です。

問

全
国
同
様
に
女
性
の

　
自
殺
が
増
え
て
い
る
？

動
画
コ
ン
テ
ン
ツ
の
紹
介

◆「
コ
ロ
ナ
関
連
の
自
殺
」と
い
う
総
称
が
当
て
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。コ
ロ
ナ
関
連
の

自
殺
が
ど
の
よ
う
に
自
殺
に
つ
な
が
っ
た
の
か
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。（
中
略
）現
状
を

伺
う
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
、最
多
は「
孤
立
・
孤
独
感
」で
全
体
の
75
％
を
占
め
て
い
ま
し
た
。

【
日
本
自
殺
予
防
学
会
理
事
長
メ
ッ
セ
ー
ジ
よ
り
抜
粋
】※

全
文
は
、日
本
自
殺
予
防
学
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://www.jasp.gr.jp/index.htm

l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な
い
社
会
の
実
現
に
向
け
た

啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

出典：厚生労働省令和３年度自殺予防週間広報ポスター出典：厚生労働省令和３年度自殺予防週間広報ポスター

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、今

回
は
尿
の
話
で
す
。時
「々
尿
が

泡
立
つ
よ
う
に
な
っ
た
」と
訴

え
て
、来
院
す
る
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。ほ
と
ん
ど
の
場

合
、尿
検
査
を
し
て
も
何
の
異

常
も
あ
り
ま
せ
ん
。脱
水
や
食

事
の
影
響
で
、一
過
性
に
尿
が

濃
く
な
っ
て
泡
立
つ
こ
と
は
、

健
康
な
方
で
も
よ
く
み
ら
れ
る

こ
と
で
す
。し
か
し
、尿
の
泡
立

ち
が
１
〜
２
週
間
以
上
続
く
よ

う
な
場
合
、病
気
が
隠
れ
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。特
に
注

意
が
必
要
な
の
は
、糖
尿
と
タ

ン
パ
ク
尿
で
す
。糖
尿
は
、血
液

中
の
糖
分（
ブ
ド
ウ
糖
）が
増
え

す
ぎ
た
た
め
、尿
の
中
に
糖
分

が
漏
れ
出
て
い
る
状
態
で
す
。

糖
尿
を
起
こ
す
病
気
で
怖
い
の

は
、何
と
い
っ
て
も
糖
尿
病
で

す
。糖
尿
病
は
壮
年
期
か
ら
老

年
期
に
か
け
て
発
症
す
る
こ
と

が
多
く
、糖
尿
病
患
者
さ
ん
の

数
は
、男
性
の
場
合
は
50
歳
代

に
約
３
倍
に
、女
性
の
場
合
は

60
歳
代
に
約
２
倍
に
増
え
ま

す
。健
診
を
受
け
て
い
な
い
と

高
血
糖
や
糖
尿
に
気
づ
か
な
い

場
合
も
多
く
、要
注
意
で
す
。

　
タ
ン
パ
ク
尿
は
、主
に
腎
臓

の
問
題
で
起
こ
り
ま
す
。タ
ン

パ
ク
尿
が
続
い
て
腎
臓
の
機
能

が
落
ち
て
い
く
病
気
は
慢
性
腎

臓
病
と
呼
ば
れ
ま
す
。慢
性
腎

臓
病
も
糖
尿
病
と
同
じ
く
、か

な
り
進
行
す
る
ま
で
自
覚
症
状

は
な
く
、健
診
を
受
け
て
い
な

い
と
早
期
発
見
は
困
難
で
す
。

尿
中
に
漏
れ
出
て
い
る
タ
ン
パ

ク
質
の
量
が
多
い
ほ
ど
腎
臓
の

力
は
落
ち
や
す
く
、タ
ン
パ
ク

尿（
＋
）の
方
の
50
人
に
１
人
、

タ
ン
パ
ク
尿（
２
＋
）の
方
の
20

人
に
１
人
、タ
ン
パ
ク
尿（
３

＋
）の
方
の
10
人
に
１
人
が
、将

来
的
に
血
液
透
析
が
必
要
な
末

期
腎
不
全
に
な
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。健
診
で
タ
ン
パ
ク
尿
を

指
摘
さ
れ
た
場
合
、何
も
症
状

が
な
い
か
ら
と
軽
く
考
え
ず
、

ぜ
ひ
お
近
く
の
内
科
の
先
生
に

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

喜多方市 地域・家庭医療センター
「ほっと☆きらり」
医  師 武田 　仁

尿
の
泡
立
ち
が
続
い
た
ら―

糖
尿
、タ
ン
パ
ク
尿
に

ご
用
心

後期高齢者医療制度に関するお知らせ

一定以上の所得のある方（75歳以上の方等）の
医療費の窓口負担割合が変わります

令和４年10月１日から一定以上の所得のある方（75歳以上の方等）は、現役並み
所得者（窓口負担割合３割）を除き、医療費の窓口負担割合が２割になります。

【見直しの背景】
■令和４年度以降、団塊の世代が75歳以上となり始め、
　医療費の増大が見込まれています。
■後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除いて約４割は
　現役世代（子や孫）の負担（支援金）となっており、今後も
　拡大していく見通しとなっています。
■今回の窓口負担割合の見直しは、現役世代の負担を抑え、
　国民皆保険を未来につないでいくためのものです

窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは
主に以下の流れで判定します

窓口負担の割合が２割となる方には
負担を抑える配慮措置があります

■令和4年10月１日の施行後３年間は、２
割負担となる方について、１か月の外来
医療の窓口負担割合の引き上げに伴う
　負担増加額を3,000円までに抑えます
■配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、
高額療養費として、事前に登録された高
　額療養費の口座へ後日払い戻します

■世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、
　75歳以上の方※1の住民税課税所得や年金収入※2を
　もとに、世帯単位で判定します

※１　75歳以上の方には65 ～ 74歳で一定の障害の状態にあると広域
　　　連合から認定を受けた被保険者を含む
※２　年金収入には遺族年金や障害年金は含みません
※３　住民税課税所得が145万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割
　　　の方
※４　その他の合計所得金額とは、 事業収入や給与収入等から、 必要経
　　　費や給与所得控除等を差し引いた後の金額のことです

【配慮措置が適用される場合の計算方法】
（例：１か月の医療費全体額が50,000円の場合）

窓口負担割合１割のとき①

窓口負担割合２割のとき②

負担増③（②-①）

負担増の上限④

払い戻し（③-④）

5,000 円

10,000 円

5,000 円

3,000 円

2,000 円

配慮措置
1か月5,000円の負担増
を3,000円に抑えます

医療費窓口負担割合の見直し内容
　  保健課  国保医療係　☎ 24-5224
制度改正の見直しの背景等
　  厚生労働省コールセンター
　　　　　　　　  ☎ 0120-002-719

現役並み所得者※３に該当するか

世帯内75歳以上の方※１のうち住民税
課税所得が28万円以上の方がいるか

世帯に75歳以上の方※１が
２人以上いるか

年金収入※２＋
その他の合計
所得金額※４が
200万円以上か

年金収入※２＋
その他の合計所得
金額※４の合計が
320万円以上か

３
割

１
割

１
割

２
割

１
割

２
割

該当する 該当しない

いない いる

１人だけ ２人以上

200
万円
未満

200
万円
以上

320
万円
未満

320
万円
以上

問
保
健
課  

健
康
推
進
室  

☎（
24
）５
２
２
３
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が
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る
？
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の
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介

◆「
コ
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関
連
の
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殺
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う
総
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が
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る
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が
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り
ま
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連
の
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が
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の
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に
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に
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た
の
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を
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る
こ
と
が
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で
す
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略
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を
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う
ア
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ト
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ら
、最
多
は「
孤
立
・
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感
」で
全
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の
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ま
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み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、今

回
は
尿
の
話
で
す
。時
「々
尿
が

泡
立
つ
よ
う
に
な
っ
た
」と
訴

え
て
、来
院
す
る
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。ほ
と
ん
ど
の
場

合
、尿
検
査
を
し
て
も
何
の
異

常
も
あ
り
ま
せ
ん
。脱
水
や
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事
の
影
響
で
、一
過
性
に
尿
が

濃
く
な
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て
泡
立
つ
こ
と
は
、

健
康
な
方
で
も
よ
く
み
ら
れ
る

こ
と
で
す
。し
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し
、尿
の
泡
立

ち
が
１
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週
間
以
上
続
く
よ

う
な
場
合
、病
気
が
隠
れ
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。特
に
注

意
が
必
要
な
の
は
、糖
尿
と
タ

ン
パ
ク
尿
で
す
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尿
は
、血
液

中
の
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ブ
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ウ
糖
）が
増
え
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た
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め
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の
中
に
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分

が
漏
れ
出
て
い
る
状
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で
す
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を
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こ
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気
で
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の

は
、何
と
い
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も
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尿
病
で

す
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に
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の
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の
場
合
は
50
歳
代

に
約
３
倍
に
、女
性
の
場
合
は

60
歳
代
に
約
２
倍
に
増
え
ま

す
。健
診
を
受
け
て
い
な
い
と
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血
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に
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な
い

場
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も
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で
す
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ク
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は
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に
腎
臓

の
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で
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こ
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ま
す
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と
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と
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尿
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ン
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心

後期高齢者医療制度に関するお知らせ

一定以上の所得のある方（75歳以上の方等）の
医療費の窓口負担割合が変わります

令和４年10月１日から一定以上の所得のある方（75歳以上の方等）は、現役並み
所得者（窓口負担割合３割）を除き、医療費の窓口負担割合が２割になります。
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　拡大していく見通しとなっています。
■今回の窓口負担割合の見直しは、現役世代の負担を抑え、
　国民皆保険を未来につないでいくためのものです

窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは
主に以下の流れで判定します

窓口負担の割合が２割となる方には
負担を抑える配慮措置があります
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医療の窓口負担割合の引き上げに伴う
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■配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、
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■世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、
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年金収入※２＋
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２
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２
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実
践
の
ポ
イ
ン
ト

○
自
分
の
夢
や
目
標
を

持
つ
。

○
失
敗
を
恐
れ
な
い
。

○
広
い
視
野
を
も
ち
、

行
動
範
囲
を
広
げ
る
。

　
こ
の
目
標
は
、確
か
な
知
恵
を
身

に
つ
け
る
と
と
も
に
、常
に
創
意
と

工
夫
を
こ
ら
し
な
が
ら
実
践
し
、グ

ロ
ー
バ
ル
な
時
代
を
逞
し
く
生
き
抜

く
こ
と
の
で
き
る
力
を
培
う
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

喜
多
方
市「
人
づ
く
り
の
指
針
」の
紹
介（
そ
の
５
）

夢や目標に向かって挑戦している方を紹介します！
　
私
は
ス
キ
ー
を
始
め
た

頃
、ス
キ
ー
場
に
友
達
が
い

な
か
っ
た
の
で
、練
習
に
行

く
の
が
嫌
で
し
た
。 

　
５
年
生
の
時
、茨
城
か
ら

練
習
に
通
う
子
と
出
会
い
、

気
持
ち
が
変
化
し
ま
し
た
。 

　
そ
の
子
は
と
て
も
速
く
て

驚
き
ま
し
た
。 同
い
年
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
自
然
と
仲
良

く
な
っ
て
、ス
キ
ー
場
で
会

え
る
こ
と
が
楽
し
み
に
な

り
、い
つ
の
間
に
か
練
習
も

好
き
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
中
体
連
県
大
会
で
は
８
位

の
成
績
を
収
め
ま
し
た
が
、

全
国
大
会
出
場
は
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
。来
年
は
全
国
大

会
出
場
を
目
標
に
し
、茨
城

の
友
達
と
同
じ
舞
台
で
一
緒

に
滑
る
の
が
夢
で
す
。

　民法の一部改正に伴い、令和４年４月１日から成年年齢が20歳から18歳に引き下げられます。令和
４年度以降も引き続き、20歳の方を対象として１月に、民法上の成年年齢（18歳）と区別し、20歳になっ
たことをお祝いする会として開催いたします。

令和４年度以降の成人を祝う式典名称は
「喜多方市二十歳（はたち）を祝う会」に決定しました

喜多方市×ウィルソンビル市オンライン交流会
児童・生徒の皆さんがウィルソンビル市の皆さんと交流しました

問

　
僕
は
、空
手
を
習
っ
て
い

た
兄
に
憧
れ
て
、幼
稚
園
の

時
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に

入
り
、空
手
を
始
め
ま
し
た
。

　
先
生
の
ご
指
導
の
お
か
げ

も
あ
り
、２
年
生
で
初
め
て

全
国
大
会
に
出
場
し
、ベ
ス

ト
16
に
入
り
、４
年
生
で
会

派
の
東
北
大
会
で
優
勝
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
中
学
生
に
な
り

ま
す
が
、部
活
と
空
手
を
両

立
し
、全
国
制
覇
を
目
指
し

ま
す
。

　
夢
は
、消
防
士
に
な
る
こ

と
で
す
。空
手
で
鍛
え
た
体

力
と
精
神
力
を
活
か
し
、災

害
で
被
害
に
あ
っ
て
い
る
人

た
ち
を
助
け
た
い
で
す
。

夢
は
友
達
と
全
国
で
！

目
標
は
全
国
制
覇

　
　
　
夢
は
消
防
士
！

兄の背中を
追い、次こそ
全国大会へ！

指導者の
先生への感謝の
気持ちを忘れ
ません！

いいでレーシング
小野寺　楓さん

（第二中学校  １年）

喜多方空手スポーツ少年団
山口　空さん

（塩川小学校  ６年）

生涯学習課  生涯学習係  ☎（24）5318問

対象者年齢
「20歳」

開催時期
「1月」

・20歳は18歳と比較して、進学や就職によりさまざまな経験を積むことによって、
   社会の規範を深く理解することができるようになることから、より深く大人にな
   ったことを自覚することが期待されるため。
・20歳は、飲酒や喫煙などが可能となるので、成人としての自覚を促す区切りの年
   齢であるため。
・18歳を対象とした場合、進学や就職など進路選択の大切な時期と重なり、本人や
   家族の負担が大きいため。
・国民の祝日である「成人の日」が設定されている１月に実施することで、成人を自
   覚することやお祝いの機運が高まるため。
・成人を祝う儀式は古来より１月に行われており、伝統文化を重んじた時期である
   ため。

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会　喜多方市ホストタウン交流事業

　東京2020オリンピック・パラリンピックのホストタウン交流事業の一環として、ウィルソンビル市
の皆さんと喜多方市内の小中学生とのオンラインによる交流会がスタートしました。
　この交流会には、市内8校の児童・生徒が参加し、ウィルソンビル市の皆さんに、英語で自己紹介や学
校紹介をしたり、米国の風習や文化に関する質問をするなど交流を深めることで、米国文化への関心を
高め、国際力を育みます。

生涯学習課  スポーツ振興係  ☎（24）5327問

１月25日（火）  加納小学校５年生７名 1月27日（木）  塩川中学校音楽部・生徒会19名

ウィルソンビル市の皆さんに自己紹介する様子ウィルソンビル市の皆さんに自己紹介する様子 ウィルソンビル市の皆さんを囲んで記念撮影ウィルソンビル市の皆さんを囲んで記念撮影

　加納小学校５年生の児童の皆さんは、英語で
自己紹介を行い、スキーや相撲など好きなス
ポーツを紹介しました。ウィルソンビル市の皆
さんは、「スキーが楽しめていいね」と話してくれ
ました。
　画面を通じて、初めてウィルソンビル市の皆
さんと会話をして、「いつか行ってみたい」と、
ウィルソンビル市への関心が高まりました。

　塩川中学校では、音楽部の皆さんが練習して
きた米国国歌の斉唱を披露しました。続いて、生
徒会の皆さんが塩川町の川の歴史やイベントな
どを、英語で紹介しました。
　ウィルソンビル市の皆さんは、米国国歌に感
動し、塩川町の川の歴史に関する質問をするな
ど、交流を深めることができました。
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